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គណៈកម��រនិពន� 

 

គណិតវិទ�� េលក ែហម សុខល័ក� េលក បូ៊ សន េលក ្រពំ ងួន 

 េលក េវៀច ក េលក ឌុច មករ េលក ឈឺន សម្បត�ិ 

 េលក ឈន ហង េលក �សី វធុ េលក ឯក លីម 

 េលក បុ៊ន ណារ៉ន់ េលក សុ៊ម សំេអឿន េលក ខត់ ឃាង 

 េលក ហួន ណូ េលក តយ ណារនិ េលក េហង សីហ 

 េលក�សី េសង សុវ៉ត េលក លី ពិសិដ� េលក លី សម៉ាល់ 

 េលក េម៉ង រនិ េលក េប៉ាក េ�សន េលក នីម េលងេហង 

 េលក�សី ជា សុគនា� រ ី េលក ជិន ភិរម្យ េលក�សី ជិន បុបា�  

 េលក និក ែហន�   

 

រូបវិទ�� េលក ធាន វសនា េលក ែម៉ន វណា� រ ី េលក�សី េម៉ះ ចន់េថត 

 េលក ដញ់ សុភី េលក ធី សវរនិ េលក និក ែហន� 

 

គីមីវិទ�� េលក បណ�ិ ត សិត េសង េលក តុង រ ៉ូែហ្សត េលក�សី បុ៊ន ជានសីុផល 

 េលក អឹុង សុខ េលក សិុន វ៉ត េលក និក ែហន� 

 

ជីវវិទ�� េលក�សី ហួ ឃីម េលក សុខ សេរឿន េលក�សី ហូ៊ ច័ន�សរ៉ 

 េលក�សី អ៊ង េសងលីម េលក�សី េសៀន �សីេដត េលក និក ែហន� 

 

ែផនដីវិទ�� េលក សុក វធុ�ី េលក េប៉ង បុ៊នថន េលក�សី េប៉ង ទិត្យសុទ�ី 

 េលក�សី គឹម បូរផីល េលក េអឿ សុខេម៉ង េលក និក ែហន� 

 

អ�ក�យអត�បទ េលក ងិន វតិ    េលក ជាប សរនិ    េលក េទព� ផល�  

 េលក ជួន ចន់ពិសិដ�    េលក លី ណារទិ� េលក និក ែហន� 

 េលក សីហ សុង   

 

វិចិ�តករ 

េរៀបេរៀង 

រច�ទពំ័រ 

គណៈកម��រពិនិត�� 
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អរម�កថា 

េដម្ីបកសងធនធានមនុស្ស ្រកសួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡាបានផ�ល់អទិភាពខ�ស់ដល់ករែកលម�គុណភាពអប់រេំលមុខវជិា�  

គណិតវទិ្យោ និងវទិ្យោស�ស� ។ គេ្រមាងអភិវឌ្ឍវស័ិយអប់រទីំ៣ (ESDP3) ជាគេ្រមាងមួយរបស់្រកសួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡា 

ឧបត�ម�េដយធនាគារអភិវឌ្ឍន៍អសីុ (ADB) ESDP3-ADB Loan No. 2889-CAM(SF) ក�ុងេគាលបំណងកត់បន�យអ្រតេបាះបង់

ករសិក្សោេនអនុវទិ្យោល័យ។ វត�ុបំណងគេ្រមាងអភិវឌ្ឍវស័ិយអប់រទីំ៣មាន៖ 

១. ករែកលម�ករចូលរមួអប់រកំ្រមិតមូលដ� ន 

២. ករែកលម�គុណភាពអប់រកំ្រមិតមូលដ� ន 

៣. ករែកលម�គុណភាពៃនករ្រគប់្រគងេទេលវស័ិយអប់រេំនក្រមិតមូលដ� ន 

េនក�ុងលទ�ផលទី២ មានសមាសភាគ ២.៣ និង ២.៤ មាន៖ 

២.៣. ករែកលម�គុណភាពអប់រកំ្រមិតមូលដ� នែផ�កគណិតវទិ្យោ 

២.៤. ករែកលម�គុណភាពអប់រកំ្រមិតមូលដ� នែផ�កវទិ្យោស�ស� 

“ឯកសរែណនំា្រគ�បេ្រង�ន ស�ីពីវធីិស�ស�បេ្រង�នេដយប��� បខ�ឹមសរបែន�មពីឯកសរេយាង” ថ�ីៗេនះ គណៈកម�ករ

និពន�បានេ្រជសេរ សខ�ឹមសរយ៉ាងស្រមិតស្រមំាង្របកបេដយអត�ន័យសំខន់ៗ ែដល�សបតមកម�វធីិសិក្សោរបស់្រកសួងអប់រ ំ 

យុវជន និងកីឡា ។ 

ចំេណះដឹង និងសមត�ភាពែផ�កគណិតវទិ្យោ និងវទិ្យោស�ស� ជាបំណិនជីវតិែដលេយង្រត�វករជាេរៀងរល់ៃថ�។  

ឧទហរណ៍េពលេយងេធ�ែ�ស ៖  អ�កេធ�ែ�ស្រត�វករយល់អំពីខ� តរង� ស់រង� ល់ និងរេបៀបេរៀបចំថវកិ េដម្ីបមានេជាគជ័យ ... ្រត�វ

ករចំេណះដឹងេលមុខវជិា� ទំង៤ក�ុងវទិ្យោស�ស�ដូចជា៖ រូបវទិ្យោ គីមីវទិ្យោ ជីវវទិ្យោ និងែផនដីវទិ្យោ ។ 

សិស្សែដលមានសមត�ភាពខ�ស់ខងែផ�កគណិតវទិ្យោ និងវទិ្យោស�ស� នឹងបន�ករេរៀនសូ្រតបែន�មេទៀត ។ ពួកេគនឹងក� យ

ជាធនធានមនុស្សដ៏សំខន់េនក�ុងសង�មែខ�រេយង ។ 

្រកសួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡាបានសហករជាមួយអង�ករៃដគូជាេ្រចនកន�ងមកេហយ ។ ឯកសរែណនំា្រគ�បេ្រង�នេនះ

មានេគាលបំណងជួយ្រគ�ក�ុងករប��� បខ�ឹមសរពី្របភពេផ្សងៗ និងឯកសរេយាងដៃទេទៀត េដម្ីបែកលម�គុណភាពៃនករ

បេ្រង�ន និងេរៀនឱ្យមាន្របសិទ�ភាព។ 

 ្រគ�ល�គឺជា្រគ�ែដលមានសមត�ភាព និងករទទួលខុស្រត�វខ�ស់ េដម្ីបសេ្រមចករអភិវឌ្ឍជំនាញវជិា� ជីវៈរបស់ខ�ួន ។ 

្រគ�្រត�វបិុន្របសព�ក�ុងករ�សវ្រជាវឯកសរពី្របភពេផ្សងៗ ឬករ�សវ្រជាវេល្របព័ន�Internet េនៃថ�អនាគត។ 

គណៈកម�ករនិពន� បេង�តឯកសរែណនំា្រគ�េនះេឡង មានេគាលបំណងចូលរមួេលកកម�ស់គុណភាពអប់រេំដយេធ�យ៉ាង

ណាឱ្យ្រគ�យល់ដឹងពីរេបៀបប��� បខ�ឹមសរថ�ីៗពីឯកសរេយាងនានា េទក�ុងកិច�ែតងករបេ្រង�ន និងេម៉ាងសិក្សោរបស់ពួកគាត់ ។  

គណៈកម�ករនិពន�មានជំេនឿយ៉ាងមុតមំាថា ឯកសរែណនំា្រគ�បេ្រង�ន ស�ីពីវធីិស�ស�បេ្រង�នេដយប��� បខ�ឹមសរបែន�មពីឯក

សរេយាង ែដលេទបបេង�តថ�ីេនះ អចបេ្រមផល្របេយាជន៍ដល់អ�កសិក្សោ និងជាទី្របឹក្សោដ៏ល�ស្រមាប់ជាជំនួយដល់ករអនុវត�

ជាក់ែស�ងរបស់្រគ�បេ្រង�ន និងសិស្សជាមិនខន ។ 

គណៈកម�ករនិពន� 

  

4 
 



�តិ� 

 ទំព័រ 

េសចក�ីែណនំា............................................................................................................................................. 6 

រេបៀបប��� បខ�ឹមសរថ�ីៗ......................................................................................................................... 8 

ករែណនំាជាទូេទស្រមាប់បេ្រង�នវទិ្យោស�ស�....................................................................................... 10 

វធីិស�ស�បេ្រង�ន...................................................................................................................................... 11 

១. ករបេ្រង�ន និងេរៀនតមែបបរះិរក (IBL).............................................................................................. 11 

២. េរៀនេដយករចូលរមួ.............................................................................................................................. 13 

៣. ករេ្រប្របាស់សំណួរេបក...................................................................................................................... 15 

៤. វធីិេ្រជសេរ សសិស្សេដយភាពយុត�ិធម៌............................................................................................. 15 

៥. សកម�ភាពពិភាក្សោ................................................................................................................................. 16 

៦. ករេ្រប្របាស់ក� រឆ�ួន............................................................................................................................. 16 

៧. ករយល់ពីករគិតរបស់សិស្ស............................................................................................................. 17 

៨. ករេ្រប�ប្របដូច និងគំរូតង................................................................................................................. 20 

៩.្រគ�សកល្បង េហយព្យោយាមរហូតទទួលបានេជាគជ័យ.................................................................... 21 

តរងទំនាក់ទំនង ឯកសរេយាង ៖ ថា� ក់ទី៧........................................................................................... 22 

តរងទំនាក់ទំនង ឯកសរេយាង ៖ ថា� ក់ទី៨........................................................................................... 23 

តរងទំនាក់ទំនង ឯកសរេយាង ៖ ថា� ក់ទី៩........................................................................................... 24 

ែផនករបេ្រង�ន និងកិច�ែតងករបេ្រង�នគំរូ........................................................................................... 25 

១. C722 កត� ៃនបំែលងរបូធាតុ (េម៉ាងទី១) .............................................................................................. 25 

២. C732 កង�ក់ខ្យល់ (េម៉ាងទី១) ................................................................................................................. 33 

៣. C812 និមិត�ស��  របូមន�គីមី និង្របតិកម�គីមី (េម៉ាងទី១) ................................................................. 39 

៤. C822 វធីិែញកល្បោយ (េម៉ាងទី១) ......................................................................................................... 49 

៥. C921 កបូន (េម៉ាងទី១) ......................................................................................................................... 59 

៦. C932 អំសីុត (េម៉ាងទី១) ........................................................................................................................ 67 

ឯកសរេយាង............................................................................................................................................. 75 

 

 

  

5 
 



េសចក�ីែណ�ំ 

ឯកសរែណនំា្រគ�េនះមានេគាលបំណងជួយ្រគ�បេ្រង�នឱ្យអនុវត�សកម�ភាពក�ុងមុខវជិា� គណិតវទិ្យោ និងវទិ្យោស�ស� ។ 

ចំេណះដឹង និងសមត�ភាពេលមុខវជិា� គណិតវទិ្យោ និងវទិ្យោស�ស�គឺជាបំណិនជីវតិែដលេយង្រត�វករជាេរៀងរល់ៃថ�  ។ 

ដូចជា  អ�កេធ�ែ�ស្រត�វែតយល់អំពីររង� ស់រង� ល់ និងរេបៀបេរៀបចំថវកិ។ េដម្ីបឱ្យបានេជាគជ័យក�ុងជីវតិ េយង្រត�វករ

ចំេណះដឹងេលមុខវជិា� ទំង៤ក�ុងវទិ្យោស�ស�ដូចជា៖ របូវទិ្យោ គីមីវទិ្យោ ជីវវទិ្យោ និងែផនដីវទិ្យោ ។ 

ឯកសរេនះជាឯកសរស្រមាប់្រគ�សិក្សោ�សវ្រជាវេដយខ�ួនឯង មានន័យថា៖ ្រគ�ចង់អភិវឌ្ឍចំេណះដឹង និងវធីិស�ស�

បេ្រង�នេលមុខវជិា� របស់ខ�ួន ។ 

ក�ុងឯកសរែណនំា្រគ�េនះមានែផនករបេ្រង�នមួយចំនួន និងសេង�បខ�ឹមសរក�ុងេមេរៀនេដម្ីបជួយ្រគ�ឱ្យែស�ងរកព័ត៌មាន

បែន�ម និងមានកិច�ែតងករបេ្រង�នែដលប��� បខ�ឹមសរថ�ីៗពីឯកសរេយាងមួយចំនួន ដូចជា៖ 

­ េសៀវេភែណនំាស្រមាប់្រគ�បេ្រង�នរបស់គេ្រមាង STEPSAM3 ៃនអង�ករ JICA មានេគាលបំណងគំា្រទករបេ្រង�ន

មុខវជិា�  គណិតវទិ្យោ និងវទិ្យោស�ស� និងមានខ�ឹមសរលម�ិតស្រមាប់េមេរៀនមួយចំនួនដូចជា ៖ 

­ ចំេណះដឹងបែន�មស្រមាប់្រគ� (មិនគួរបេ្រង�នេទ) 

­ ករបក�សយ និងករពន្យល់ទក់ទងនឹងខ�ឹមសរពិបាក 

­ សកម�ភាពបេ្រង�ន និងេរៀនបែន�ម 

­ ចំណុចែដល្រត�វែកស្រម�លក�ុងេសៀវេភសិក្សោេគាល 

­ ចេម�យស្រមាប់លំណួរ និងហត់ក�ុងេសៀវេភសិក្សោេគាល ។ 

­ េសៀវេភែណនំា្រគ�របស់គេ្រមាង «វទិ្យោស�ស� និងបំណិនជីវតិែផ�កបរសិ� ន និងកសិកម�» SEAL របស់អង�ករ 

VVOB មានេគាលបំណងគំា្រទករបេ្រង�នមុខវជិា� វទិ្យោស�ស� និងមានឯកសរែណនំា្រគ�ែដលមានខ�ឹមសរទក់ទង

នឹងករេធ�ពិេសធន៍ស្រមាប់មុខវជិា�  របូវទិ្យោ គីមីវទិ្យោ ជីវវទិ្យោ និងែផនដីវទិ្យោ។ េ្រកពីេនះ SEAL ក៏មានេសៀវេភ

ែណនំា្រគ� េគាលវធីិសិស្សមជ្ឈមណ� លផងែដរ។ ឯកសរែណនំា្រគ� «ករបេ្រង�នមុខវជិា� វទិ្យោស�ស�តមែបបេគាល

វធីិសិស្សមជ្ឈមណ� ល ែផ�កទី២» មានរូបគំនូរតុក�តគំនិត (concept cartoons) ែដលជាសមា� រៈស្រមាប់បេង�ត

សកម�ភាពឱ្យសិស្សពិភាក្សោគា�  និងេដម្ីបឱ្យ្រគ�វយតៃម�ករយល់ដឹងរបស់សិស្ស។ 

­ «េសៀវេភគំា្រទករពិេសធន៍ស្រមាប់្រគ�មុខវជិា� វទិ្យោស�ស�ថា� ក់ទី៧-៩» ពិេសធន៍ ែល្បងសិក្សោ និងករសេង�ត 

របស់អង�ករ VSO មានេគាលបំណងគំា្រទករបេ្រង�នមុខវជិា� វទិ្យោស�ស� រមួមានសកម�ភាពស្រមាប់េមេរៀន         

នីមួយៗ�សបតមកម�វធីិសិក្សោ េរៀបចំតមលំដប់លំេដយដូចក�ុងេសៀវេភសិក្សោេគាល និងមានសកម�ភាពស្រមាប់

េមេរៀនភាគេ្រចន។ 

កិច�ែតងករបេ្រង�នក�ុងេសៀវេភេនះជាគំរ ូអចអនុវត�តម ឬែកស្រម�លក៏បាន េហយមានកិច�ែតងករបេ្រង�នដៃទេទៀត

េនក�ុងេវបសយ៖ www.krou789.com  េវបសយេនះ មានឯកសរេយាងមួយចំនួន ែដលពន្យល់អំពីវធីិស�ស�បេ្រង�ន និង 

សទ� នុ្រកមស្រមាប់មុខវជិា� នីមួយៗ។ 
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េដម្ីបបេ្រង�នវទិ្យោស�ស�ឱ្យបាន្រតឹម្រត�វ េលក្រគ� អ�ក្រគ�មិន្រត�វបង� ញែត្រទឹស�ី និងរបូមន�បុ៉េណា� ះេទ ែត្រត�វឱ្យសិស្ស

េចះគិត និងេធ�បានតមចំេណះដឹង និងបំណិនរបស់េគផងែដរ។ ្រគ�្រត�វេលកទឹកចិត�សិស្សឱ្យមានករគិតខ�ស់ និង្រគ�្រត�វសួរ

សំណួរែដលអភិវឌ្ឍបំណិនរបស់សិស្ស ។ 

្រគ�ចង់ឱ្យសិស្សមានករចប់អរម�ណ៍េទេលមុខវជិា� វទិ្យោស�ស�េនះ ដូចេនះេហយ្រគ�្រត�វករអនុវត�វទិ្យោស�ស�ពិត ែដល

មានករសេង�ត និងពិេសធន៍ ពីេ្រពះសកម�ភាពអនុវត�ទំងេនះនឹងផ្សោរភា� ប់្រទឹស�ីេទនឹងករអនុវត�ជាក់ែស�ង ។ េនេពលែដល

សិស្សអនុវត�សកម�ភាពតមរយៈករដឹកនំារបស់្រគ� ពួកេគេរៀនបំណិនថ�ី និងបេង�តឥរយិាបថចង់សិក្សោែថមេទៀត មានករៃច�្របឌិ

ត និងមានសមត�ភាពេដះ�សយប��  ែដលជាបំណិនជីវតិ ។ 

ក�ុង “ឯកសរែណនំា្រគ�បេ្រង�ន ស�ីពីវធីិស�ស�បេ្រង�នេដយប��� បខ�ឹមសរបែន�មពីឯកសរេយាង” េនះ េយងបង� ញ

្រគ�អំពីវធីិស�ស�បេ្រង�នមួយចំនួនែដលទក់ទងនឹងកម�វធីិសិក្សោរបស់្រកសួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡា និងមានែផនករបេ្រង�ន និង

កិច�ែតងករបេ្រង�នែដលប��� បខ�ឹមសរបែន�មពី្របភពេផ្សងៗ ។ 

េដម្ីបធានាបាននូវករបេ្រង�ន្របកបេដយ្របសិទ�ភាព ចំបាច់្រត�វមានករចូលរមួរបស់សិស្ស ែដលមានន័យថា៖ សិស្ស

្រត�វេធ�សកម�ភាព ពិេសធន៍ ែល្បងសិក្សោ និងមានឱកសពិភាក្សោគា�  និងពន្យល់ពីគំនិតរបស់ពួកេគេទវញិេទមក ។ សិស្សអច

េធ�ពិេសធន៍តម្រក�មែដលមានសមាជិកេ្រចនបំផុត៦នាក់  ។   

ករអនុវត�ពិេសធន៍ជា្រក�មគឺជាមេធ្យោបាយវជិ�មានមួយែដលេធ�ឱ្យមានករេលកទឹកចិត� ទំនាក់ទំនងល� និងបេង�តសហ

្របតិបត�ិករក�ុង្រក�មសិស្ស បុ៉ែន�្រគ�្រត�វយកចិត�ទុកដក់តមរយៈករេរៀបចំថា� ក់េរៀនេដម្ីបឱ្យករេរៀនមាន្របសិទ�ភាព ។ 

មូលដ� ន្រគឹះៃនមុខវជិា� វទិ្យោស�ស�គឺ ករេធ�ពិេសធន៍  ្រទឹស�ីក�ុងមុខវជិា� របូវទិ្យោ ជីវវទិ្យោ គីមីវទិ្យោ និងែផនដីវទិ្យោ ្រត�វបាន

បេង�តេឡងតមរយៈករេធ�សេង�ត និងករេធ�ពិេសធន៍ ។ េនក�ុងវទិ្យោស�ស� ្រគប់្រទឹស�ី និងគំរទំូងអស់្រត�វករប�� ក់េដយករ

េធ�ពិេសធន៍ េហយដរបណាករសេង�ត និងករេធ�ពិេសធន៍មិនបានប�� ក់ពីភស�ុតងឱ្យបាន្រតឹម្រត�វ េនាះ្រទឹស�ី ឬគំរទំូងេនាះ

មិនអចអនុវត�្របកបេដយ្របសិទ�ភាពបានេឡយ ។  

េនក�ុងករពិេសធន៍ជាញឹកញាប់េយងេ្របករវស់  េហយករវស់េនះអចេធ�សរចុះសរេឡងបាន ។ ដូេច�ះ ្របសិនេប

េគ វស់បរមិាណតមលក�ណៈដូចគា� េនាះេគ្រត�វែតទទួលបានលទ�ផលដូចគា�  ។ 

េនេពលែដលេលក្រគ� អ�ក្រគ�អនុវត�ពិេសធន៍ ឬបង� ញឱ្យសិស្សេមលេឃញ ្រគ�្រត�វករសមា� រៈមួយចំនួនែដលភាគ

េ្រចនមានតៃម�ខ�ស់ និងមួយចំនួនមានករេ្រប្របាស់ខុស និងងយែបកបាក់ ។ េលសពីេនះ សមា� រៈមួយចំនួនក�ុងេសៀវេភ  

“េសៀវេភគំា្រទករពិេសធន៍ស្រមាប់្រគ�មុខវជិា� វទិ្យោស�ស�ថា� ក់ទី៧ ៨ ៩” របស់អង�ករVSO  ជាសមា� រៈសម�� េហយមានតៃម�

ទប ។ 

 (អត�បទែកស្រម�លពីឯកសរេយាង៖ “េសៀវេភគំា្រទករពិេសធន៍ស្រមាប់្រគ�មុខវជិា� វទិ្យោស�ស�ថា� ក់ទី៧ ៨ ៩” (VSO)) 
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រេបៀបប����បខ�ឹម�រថ�ីៗ  

(1) ពិនិត្យតរងទំនាក់ទំនងរវងកម�វធីិសិក្សោ និងឯកសរេយាង (ទំព័រទី.....) 

េសៀវេភសិក្សោេគាល ឧទហរណ៍ េមេរៀន “C712 ចំែណកថា� ក់រូបធាតុ” 

C = គីមីវទិ្យោ (ភាសអង់េគ�ស៖ Chemistry = C) 

7 = ថា� ក់ទី៧ (7) 

1 = ជំពូកទី១ (1) 

2 = េមេរៀនទី២ (2) 

(2) ពិនិត្យឯកសរេយាងេផ្សងៗ ៖ 

េមេរៀន៖ STEPSAM3 របូគំនូរតុក�តគំនិត 

VVOB 

ពិេសធន៍ VVOB ពិេសធន៍ VSO 

C711 របូធាតុ េសៀវេភែណនំា្រគ� 

(ទំ.4-18) 

71.អង�ធាតុរវ 

(ទំ.85-87) 

 លក�ណៈរបូធាតុ(ទំ.50) 

C712 ចំែណក

ថា� ក់របូធាតុ 

េសៀវេភែណនំា្រគ� 

(ទំ.23-38) 

 

 

 

1.4 ករបាត់បង់មាឌ(ទំ.9-10) 

1.14 ល្បោយៃនអង�ធាតុរវទំង្របំា 

(ទំ.26-27) 

2.1 ចលនានំប��ុ កក�ុងល្បោយទឹកេខ�ះ 

និងេម្សៅសូដ(ទំ.28-29) 

2.2 អតូមក�ុង្របតិកម�គីមី(ទំ.29-31) 

ករែបងែចកចំណាត់ថា� ក់ 

(ទំ.52) 

កររកអត�ស�� ណកម�េផ្សងៗ

(ទំ.53) 

ដង់សីុេត បរមិាណ(ទំ.55) 

គំរភូាគល�ិត(ទំ.57) 

េមេរៀន “C712 ចំែណកថា� ក់រូបធាតុ”  

­ មានេសៀវេភែណនំាស្រមាប់្រគ�បេ្រង�ន របស់គេ្រមាង STEPSAM3 ៃនអង�ករ JICA 

­ គា� ន របូគំនូរតុក�តគំនិត របស់អង�ករ VVOB 

­ មាន ពិេសធន៍ ៤ របស់អង�ករ VVOB (េមេរៀន មួយចំនួនមានពិេសធន៍ស្រមាប់ប�� ក់ បុ៉ែន�េមេរៀនមួយចំនួន

គា� នពិេសធន៍ប�� ក់េទ) 

­ មាន ពិេសធន៍ ៤ របស់អង�ករ VSO (េមេរៀនភាគេ្រចនមានពិេសធន៍ែតមួយ) 

­ ្រគ�្រត�វែតេ្រជសេរ សសកម�ភាពមួយ (ឬមួយចំនួន) ែដលេជឿជាក់ថាអចមានេជាគជ័យ និងអច្របមូលសមា� រៈ

បាន្រគប់្រគាន់េទ 

្រគ�្រត�វរកសកម�ភាពប��� បបែន�មេដម្ីបែកលម�ករបេ្រង�ន និងេរៀន ែដលធានាថា សិស្សនឹងចូលរមួបាន្រគប់ៗគា�  ។ 

(3) ្រគ�្រត�វសួរសំណួរគន�ឹះ េដម្ីបប��� បខ�ឹមសរបែន�មពីេសៀវេភេយាងែដលមានដូចជា ៖ 

(1) សកម�ភាពមានេគាលបំណងឱ្យសិស្សេរៀនអ�ីខ�ះ? 

(2) ្រគ�អចប��� បសកម�ភាពថ�ីៗេនេពលណា? (ជំហនទី២? ទី៣? ទី៤? កិច�ករផ�ះ?) 

(4) សកល្បងេធ�សកម�ភាពជាមុនសិនេដម្ីបធានាបាននូវគុណភាព និងេជាគជ័យក�ុងេម៉ាងសិក្សោ 

(5) ប៉ាន់ស� នេពលេវល (បុ៉នា� ននាទី) 
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(6) អចមានចំនួនសិស្សបុ៉នា� ននាក់ចូលរមួបាន (កន់ែតេ្រចន កន់ែតល�) 

(7) េ្រប្របាស់កិច�ែតងករបេ្រង�នែដលមាន�សប់ េដម្ីបប��� បខ�ឹមសរថ�ីៗពីេសៀវេភេយាង 

(8) ្របាប់ពីេសៀវេភេយាងឱ្យបានច្បោស់លស់េនក�ុងកិច�ែតងករបេ្រង�ន (ឧទហរណ៍. េសៀវេភេយាង៖ របូគំនូរតុក�ត

គំនិតទី.... (VVOB ទំព័រទី....)) 

(9) វយតៃម� និងកត់្រតអ�ីែដលមានឬគា� នេជាគជ័យ... គិតពិចរណាអំពីលទ�ផលល�្របេសរេនេពលអនាគត 

ពីចំណុចទី(1) ដល់ទី(9) សេង�បក�ុងដ្យោ្រកមេនខងេ្រកម ៖ 

ដ្យោ្រកមបង� ញវធីិប��� បខ�ឹមសរ ៖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

េ្រជសេរ សខ�ឹមសរថ�ីបែន�ម 

េសៀេភសិក្សោេគាល (ស.ស.) 

តរងទំនាក់ទំនង ឯកសរ

 

េ្រជសេរ សេមេរៀន 

្រត�តពិនិត្យស.ស. និងតរង

ទំនាក់ទំនង ឯកសរេយាង 

េ្រជសេរ សជំហន

ស្រមាប់ប��� បខ�ឹមសរ

 

ឯកសរេយាង 

ឯកសរេយាង 

វត�ុបំណង 

េមេរៀន / ជំហន 

គិតអំពីករចូលរមួរបស់សិស្ស 

កិច�ែតងករបេ្រង�នមាន�សប់ 

េពលេវលក�ុងេម៉ាងសិក្សោ 

សកល្បងខ�ឹមសរថ�ី 

ប��� បខ�ឹមសរថ�ី 

កិច�ែតងករបេ្រង�នប��� ប 

វយតៃម� និង 

ែកស្រម�ល 
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�រែណ�ំទូេ�ស��ប់�របេ�ងៀនវទិ����ស� ៖ 

អនុសសន៍ ៖ 

­ េរៀបចំសមា� រៈទំងអស់ស្រមាប់សកម�ភាព មុនេពលចប់េផ�មេមេរៀន ។ 

­ េរៀបចំសមា� រៈទំងអស់ស្រមាប់្រគប់សកម�ភាព មុនេពលចប់េផ�មេមេរៀន ។ 

­ អនុវត�សកម�ភាពម�ងមួយជំហនៗ េដយេធ�តមវធីិស�ស�ករបេ្រង�ន និងេរៀន វទិ្យោស�ស�តមែបបរះិរក ។ 

­ េលកទឹកចិត�ដល់សិស្ស្រគប់គា�  ឱ្យេធ�ករសេង�ត ស�� ឹងគិត ទស្សន៍ទយ ពន្យល់ និងកត់្រត ។ 

­ ជំុវញិ ស្រមបស្រម�ល និងជួយ្របសិនេបចំបាច់ក�ុងអំឡុងេពលសិស្សកំពុងេធ�ករជាបុគ�ល ឬជា ្រក�ម។ ជួយដល់សិស្ស

ែដលេរៀនយឺត (សិស្សមិនសូវេចះ) ។ 

­ ប��ូ លសកម�ភាពេនក�ុងកិច�ែតងករបេ្រង�នជាចំបាច់ ។ 

 សុវត�ិភាព ៖ 

­ វគឺជាករចំបាច់ណាស់ ែដល្រត�វេគារពតម ច្បោប់ដូចខងេ្រកម៖ 

 - ្រត�វពក់អវពិេសធ ែវន៉តករពរ េ�សមៃដ និងម៉ាសករពរ េដម្ីបធានាសុវត�ិភាពដល់្រគ� និងសិស្ស  ។ 

­ ្រប�ង្របយ័ត�េនេពលកំពុងកន់សរធាតុគីមី ឬវត�ុរវេក�  (ទឹកផងែដរ) និងជាពិេសសករករពរែភ�ក និងែស្បក ។ 

­ អសីុត និងបាស ឬសរធាតុគីមីេផ្សងៗ ែដលអចេធ�ឱ្យខូចែស្បករបស់អ�ក ដូេច�ះសូមចប់កន់េដយយកចិត� 

 ទុកដក់បំផុត ។ 

­ កំុខ�ះខ� យសរធាតុគីមី្រត�វេចះៃលលកក�ុងករេ្របសរធាតុគីមីេដយសន្ំសសំៃច ។ 

­ គួរេ្របែតអគុយ និងថ�ពិលជា្របភពអគ�ិសនី ែតបុ៉េណា� ះ ។ សូមកំុសកល្បងេ្រប្របភពអគ�ិសនីេផ្សងេទៀតែដលមាន   

តង់ស្ុយងខ�ស់ ។ 

­ ហមភ�ក់សរធាតុអ�ីឱ្យេសះ ។ 

­ ្រត�វទមា� ប់អនាម័យ និងលងៃដេនេពលសកម�ភាព្រត�វបានប�� ប់ សកម�ភាព ។ 

­ េគារពតមបទប�� ៃផ�ក�ុងមន�ីរពិេសធជានិច� ។ 

­ ហមេធ�ករក�ុងមន�ីរពិេសធែតមា� ក់ឯង ្រត�វមានមនុស្សេធ�ករជាមួយអ�កជានិច� ។ 

(អត�បទែកស្រម�លពីេសៀវេភេយាង៖ “េសៀវេភគំា្រទករពិេសធន៍ស្រមាប់្រគ�មុខវជិា� វទិ្យោស�ស�ថា� ក់ទី៧-៩” (VSO) 

 

  

10 
 



វិធី��ស�បេ�ងៀន 

១. �របេ�ងៀន និងេរៀន�មែបបរ�ះរក (Inquiry-Based Learning, IBL) 

ករបេ្រង�ន និងេរៀនតមែបបរះិរក ជាវធីិស�ស�បេ្រង�នមួយែដលេ្រប្របាស់ “ សំណួរគន�ឹះ “  

សំណួរគន�ឹះជាប�� មួយែដលសិស្ស្រត�វករេដះ�សយេដយេ្របវធីិវទិ្យោស�ស� (scientific method) េដម្ីបសន�ិដ� នឱ្យ

បាន្រតឹម្រត�វ។  ក�ុងេសៀវេភែណនំា្រគ�េនះ កិច�ែតងករបេ្រង�នមួយចំនួនបានប��ូ លនូវ វធីិស�ស� “ ករបេ្រង�ន និងេរៀនតម

ែបបរះិរក (IBL) “។ 

ក�ុងេសៀវេភែណនំា្រគ�របស់អង�ករSTEPSAM3 និងVSO មានករែណនំាពិេសធ និងសកម�ភាពបេ្រង�ន និងេរៀនេដយ

េ្រប្របាស់ “ វធីិស�ស�បេ្រង�ន និងេរៀនតមែបបរះិរក (IBL) “  

វធីិស�ស�បេ្រង�ន និងេរៀនតមែបបរះិរក (IBL) មានដំេណ រករតមលំដប់លំេដយដូចបង� ញក�ុងតរងខងេ្រកម ៖ 

១. កំណត់ប��  (Set the problem) - សេង�តបាតុភូតសំណួរភា� ប់សំណួរគន�ឹះ 

២. សម�តិកម� (Develop a hypothesis) - ករទស្សន៍ទយ (លទ�ផលរពឹំងទុក) 

៣. ពិេសធ (Experiment) - ប�ង់ពិេសធ  អនុវត�កត់្រតករសេង�ត 

៤. វភិាគទិន�ន័យ (Analyse the information) - លទ�ផល និងវភិាគទិន�ន័យ 

៥. សន�ិដ� ន (Conclusion) - សន�ិដ� ន (សំេយាគលទ�ផលពិេសធែដលទទួលបាន) 

 

អង�ករ JICA (ភា� ក់ងរសហ្របតិបត�ិករអន�រជាតិជបុ៉ន) គឺជាអង�ករែដលបានែណនំាករបេ្រង�ន និងេរៀនតមែបបរះិរកេន

ក�ុង្របេទសកម�ុជា និងបានេបាះពុម�េសៀវេភ “ករែណនំាករបេ្រង�ន និងេរៀនេមេរៀនវទិ្យោស�ស�តមែបបរះិរក” (IBL) េយង្រគាន់

ែតសេង�បេលខ�ឹមសរ IBL េដម្ីបឱ្យមានប�� ត�ិកន់ែតច្បោស់។ 

 សិស្សគួរែតេរៀនវទិ្យោស�ស�េដយករេធ�ពិេសធន៍។ វធីិស�ស�ៃនករបេ្រង�ន និងេរៀនវទិ្យោស�ស�តមែបបរះិរកគឺជា

មេធ្យោបាយដ៏ល� ក�ុងករបេ្រង�នសិស្សឱ្យេចះសេង�ត និងគិតអំពីវទិ្យោស�ស�។ ្រគ�មិនែមនជាអ�កផ�ល់ឱ្យសិស្សែតមួយមុខេនាះេទ 

បុ៉ែន�គឺជាអ�កែដលេលកទឹកចិត�ឱ្យសិស្សរកេឃញនូវចំេណះដឹងេដយខ�ួនឯង ។ េនក�ុងេមេរៀន IBL សិស្ស្រត�វេលកជាសំណួរ

េឡង េហយក៏្រត�វគិតអំពីសំណួរេនាះែដរ ។ បនា� ប់មកសិស្ស ្រត�វេធ�ពិេសធន៍េដម្ីបេឆ�យសំណួរ និងេធ�ករសេង�តឱ្យបានល� ្រពម

ទំងទញរកេសចក�ីសន�ិដ� នឱ្យបានសម�សបេដយែផ�កេលលទ�ផលៃនករពិេសធន៍ជាមូលដ� ន។ 

 េនេពលែដលេលក្រគ� អ�ក្រគ�កសងកិច�ែតងករបេ្រង�នតមវធីិស�ស� IBL ែដលមានករពិេសធន៍ ករបង� ញងយៗ 

ករសេង�ត ឬែល្បង មុនដំបូង្រត�វ្រត�តពិនិត្យវត�ុបំណងេមេរៀនឱ្យបានច្បោស់សិន។ ្រគ�ចប់េផ�មបេ្រង�ន េដយេផ�មពីករសេង�ត

បាតុភូតេហយេធ�ករពិភាក្សោេលបាតុភូតេនាះជាមួយសិស្ស។ 

 សំណួរគន�ឹះជាលក�ណៈពិេសសមួយរបស់ករបេ្រង�ន និងេរៀនតម IBL ។ ្រគ�្រត�វកំណត់សំណួរគន�ឹះ េនក�ុងកិច�ែតងករ

បេ្រង�ន េហយបនា� ប់មក្រគ�្រត�វព្យោយាមបេង�តសំណួរគន�ឹះជាមួយសិស្ស មុនេពលចប់េផ�មករពិេសធន៍ ។ សំណួរគន�ឹះេធ�ឱ្យ
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សិស្សទទួលបានេជាគជ័យេលករសេ្រមចវត�ុបំណងៃនេមេរៀន េដយលទ�ផលបានពីករេធ�ពិេសធន៍្រត�វែតជាចេម�យរបស់

សំណួរគន�ឹះ។ 

 ករែណនំាចំេពះករពិេសធន៍ និងរេបៀបអនុវត�ពិេសធន៍គឺអ�ស័យេទេលវត�ុបំណងេមេរៀន។ េ្រកយេពលសេង�ត និង

សរេសរលទ�ផលរចួ សិស្ស្រត�វទញរកេសចក�ីសន�ិដ� ន  ែដលមាន្រគ�ជាអ�កស្រមបស្រម�ល។  

 ខងេ្រកមេនះគឺជាឧទហរណ៍ បេ្រង�នវទិ្យោស�ស�តមែបបរះិរកអំពី “អុកសីុែសន” (C922) ។ 

វត�ុបំណងេមេរៀន 

 - ពន្យល់ពីទំនាក់ទំនងរវងករេឆះជាមួយវត�មានខ្យល់ជំុវញិ 

 - បក�សយពីទំនាក់ទំនងរវងមាឌខ្យល់ និងរយៈេពលៃនករេឆះ 

 - មានប្រម�ង្របយ័ត�ក�ុងេពលេធ�ពិេសធ ។ 

រឭំកេមេរៀនចស់ (៥នាទី)  

 ្រគ�រឭំកេមេរៀនចស់ែដលទក់ទងនឹងឧស�័នអុកសីុែសន េដយេលកជាសំណួរេទកន់សិស្ស។ 

១. បាតុភូត និងករពិភាក្សោ (១០នាទី) 

 ្រគ�បង� ញេទៀនមួយេដមដល់សិស្ស រចួដុតេទៀនេនាះ បនា� ប់មក្រគ�សួរសំណួរជាបន�បនា� ប់េទកន់សិស្ស ៖ 

­ េតមានអ�ីេកតេឡង េនេពលែដលេទៀនកំពុងេឆះ? េតមានអ�ី បាត់បង់ និងករកេកត? 

­ េត្រគប់ចំេហះដូចគា� ែដរឬេទ? 

­ េតករេឆះេលហៈធាតុ (ម៉ាេញ៉ស្ូយម) ដូចគា� េទនឹងដំេណ រករេឆះរបស់េទៀនឬេទ? (្រគ�ដុតម៉ាេញ៉ស្ូយមបង� ញ) 

­ េត្រត�វេធ�ដូចេម�ច េដម្ីបប�្ឈប់ករេឆះ? សូមេលកេឡងនូវវធីិខុសៗគា� ។ 

 ្រគ�្រត�វគិតអំពីចេម�យែដលនឹង្រត�វទទួលពីសិស្ស េដម្ីបេ្រត�មសកម�ភាពបន� ។ 

សំណួរគន�ឹះ (៣នាទី) 

េតបរមិាណខ្យល់ និងចំេហះេទៀនមានទំនាក់ទំនងគា� យ៉ាងដូចេម�ច? 

២.សម�តិកម� ្រគ�បំផុសសំណួរខ�ីៗបែន�មេដម្ីបឱ្យសិស្សមានគំនិតទស្សន៍ទយចេម�យេទនឹងសំណួរគន�ឹះខងេល (ចេម�យរបស់

សិស្ស្រតឹម្រត�វ ឬមិន្រតឹម្រត�វ ្រគ�មិន្រត�វែកចេម�យរបស់សិស្សេទ។ ចំបានលទ�ផល និងបក�សយេហយចំេ្រប�បេធៀបគា� នឹង

ចេម�យសិស្ស េ្រពះជាករព្យោករណ៍បុ៉េណា� ះ) 

ព្យោករណ៍ៃនករពិេសធ និងករប�� ក់ពីករព្យោករណ៍ (៥នាទី) 

ខ�ុំគិតថាបរមិាណខ្យល់... េទៀនេឆះបាន... ។ 

៣. ប�ង់ពិេសធ និងករេធ�ពិេសធ (១៧នាទី) 

- ្រគ�បំផុសសំណួរ ៖ េដម្ីបឱ្យសិស្សមានគំនិតអចេទេធ�ពិេសធបាន្រគ�្រត�វ ឱ្យពួកគាត់គិតពីប�ង់ពិេសធ។ បនា� ប់មកឱ្យេគបង� ញ 
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ប�ង់ពិេសធរបស់េគតម្រក�មនីមួយៗ។ ចុងេ្រកយ្រគ�្រត�វសំេយាគដំេណ រករពិេសធន៍សម�សបក�ុងចំេណាមប�ង់ពិេសន៍ែដល

បេង�តេដយសិស្ស ឱ្យ្រត�វេទនឹងសមា� រៈែដល្រគ�បានេ្រត�មទុក។ 

ពិេសធ (១៥នាទី)  

ក. ្រគ�ែបងែចកសិស្សជា្រក�ម រចួឱ្យសិស្សតម្រក�មនីមួយៗេធ�ពិេសធន៍ និងសេង�ត និងកត់្រតលទ�ផលពិេសធ 

ខ. ្រគ�េដរេមល និងជួយសិស្ស ក៏បុ៉ែន�្រត�វឱ្យសិស្សេធ�ករពិេសធន៍េដយខ�ួនឯងផា� ល់(្រគ�្រគាន់ែតជាអ�កស្រមបស្រម�ល

បុ៉េណា� ះ)។ 

៤. លទ�ផល និងករវភិាគទិន�ន័យ 

ពិេសធន៍ លទ�ផលករសេង�ត 

១. យកែកវមក្រគបេទៀន ែដលកំពុងេឆះ  

២. យកែកវទំហំខុសៗគា�  មក្រគបេទៀនែដល កំពុងេឆះ  

 

៥. សន�ិដ� ន (៥នាទី) 

 ក. ្រគ�ែណនំាឱ្យសិស្ស្រគប់គា� សរេសរេសចក�ីសន�ិដ� នេដយែផ�កេលលទ�ផលៃនករសេង�តរបស់េគ 

 ខ. ្រគ�ដឹកនំាពិភាក្សោ និងទញយកេសចក�ីសន�ិដ� នរមួមួយែដលជាចេម�យៃនសំណួរគន�ឹះ 

សេង�ប (៥នាទី) 

 ្រគ�សេង�បេមេរៀន និង្រត�វ្របាកដថា សិស្សទំងអស់សេ្រមចវត�ុបំណងៃនេមេរៀន។ 

 

២. េរៀនេ�យ�រចូលរួម 

េមេរៀនែដលមាន្របសិទ�ភាពគឺេមេរៀនែដលមានសកម�ភាពសិស្សចូលរមួបានេ្រចន និងសិស្សទទួលបានបំណិនបែន�ម

ផងែដរ ។ 

ខងេ្រកមេនះជា “ជេណ� របំណិនវទិ្យោស�ស�” ។  ជេណ� រេនះ បង� ញវធីិស�ស�បេ្រង�នតមលំដប់លំេដយ តមថា� ក់

នីមួយៗ(កន់ែតខ�ស់ កន់ែតល�)។ វជាវធីិស�ស�ែដលឱ្យសិស្សមានឱកសចូលរមួបានេ្រចន េហយមាន្របសិទ�ភាពខ�ស់ក�ុងករ

េរៀន និងបេង�តបំណិនថ�ីៗ ។ 

្រគ�្រត�វដឹកនំាសិស្សឱ្យេឡង ជេណ� របំណិនវទិ្យោស�ស� េន្រគប់េមេរៀន ។ េនក្រមិតខ�ស់្រត�វករេពលេវលបែន�ម និង

ជួនកល្រត�វករសមា� រៈបែន�ម ដូេច�ះ្រគ�្រត�វអនុវត�េទតមសមត�ភាព សមា� រៈ និងភាពជាក់ែស�ងរបស់សិស្ស និងថា� ក់េរៀន ម�ងមួយ

ជំហនៗ ។ 
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ជេណ� របំណិនវទិ្យោសស� (ចូរអនពីេ្រកមេទេល) 

 

 

 

 

វធីិស�ស�បេ្រង�ន បំណិនែដលសិស្ស ទទួលបាន ឧបសគ� 

សិស្សបេង�តរេបៀបពិេសធ (ប�ង់

ពិេសធ) 

សិស្សបេង�តរេបៀបេធ�សកម�ភាព 

 

ករេធ�ែផនករ (Planning) / ករបេង�ត (Creating) 

ករសេ្រមចចិត� (Decision-making) / ទំនាក់ទំនង (Communication) 

សហ្របតិបត�ិករ (Co-operation) / ករព្យោករណ៍ (Prediction) 

ករសេង�ត (Observation) /ករសំេយាគព័ត៌មាន (Synthesis) 

ករកត់្រតព័ត៌មាន (Recording) 

ករបង� ញ និង ករបក�សយ (Explanation) 

្រត�វករេពលេវលេ្រចន 

្រត�វករសមា� រៈេ្រចន 

មិនអចព្យោករណ៍បាន 

សិស្សេធ�ពិេសធន៍តមករែណនំា

របស់្រគ� 

សិស្សេធ�សកម�ភាពតមករែណនំា

របស់្រគ� 

ករេធ�ែផនករ / ករសេ្រមចចិត� 

ទំនាក់ទំនង / សហ្របតិបត�ិករ 

ករព្យោករណ៍ / ករសេង�ត 

ករសំេយាគព័ត៌មាន / ករកត់្រតព័ត៌មាន 

ករបង� ញ និង ករបក�សយ 

្រត�វករសមា� រៈេ្រចន 

្រត�វករេពលេវលេ្រចន

េដម្ីបេ្រត�មបេ្រង�ន 

្រគ�េធ�ពិេសធន៍ឱ្យសិស្សសេង�ត 

បនា� ប់មកសិស្សេធ� 

្រគ�េធ�សកម�ភាពឱ្យសិស្សសេង�ត 

បនា� ប់មកសិស្សេធ� 

ទំនាក់ទំនង / សហ្របតិបត�ិករ 

ករព្យោករណ៍ / ករសេង�ត 

ករសំេយាគព័ត៌មាន / ករកត់្រតព័ត៌មាន 

ករបង� ញ និង ករបក�សយ 

្រត�វករសមា� រៈេ្រចន 

្រត�វករេពលេវលេ្រចន

េដម្ីបេ្រត�មបេ្រង�ន 

្រគ�បង� ញឱ្យសិស្សេមល ទំនាក់ទំនង / ករព្យោករណ៍ 

ករសេង�ត / ករសំេយាគព័ត៌មាន 

ករកត់្រតព័ត៌មាន / ករបង� ញ និង ករបក�សយ 

្រត�វករសមា� រៈ 

្រត�វករេពលេវលេ្រចន

េដម្ីបេ្រត�មបេ្រង�ន 

សិស្សេមលពិេសធន៍េនវេីដអូ 

 

ករព្យោករណ៍ / ករសេង�ត 

ករសំេយាគព័ត៌មាន / ករកត់្រតព័ត៌មាន 

ករបង� ញ និង ករបក�សយ 

សមា� រៈបេច�កវទិ្យោ 

 

្រគ�បក�សយេដយមានករេ្រប

្របាស់របូភាពនិងពក្យសំដី 

សិស្សកត់្រត 

ករព្យោករណ៍ / ករសេង�ត 

ករកត់្រតព័ត៌មាន / ករបង� ញ និង ករបក�សយ 

្រត�វករេពលេវលេ្រចន

េដម្ីបេ្រត�មបេ្រង�ន 

្រគ�បក�សយេដយមានករេ្រប

្របាស់ែត ពក្យសំដី សិស្សកត់្រត 

ករកត់្រតព័ត៌មាន / ករបង� ញ និង ករបក�សយ  

សិស្សសរេសរតម្រគ� ឬេសៀវេភ ករកត់្រតព័ត៌មាន  

គា� ន គា� ន គា� ន 
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៣. �រេ�បើ��ស់សំណ�រេបើក 

្រគ�្រត�វសួរសំណួរេបកេដម្ីបប�� ក់ពីករយល់ដឹងរបស់សិស្ស ។ សំណួរេបកែដលមានផល្របេយាជន៍បំផុតគឺ ៖ 

(១) សំណួរែដលឱ្យសិស្សពន្យល់ បក�សយ 

(២) សំណួរែដលចប់េផ�មេដយ ៖ “ េហតុអ�ីបានជា.... “ 

 េបសិស្សេឆ�យតមករចងចំខ�ឹមសរពីេសៀវេភ ្រគ�្រត�វប�� ក់ពីករយល់ដឹងរបស់សិស្ស ពីេ្រពះសិស្សមួយចំនួនអច

េឆ�យ្រតឹម្រត�វ បុ៉ែន�េគមិនទន់យល់ច្បោស់េនេឡយ ។  ្រគ�្រត�វផ�ល់ឱកសដល់សិស្សក�ុងករពន្យល់ពីគំនិតរបស់ពួកេគេដម្ីប

ប�� ក់ពីករយល់ដឹង ។ 

 ្រគ�ឱ្យសិស្សពិភាក្សោគា� ជាៃដគូ េទបជាវធីិស�ស�បេ្រង�នមួយដ៏ល� ពីេ្រពះសិស្សបានចូលរមួទំងអស់គា�  ។ ករែចក

សិស្សឱ្យមានៃដគូពិភាក្សោគា� វជាលទ�ភាពល�ពីេ្រពះវនឹងមិនេធ�ឱ្យសិស្សណាមា� ក់ទំេនេទក�ុងេម៉ាងសិក្សោ ។ 

 

៤. វិធីេ�ជើសេរ�សសិស��េ�យ�ពយុត�ិធម៌ 

េដម្ីបមានយុត�ិធម៌និងសមភាព ្រគ�្រត�វធានាថាសិស្សទំងអស់មានឱកសចូលរមួេស�ៗគា�  

ជាទូេទ្រគ�ភាគេ្រចនែតងែតេ្រជសេរ សសិស្សែដល ៖ 

­ ចង់ចូលរមួ 

­ េនមុខ ឬកណា� លថា� ក់េរៀន 

សិស្សទំងេនាះែតងែតេលកៃដញឹកញាប់ េហយមានឱកសចូលរមួេ្រចនជាងសិស្សដៃទ បុ៉ែន�្រគ�្រត�វទទួលខុស្រត�វ

បេ្រង�នសិស្សទំងអស់ដូចៗគា� ។េនេពលែដល្រគ�សួរសំណួរ សិស្សមួយចំនួនព្យោយាមគិត និងេឆ�យ បុ៉ែន�សិស្សមួយចំនួនមិន

បានព្យោយាមគិតេដម្ីបេឆ�យេទ។ 

ដូេច�ះេដម្ីបធានាថាសិស្សទំងអស់ចូលរមួគិត្រគប់េពលេវល ្រគ�្រត�វ៖ 

­ សួរសំណួរែតហមសិស្សេលកៃដ។ សិស្សទំងអស់្រត�វដឹងថា៖ េនេពលែដល្រគ�សួរសំណួរ េគ្រត�វគិតេដម្ីបេ្រត�េឆ�យ 

­ េ្រជសេរ សេដយរេបៀបៃចដន្យ (ដូចជាចប់េឆា� ត) ែដលេលឿន សម�� និងមានយុត�ិធម៌ 

­ ្រត�វធានាថាសិស្សមិនបានទំេនរេទក�ុងេម៉ាងសិក្សោ ។ 
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៥. សកម��ពពិ�ក�� 

្របសិទ�ភាពក�ុងករសួរសំណួរេបក គឺករផ�ល់ឱកសឱ្យសិស្សមានករគិត និងពិភាក្សោគា� មុនេពលេឆ�យ ។ សកម�ភាព

ពិភាក្សោគា� គឺជាអទិភាពេ្រពះ ៖ 

­ សិស្សេរៀនេនេពលែដលេគពន្យល់គំនិតរបស់េគដល់អ�កដៃទ 

­ សិស្សេរៀនេនេពលែដលេគសួរ និងេឆ�យសំណួរគា� េទវញិេទមក (សិស្សអចបេង�តសំណួរេដយខ�ួនឯង) 

­ េហតុផលចេម�យសំខន់ជាងចេម�យ (ដូចជា សកម�ភាព រូបគំនូរតុក�តគំនិតរបស់អង�ករ VVOB) 

­ សកម�ភាពពិភាក្សោ្រត�វមានរយៈេពលខ�ី និងឱ្យសិស្សទំងអស់មានឱកសចូលរមួបាន្រគប់ៗគា�  ។ 

សិស្សមានទមា� ប់ពិភាក្សោគា�  ជាវធីិស�ស�ដ៏មាន្របសិទ�ភាពបំផុត ។ 

 

៦. �រេ�បើ��ស់���រឆ��ន 

ក� រឆ�ួនជាសមា� រឧបេទសែដលេ្រប្របាស់ជាញឹកញាប់េនថា� ក់បឋមសិក្សោ បុ៉ែន�វមិន្រត�វបានេ្រប្របាស់ញឹកញាប់េនាះេទ

ចប់ពីថា� ក់ទី៧េឡងេទ ។ េដម្ីបឱ្យមាន្របសិទ�ភាពក�ុងករបេ្រង�ន និងេរៀន ្រគ�េនមធ្យមសិក្សោក៏អចេ្រប្របាស់ក� រឆ�ួនែដលជា

វធីិស�ស�ល�ផងែដរ។ 

ករេ្រប្របាស់ក� រឆ�ួនេធ�ឱ្យ ៖ 

- សិស្សទំងអស់អចេឆ�យសំណួរមួយ ក�ុងេពលែតមួយ  

- ្រគ�អចដឹងភា� មៗអំពីករយល់ដឹងរបស់សិស្សទំងអស់ 

- សិស្សអចេឆ�យេដយរេបៀបេផ្សងៗ ឧទហរណ៍ សិស្សអចេឆ�យតមរយៈគូររូបភាព ឬដ្យោ្រកម (េពលខ�ះ ដ្យោ្រកម

ច្បោស់ជាងពក្យសំដី) 

- ្រគ�អចបង� ញចេម�យល�ៗ ដល់សិស្សបានភា� មៗ ។ 

្រគ�អចេ្រប្របាស់បេច�កេទសេដម្ីបឱ្យសិស្សអចេឆ�យសំណួរ៖ “េតប�ូនៗយល់ដល់ក្រមិតណា?” េដយករគូរជារង�ង់ៃន

ករយល់  (ភាសអង់េគ�សថា៖ ‘Circle of understanding’) ដូចខងេ្រកម៖ 

ចេម�យរបស់សិស្ស  

 

 

   

អត�ន័យចេម�យ យល់ច្បោស់   យល់បុ៉ែន�្រត�វេរៀនបែន�មេទៀត មិនសូវយល់ សូមរឭំក មិនយល់េទ ្រត�វករជំនួយ 
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ឬ្រគ�អចេ្រប្របាស់រេបៀបេផ្សងៗ ដូចជា ប័ណ�េភ�ងស�� ចរចរណ៍ (របស់អង�ករ VVOB) ឬេបគា� នសមា� រៈសិស្សអច

េឆ�យេដយសិស្សេលកេមៃដដូចខងេ្រកម ។ 

ប័ណ�េភ�ងស��  

ចរចរណ៍ 

ចេម�យរបស់សិស្ស ព័ណ៌ េខៀវ   ព័ណ៌ េលឿង  

 

ព័ណ៌ ្រកហម  

 

េឆ�យេដយេ្រប្របាស់

េមៃដ 

ចេម�យរបស់សិស្ស  


  

 ន័យចេម�យ យល់ច្បោស់   យល់បុ៉ែន�្រត�វេរៀនបែន�មេទៀត 

មិនសូវយល់ សូមរឭំក 

មិនយល់េទ ្រត�វករជំនួយ 

មានវធីិេ្រចនែដល្រគ�អចេ្របេដម្ីបប�� ក់ពីករយល់ដឹងរបស់សិស្ស ។ 

៧. �រយល់ពី�រគិតរបស់សិស�� 

្រគ�បេ្រង�ន្រត�វែណនំាខ�ឹមសរថ�ីតមលំដប់លំេដយពីរបីូេទអរបីូ ។ 

្រគ�្រត�វចប់េផ�មពី របីូែដលមានសមា� រៈជាក់ែស�ង ពីេ្រពះសិស្សឆាប់យល់ បនា� ប់មក្រគ�្រត�វែណនំាខ�ឹមសរថ�ីតមលំដប់

លំេដយរហូតដល់សិស្សយល់តម គំនិតអរបីូជា្រទឹស�ី ពក្យ ឬនិមិត�ស��  ែដលពិបាកជាងេគ េធ�ឱ្យសិស្សងយយល់ ។ 

េនចេនា� ះករណី របីូ និងករណី អរបីូ េគេហថា៖ ពក់កណា� លរបីូ (ភាសអង់េគ�ស៖ របីូ concrete ពក់កណា� លរូបី 

representational / iconic អរូបី abstract) 

ជួនកលេគែបងែចកពក់កណា� លរបីូជា៖ ពក់កណា� លរូបី (របូថត) និងពក់កណា� លអរបីូ (របូគំនូរ) ។ 

ពីរបីូេទអរូបីមានជំហនេ្រចនដូចដ្យោ្រកមខងេ្រកម៖ 

ក្រមិត របីូ ពក់កណា� លរបីូ   អរបីូ 

ពក់កណា� លរបីូ ពក់កណា� លអរបីូ 

ន័យ ជាក់ែស�ង គំរ(ូវមិា្រត) របូថត របូគំនូរ ដ្យោ្រកម ្រទឹស�ី ពក្យ  

និមិត�ស��  

 ងយ�ស�ល →→→លំដប់បេ្រង�ន→→→ ពិបាក 

 

ចំនួនជំហនអ�ស័យេលខ�ឹមសរេមេរៀន  បុ៉ែន�្រគ�្រត�វបេ្រង�នពីរបីូេទអរបីូ ។ 

េនមធ្យមសិក្សោសិស្សែដល្រត�វេរៀនេមេរៀនអរបីូ បុ៉ែន�មិនទន់េរៀនតមរបីូេនបឋមសិក្សោមានប�� ្របឈម ។ 

េដម្ីបជួយសិស្សែដលជួបករលំបាកែបបេនះ ្រគ�្រត�វព្រងឹងចំេណះដឹងរបស់ពួកេគ តមរយៈ ៖  
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 (១) គូររូបភាពេដម្ីបផា� ស់ពីអរបីូ េទពក់កណា� លអរបីូ ឬេទពក់កណា� លរបីូ  

(២) េ្របសមា� រៈជាក់ែស�ងេដម្ីបផា� ស់ពីពក់កណា� លរបីូ េទរបីូ 

 មានឧទហរណ៍មួយចំនួនេនខងេ្រកម ៖ 

របីូ   ពក់កណា� លរបីូ   ពក់កណា� លអរបីូ   អរបីូ 

ងយ�ស�ល           ពិបាក 

 

 

              

 

របីូ   ពក់កណា� លរបីូ   ពក់កណា� លអរបីូ   អរបីូ 

ងយ�ស�ល           ពិបាក 

                                                 

 

 

 

 

របីូ   ពក់កណា� លរបីូ   ពក់កណា� លអរបីូ   អរបីូ 

ងយ�ស�ល           ពិបាក 

 

 

 

  

បន្សោយ៖ ចលនា

របស់ផង់ពីកែន�ង

កំហប់ខ�ស់េទ

កែន�ងកំហប់ទប 

សិស្សេធ�

សកម�ភាព

ជាក់ែស�ង 

ទឹកេខ�ះជាក់ែស�ង CH3COOH 500ml 

a2 + b2 = c2 



 

របីូ   ពក់កណា� លរបីូ   ពក់កណា� លអរបីូ   អរបីូ 

ងយ�ស�ល           ពិបាក 

 

 

 

 

របីូ   ពក់កណា� លរបីូ   ពក់កណា� លអរបីូ   អរបីូ 

ងយ�ស�ល           ពិបាក 

 

 

 

 

សមា� ល់៖ េពលខ�ះ េដម្ីបឱ្យសិស្សអចឆាប់យល់ ករេ្រប្របាស់ដ្យោ្រកមែដលសម�� មាន្របសិទ�ភាពជាងរបូថត ឬរបូ

ភាពជាក់ែស�ង ។ 

្រគ�បេ្រង�នែដលមានបទពិេសធន៍េ្រចន និងសមត�ភាពខ�ស់អចឆាប់េចះ ឬ អនុវត�បំណិនថ�ីៗបានេដយងយ�ស�ល ។ 

េពលខ�ះ ្រគ�ែដលមានសមត�ភាព និងចំេណះដឹងខ�ស់ពិបាកយល់អំពីករលំបាករបស់សិស្ស ។ េដម្ីបឱ្យ្រគ�អចងយយល់អំពីករ

លំបាករបស់សិស្សេនក�ុងករទទួលយកនូវបំណិនថ�ី ្រគ�អចសកល្បងអនុវត�សកម�ភាពេនេ្រកេម៉ាងសិក្សោេដយេ្របៃដេឆ�ង 

ចំេពះ្រគ�ែដលេ្របៃដស� ំជា្របចំ។   

សមា� ល់៖ េដម្ីបមានភាពរកីចេ្រមនេនក�ុងករេរៀន សិស្ស្រត�វមានសកម�ភាពចូលរមួ ... កន់ែតេ្រចន កន់ែតល� 

  

សិលកេម�ចកំណ៖ 

សិលដីឥដ� (្រកម<0.004mm) 

សិលែ្រក (0.06mm<្រកម

<2mm) 

សិលក� ំង (្រកម>2mm) 

 

សិស្សពិនិត្យ

េមលសិល 

(ជាក់ែស�ង) 

𝑀𝑀𝑀𝑀 = 𝐹𝐹𝑅𝑅/𝐹𝐹𝐸𝐸 

ផលេមកនិចៃនរក៉ 



៨. �រេ�បៀប�បដូច និងគំរូ�ង 

ករេ្រប�ប្របដូចគឺជាទំនាក់ទំនងភាសរវងវត�ុពីរ ែដលហក់ដូចជាមិនជាប់ទក់ទងគា�  ។ ក�ុងករអប់រ ំករេ្រប�ប្របដូចជា

និច�ជាកលជាករភា� ប់ទំនាក់ទំនងរវងប��ត�ិថ�ីែដលសិស្សមិនធា� ប់ដឹងេទនឹងវត�ុែដលសិស្សធា� ប់ដឹងស� ល់រចួមកេហយ ។ ករ

ភា� ប់ទំនាក់ទំនង្របេភទេនះមានសរសំខន់ណាស់ស្រមាប់ករអប់រវំទិ្យោស�ស� និងគណិតវទិ្យោ េ្រពះមានចំេណះដឹងជាេ្រចន

ែដលសិស្សមិនធា� ប់បានជួប្របទះដូចជា ែសន ថាមពល និងអតូមជាេដម ។ 

េ្រកពីអត�្របេយាជន៍ ក�ុងករពន្យល់ប��ត�ិពិបាកៗឱ្យបានច្បោស់លស់ ករេ្រប�ប្របដូចក៏បំផុសបំណិនគិតក្រមិតខ�ស់

មួយចំនួនដូចជាបំណិនេដះ�សយប��  និងករគិត្របកបេដយភាពៃឆ�្របឌិតផងែដរ ។ ករេ្រប�ប្របដូចបេង�តឱ្យមាន

បរយិាកសសប្បោយរកីរយក�ុងថា� ក់េរៀន ែដលជំរញុទឹកចិត�សិស្សឱ្យចង់សិក្សោ ។ 

 ករអនុវត�ន៍ករេ្រប�ប្របដូចទទួលបានលទ�ផលល�បំផុតជាមួយករសិក្សោរបស់សិស្ស។ េពលែដលសិស្ស្រត�វបានទក់

ទញឱ្យចូលរមួពិភាក្សោ េហយកន់ែត្របេសរជាងេនះេទេទៀតេនាះគឺេពលែដលសិស្សអចបេង�តករេ្រប�ប្របដូចបានេដយខ�ួន

ឯង ។ េយងមិនគួរចត់ទុកករេ្រប�ប្របដូច្រតឹមែតជាករេ្រប�បេធៀបវត�ុ ២បុ៉េណា� ះេទ បុ៉ែន�គឺជាឱកសេដម្ីបពិភាក្សោឱ្យបានសីុ

ជេ្រមអំពីប��ត�ិពក់ព័ន�េផ្សងៗ ។ 

 េពលខ�ះ ករេ្រប�ប្របដូចេ្រប�បបាននឹងអវធុមុខពីរ ។ េបតមន័យវជិ�មាន ករេ្រប�ប្របដូចផ�ល់ឱកសេ្រចនស្រមាប់ករ

សិក្សោែបបសិស្សមជ្ឈមណ� ល ។ ផ�ុយេទវញិ្របសិនេបមិនបានេ្របេដយ្រប�ង្របយ័ត�េទ ករេ្រប�ប្របដូចអចបេង�តគំនិតភាន់

្រចឡំថ�ី ឬេធ�ឱ្យករភាន់្រចឡំែដលមាន�សប់កន់ែតភាន់្រចឡំខ� ំងេឡង ។ ្រគប់ករេ្រប�ប្របដូចទំងអស់មានប�� ្រតង់ចំណុច

មួយ គឺឱ្យសិស្សបានដឹងច្បោស់ ។  ឧទហរណ៍ េពលែដល្រគ�េ្រប�បេធៀបអង�ធាតុរងឹេទនឹងសិស្សមា� ក់ែដលអង�ុយេនតុរបស់េគ

ក�ុងថា� ក់ េហយេ្រប�បេធៀបអង�ធាតុរវេទនឹងសិស្សែដលកំពុងេធ�សកម�ភាពជា្រក�មេនក�ុងថា� ក់ សិស្សអចសន�ិដ� ន្រចឡំថាភាគ

ល�ិតៃនអតូមេ្រប�បបាននឹងភាវរស់តូចៗ ែដលមានសកម�ភាពេដយេចតនា ។ 

េសៀវេភេនះែណនំាយ៉ាងខ�ីអំពីករេ្រប�ប្របដូច បុ៉ែន�មានខ�ឹមសរបែន�មលម�ិតេនក�ុងេសៀវេភ “ VVOB SEAL ករ

បេ្រង�នមុខវជិា� វទិ្យោស�ស�តមែបបេគាលវធីិសិស្សមជ្ឈមណ� ល ែផ�កទី៣” ជំពូកទី៥ ។ 

វធីិ៖ េ្រត�ម  អនុវត�  វយតៃម� (FAR ៖ Focus – Action – Reflection) ផ�ល់នូវយុទ�ស�ស�ែដល្រត�វបានេ្រត�មទុកជាមុន

យ៉ាងយកចិត�ទុកដក់ េធ�យ៉ាងណាឱ្យករេ្រប�ប្របដូចចូលរមួសេ្រមចវត�ុបំណងេមេរៀន និងផ�ល់នូវអត�្របេយាជន៍ស្រមាប់សិស្ស

េ្រចនបំផុតតមែដលអចេធ�េទបាន ។ សកម�ភាពេនះផ�ល់ឱ្យ្រគ�េនេគាលករណ៍មួយេដម្ីបអនុវត�ករេ្រប�ប្របដូចក�ុងថា� ក់េរៀន

បានេជាគជ័យ ។ សកម�ភាពេនះរមួមានសកម�ភាព្រគ�និងសិស្សេនមុនេពលបេ្រង�ន េពលកំពុងបេ្រង�ន និងករវយតៃម�េ្រកយ

េពលបេ្រង�នចប់ ។ 
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តរងខងេ្រកមសេង�បជំហនសំខន់ៗ ក�ុងវធីិស�ស� FAR ៖ 

1. េ្រត�ម (ជាែផ�កមួយៃនដំណាក់កលេរៀបចំេមេរៀន) 

ប��ត�ិ េតប��ត�ិ (េមេរៀន) ពិបាក ឬអរបីូណាមួយែដលខ�ុំចង់បេ្រង�នសិស្ស? 

សិស្ស េតសិស្សមានចំេណះដឹងែដលពួកេគមាន�សប់អ�ីខ�ះទក់ទងនឹងប��ត�ិេនះ? 

វត�ុ្របដូច េតសិស្សស� ល់វត�ុ្របដូចេនះេហយឬេន? 

2. អនុវត� (ជាែផ�កមួយៃនសកម�ភាពបេ្រង�ន) 

ដូច  េតប��ត�ិនិងវត�ុ្របដូចមានចំណុចដូចគា� អ�ីខ�ះ? 

មិនដូច េតប��ត�ិនិងវត�ុ្របដូចមានចំណុចខុសគា� អ�ីខ�ះ? 

3. វយតៃម� (ស្រមាប់អនុវត�េ្រកយបេ្រង�នចប់) 

សន�ិដ� ន េតករេ្រប�ប្របដូចេនះច្បោស់លស់ និងមាន្របសិទ�ិភាពែដរឬេទ? ឬែបរជាពិបាកយល់េទវញិ? 

ករែកលម� េតមានចំណុចណាខ�ះគួរែកលម�េនេពលេ្របករេ្រប�ប្របដូចេនះក�ុងករបេ្រង�នេលកេ្រកយ ? 

(អត�បទែកស្រម�លពីេសៀវេភេយាង៖ “ករបេ្រង�នមុខវជិា� វទិ្យោស�ស�តមែបបេគាលវធីិសិស្សមជ្ឈមណ� ល ែផ�កទី៣” ជំពូកទី៥ 

របស់ គេ្រមាង SEAL ៃនអង�ករ VVOB) 

 

៩. �គ��កល��ង េហើយព���មរហូតទទួល�នេ�គជ័យ 

សុភាសិតអង់េគ�សមួយេពលថា ៖ “ If at first you don’t succeed – try, try again “ េបសិនជាអ�កសកល្បងេលកទីមួយ

គា� នេជាគជ័យ អ�ក្រត�វែតព្យោយាមសកល្បងពីរដងេទៀត ។ 

ជាទូេទករសកល្បងសកម�ភាពអ�ីមួយថ�ីែតងែតទទួលបានេជាគជ័យែដលមានក្រមិត ឬបរជ័យែតម�ង ។ ករបរជ័យ

េនះ មិនែមនជាកំហុសរបស់េយងេទ គឺមកពីេយងមិនទន់មានទមា� ប់ល� ។  េបេនក�ុងបរបិទក�ុងករេធ�ពិេសធន៍វញិ េយងទទួល

បានលទ�ផលមិនល� េនាះក៏មិនែមនជាកំហុសរបស់្រគ� និងសិស្សេទ ។  ប�� មួយចំនួនមកពីសិស្សែដលគា� នទមា� ប់ក�ុងករេរៀន

េដយេ្របវធីិស�ស�ថ�ីៗ បុ៉ែន�េនេពល្រគ�ជួយស្រមបស្រម�ល និងេ្រប្របាស់វធីិស�ស�ដែដលៗ សិស្សនឹងអចទទួលបាននូវគំរូ

របស់្រគ� េហយទទួលបានេជាគជ័យបានល�្របេសរក�ុងករសិក្សោ ។ 

េយងេស�សំុឱ្យេលក្រគ� អ�ក្រគ� េលកនាយក នាយិកសល និង្រក�មអធិករមានភាពទន់ភ�ន់េទតមសកម�ភាពក�ុង

េម៉ាងសិក្សោ ពីេ្រពះ្រគ�្រត�វែកស្រម�លេពលេវល សកម�ភាពសិក្សោតមសមត�ភាព និងករយល់ដឹងជាក់ែស�ងរបស់សិស្ស។ េពល

ខ�ះសិស្សមួយចំនួនមិនទន់យល់ខ�ឹមសរេមេរៀនចស់ ្រគ�្រត�វរឭំកខ�ឹមសរេមេរៀនចស់េឡងវញិេដម្ីបឱ្យសិស្សងយ�ស�លយល់ 

ខ�ឹមសរេមេរៀនថ�ីបានឆាប់រហ័ស ។ 
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តរងទំនាក់ទំនង ឯកសរេយាង ៖ ថា� ក់ទ៧ី 

េមេរៀន៖ STEPSAM3 របូគំនូរតុក�តគំនិត VVOB ពិេសធន៍ VVOB ពិេសធន៍ VSO 

C711 របូធាតុ េសៀវេភែណនំា្រគ� 

(ទំ.4-18) 

71.អង�ធាតុរវ(ទំ.85-87)  លក�ណៈរបូធាតុ(ទំ.50) 

C712 ចំែណកថា� ក់របូធាតុ េសៀវេភែណនំា្រគ� 

(ទំ.23-38) 

 

 

 

1.4 ករបាត់បង់មាឌ(ទំ.9-10) 

1.14 ល្បោយៃនអង�ធាតុរវទំង្របំា(ទំ.26-27) 

2.1 ចលនានំប��ុ កក�ុងល្បោយទឹកេខ�ះ 

និងេម្សៅសូដ(ទំ.28-29) 

2.3 អតូមក�ុង្របតិកម�គីមី(ទំ.29-31) 

ករែបងែចកចំណាត់ថា� ក់(ទំ.52) 

កររកអត�ស�� ណកម�េផ្សងៗ(ទំ.53) 

ដង់សីុេត បរមិាណ(ទំ.55) 

គំរភូាគល�ិត(ទំ.57) 

C721 បំែលងភាពរបូៃនរបូ

ធាតុ 

េសៀវេភែណនំា្រគ� 

(ទំ.40-52) 

74. កំណជាេញស(ទំ.87) 

75. ទឹកកករលយ(ទំ.88) 

1.3 បែ្រមប្រម�លភាពរបូ និងករសង់្រកហ�បែ្រម

ប្រម�លសីតុណ� ភាព(ទំ.7-8) 

1.5 ភាគល�ិតៃនរបូធាតុ(ទំ.11-12) 

ករផា� ស់ប�ូរវត�ុរវ និងចំហយទឹក(ទំ.58) 

ករបំែលង និងដង់សីុេត(ទំ.59) 

ចំហយភាយឧស�័ន(ទំ.60) 

ករបំែលងទឹកកក និងទឹក(ទំ.61) 

C722 កត� ៃនបំែលងភាពរបូ េសៀវេភែណនំា្រគ� 

(ទំ.56-67) 

79. អស�ីរនី(ទំ.93)  លក�ណៈរបូ និងលក�ណៈគីមី(ទំ.63) 

C731 ខ្យល់ េសៀវេភែណនំា្រគ� 

(ទំ.72-85) 

  ខ្យល់ដេង�មេចញ(ទំ.65) 

វត�មានខ្យល់អុកសីុែហ្សន(ទំ.66) 

វត�មានកបូនឌីអុកសីុត(ទំ.67) 

អុកសីុែហ្សន និងែដក(ទំ.69) 

C732 ធាតុកខ�ក់ខ្យល់ េសៀវេភែណនំា្រគ� 

(ទំ.91-103) 

  ករបំពុលខ្យល់(ទំ.70) 
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តរងទំនាក់ទំនង ឯកសរេយាង ៖ ថា� ក់ទ៨ី 

េមេរៀន៖ STEPSAM3 របូគំនូរតុក�តគំនិត VVOB ពិេសធន៍ VVOB ពិេសធន៍ VSO 

C811 អតូមនិងមូ៉េលគុល េសៀវេភែណនំា្រគ� 

(ទំ.7-15)  
  ទហំអតូម និងមូ៉េលគុល (ទំ.159) 

C812 និមិត�ស��  រូបមន�គីមី 

និង្របតិកម�គីមី 

េសៀវេភែណនំា្រគ� 

(ទំ.19-32) 

  ែល្បងឡូតូធាតុគីមី(ទំ.162) 

វ៉ឡង់(ទំ.164) 

សមិករគីមី និងគំរូអតូម(ទំ.165) 

C813 ធាតុ អង�ធាតុសុទ� និង

សមាសធាតុ 

េសៀវេភែណនំា្រគ� 

(ទំ.35-47) 

  េធ�មូេលគុលជាមួយនឹងគំរ ូ

អតូមិច(ទំ.166-167) 

C821 ល្បោយ េសៀវេភែណនំា្រគ� 

(ទំ.52-61) 

72. សុ៊ត្រកឡុក(ទំ.86) 1.9 ល្បោយេម្សៅមី និងអំបិល(ទំ.18-19) 

1.14 ល្បោយៃនអង�ធាតុរវទំង្របំា(ទំ.26-27) 

ល្បោយ(ទំ.167) 

C822 ែញកល្បោយ េសៀវេភែណនំា្រគ� 

(ទំ.64-75) 

73. ទឹកល�ក់(ទំ.86) 1.1 វធីិស�ស� ករែញកល្បោយ(ទំ.2-4) 

1.10 ករែញកល្បោយតមករេ្រចះនិងកំណក្រកម 

(ទំ.19-20) 

1.11 ករបេង�តស�រ្រគាប់(ទំ.21-22)  

បេច�កេទសែញកធាតុ(ទំ.169) 

C831 ទឹក េសៀវេភែណនំា្រគ� 

(ទំ.79-80) 
 1.7 ទឹកៈ ល្បោយឬអង�ធាតុសុទ�(ទ.14-16) ករផលិតទឹកសុទ�(ទំ.171-172) 

C832 សមាសភាពទឹក េសៀវេភែណនំា្រគ� 

(ទំ.92-104) 

 1.7 ទឹកៈ ល្បោយឬអង�ធាតុសុទ�(ទំ.14-16) អគ�ិសនីវភិាគទឹក(ទំ.173) 

C833 សូលុយស្ុយង េសៀវេភែណនំា្រគ� 

(ទំ.108-124) 

75. កររលយ(ទំ.88) 1.3 បែ្រមប្រម�លភាពរបូ និងករសង់្រកហ�បែ្រមប្រម�លសីតុ

ណ� ភាព(ទំ.7-8) 

1.8 សូលុយស្ុយង និងកករវលិវល់(ទំ.16-18) 

1.9 ល្បោយេម្សៅមី និងអំបិល(ទំ.18-20) 

1.12 ករបេង�ត្រកមអំបិល(ទំ.23-24) 

1.13 ភាពរលយរបស់ដំុស�រស(ទំ.24-25) 

ភាគរយម៉ាស(ទំ.175) 

ភាគរយម៉ាសទឹកសមុ្រទ(ទំ.176) 
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តរងទំនាក់ទំនង ឯកសរេយាង ៖ ថា� ក់ទ៩ី 
េមេរៀន៖ STEPSAM3 របូគំនូរតុក�តគំនិត 

VVOB 

ពិេសធន៍ VVOB ពិេសធន៍ VSO 

C911 តរងខួប

ៃនធាតុគីមី 

េសៀវេភែណនំា្រគ� 

(ទំ.5-37)  

  តរងខួបធាតុគីមី(ទំ.272) 

C912 លក�ណៈ

ធាតុតម្រក�ម 

េសៀវេភែណនំា្រគ� 

(ទំ.40-50) 

  ករបេង�តធាតុមួយ(ក�រនី)(ទំ.274) 

លក�ណៈៃនធាតុក�ុង្រក�ម(ទំ.275) 

C921 កបូន េសៀវេភែណនំា្រគ� 

(ទំ.55-66) 

  កបូន(ទំ.279) 

C922 អុកសីុែសន េសៀវេភែណនំា្រគ� 

(ទំ.70-84) 

80. េទៀនកំពុងេឆះ

(ទំ.94) 

2.10 ករដុតល្បោយអល់កុល និងទឹក(ទំ.42-43) អុកសីុែសន(ទំ.281) 

C923 អីុ្រដ�ែសន     អីុ្រដ�ែសន(ទំ.284) 

C931 អុកសីុត េសៀវេភែណនំា្រគ�  

(ទំ.89-97) 

 2.1 ចលនានំប��ុ កក�ុងល្បោយទឹកេខ�ះ និងេម្សៅសូដ(ទំ.28-29) 

2.2 អតូមក�ុង្របតិកម�គីមី(ទំ.29-30) 

2.3 េប៉ាងេប៉ាងេលមាត់ដប(ទំ.31-32) 

2.7 ករបេង�តពពុះរវងអំបិល និងេភសជ�ៈកូកកូឡា(ទំ.37-38) 

2.8 ្របតិកម�ក�ុង្របអប់ហ�ីលថតរបូ(ទំ.38-39) 

អុកសីុត/អំបិលទង់ែដង(ទំ.286) 

C932 អសីុត េសៀវេភែណនំា្រគ� 

(ទំ.101-111) 

76. ្រក�ចមានជាតិ

អសីុត(ទំ.90) 

2.5 សុ៊តក�ុងទឹកេខ�ះ(ទំ.34-35) 

2.6 អំេពៃនអសីុតផូស�រចិក�ុងេភសជ�ៈកូកកូឡាជាមួយឆ�ឹងឬេធ�ញ(ទំ.36-37) 

2.12 កត� ែដលជះឥទ�ិពលដល់ករេឡងេ្រចះៃនែដក(ទំ.46-47) 

2.14 ភា� ក់ងរសមា� តេ្រចះ(ទំ.49-50) 

2.15 ្របតិកម�បេ�� ញកេម� (ទំ.51-52) 

អសីុត(ទំ.289) 

C933 បាស េសៀវេភែណនំា្រគ� 

(ទំ.115-126) 

 2.11 េតស�លក�ណៈបាស និងអសីុតៃនសរធាតុមួយចំនួន(ទំ.43-46) បាស(ទំ.291) 

បាស និងអសីុត(ទំ.293) 

C934 អំបិល េសៀវេភែណនំា្រគ� 

(ទំ.130-143) 

 2.5 សុ៊តក�ុងទឹកេខ�ះ(ទំ.34-35) អំបិល(ទំ.295) 
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ែផនករបេ្រងៀន (C722) 

• មុខវជិា�  ៖ គីមីវទិ្យោ 

• ថា� ក់ទី ៖ ៧ 

• ជំពូកទី២    ៖ បំែលងរបូធាតុ 

• រយៈេពល ៖ ០៧េម៉ាងសិក្សោ 

I. វត�ុបំណង ៖ 

- ពណ៌នាពីកត� ែដលនំាឱ្យមានបំែលងរបូធាតុ 

 - ពណ៌នាពីបំែលងេដយកេម�  ពន�ឺ អគ�ិសនី និងេដយល្បោយ  

 - េរៀបរប់ពីសរ្របេយាជន៍ៃន្របតិកម�គីមី ។             

II-ែផនកបេ្រង�ន 

េមេរៀនេនះ្រត�វបានែបងែចកស្រមាប់បេ្រង�ន និងេរៀនរយ:េពល ៤ េម៉ាង ដូចបង� ញក�ុងតរងខងេ្រកម៖ 

តរងបំែណងែចកេម៉ាងបេ្រង�ន 

េម៉ាងសិក្សោ ចំណងេជងរងេមេរៀន ទំព័រក�ុងេសៀវេភសិស្ស 

1 1. សេង�ត    124 

3 2. បំែលងេដយកំេដ  125 

1 3. បំែលងេដយពន�ឺ  

4. បំែលងេដយអគ�ិសនី 

5. បំែលងេដយល្បោយ 

127 

1 6. ្របតិកម�គីមី 127   

1    សង�បេមេរៀន និងសំណួរ  128 

េសៀវេភេយាង ៖ ស .ស.  / STEPSAM3: 

III. ចំណុចៃនករបេ្រង�ន ៖ 

ករបេ្រង�នេមេរៀនេនះគឺេដម្បីឱ្យសិស្សអចយល់ពីករែ្រប្រប�លេផ្សងៗែដលេកតមានក�ុងធម�ជាតិជាបំែលង 

របូធាតុ និងបាតុភូតែដលមានសរៈ្របេយាជន៍ៃនកត� បំែលងរបូធាតុ។  

 

IV. ខ�ឹមសរពិបាក ៖ 

ក�ុងេមេរៀនេនះ អចមានករភាន់្រចលំរវងបំែលងភាពរបូ និងបំែលងគីមី ។ 

. បំែលងភាពរបូ គឺជាបែ្រមប្រម�លទំងឡាយណាែដលខូច្រទង់្រទយ ទ្រមង់ បុ៉ែន�វេនរក្សោលក�ណៈសរធាតុ

េដមដែដល ។ ឧទហរណ៍ : បំែណក្រកដសេនែតមានលក�ណៈជា្រកដស ។ 

. បំែលងគីមី គឺជាបែ្រមប្រម�លទំងឡាយណាែដលមិនអចរក្សោលក�ណៈៃនសរធាតុេដមបាន ។ 
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ឧទហរណ៍ : ចំេហះ្រកដស បេង�តបានេផះែដលមានលក�ណៈខុសពី្រកដស។ 

V. ពិេសធ និងសម�ភាពបែន�ម ៖ 

េសៀវេភេយាង៖  េសៀវេភែណនំាស្រមាប់្រគ�បេ្រង�នថា� ក់ទី៧ របស់ STEPSAM3 “កត� ៃនបំែលងរបូធាតុ” 

សមា� រៈ ៖ ធម�ត េពលេវលេរៀបចំ េពលេវលអនុវត� ក្រមិតៃនករលំបាក ្រគ�បង� ញ ឬ សិស្ស

ចូលរមួ 

- េទៀន 

- ែដកេកះ ឬេឈគូស 

១នាទី ២នាទី �ស�ល សិស្សចូលរមួ 

- កំេសៀវ 

- ច�ង� នហ� ស 

- ែដកេកះ ឬេឈគូស 

១នាទី ៣នាទី �ស�ល សិស្សចូលរមួ 

- ដេង��ប 

- បំពង់សក 

- ្រកមអីុយូ៉ត  

(សមា� រពិេសស) 

២នាទី ២នាទី �ស�ល 

(េបមាន្រកមអីុយូ៉ត) 

(េវដីអូេនេវបសយ) 

សិស្សចូលរមួ 

- ចេង��ងអល់កុល 

- េជងទ្រម 

- បន�ះអមីញ៉ង់ 

- ចនទប 

- ស�រ 

៥នាទី ៥នាទី មធ្យម សិស្សចូលរមួ 

- ែកវបាឡុង 

- ទឹក 

- ច�ង� នហ� ស 

២នាទី ៥នាទី �ស�ល សិស្សចូលរមួ 

- េម៉្សៅែដក 

- ស� ន់ធ័រ 

- ច�ង� នហ� ស 

- ចនថ� 

- េមែដក 

៥នាទី ១០នាទី ពិបាក សិស្សចូលរមួ 

សកម�ភាពខងេល្រត�វេ្រប្របាស់សមា� រៈេ្រចន ្រគ�អចេ្រប្របាស់មួយចំនួនឬែកស្រម�លតមជាក់ែស�ង បុ៉ែន�េប្រគ�មាន 

មេធ្យោបានអនុវត� េនាះនឹងទទួលមានលទ�ផលសិក្សោល� ។ 
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�ច�ែតងការបេ្រង�ន 

• មុខវជិា�  ៖ គីមីវទិ្យោ 

• ថា� ក់ទី ៖ ៧ 

• ជំពូកទី២       ៖ បំែលងរបូធាតុ 

• េមេរៀនទី២ ៖ កត� ៃនបំែលងរបូធាតុ 

• េម៉ាងទី១ 

• ្របធានបទ ៖ 

 

• រយៈេពល ៖ ០១េម៉ាងសិក្សោ (៥០នាទី) 

I. វត�ុបំណង : 

- ចំេណះដឹង : ពណ៌នាពីករែ្រប្រប�លេផ្សងៗែដលេកតមានក�ុងធម�ជាតិជាបំែលងរបូធាតុ និង 

                     ពិចរណាពីកត� េផ្សងៗែដលបង�ឱ្យមានបំែលងទំងេនាះតមរយៈសំណួរពិភាក្សោ្រក�មបាន 

                     ្រតឹម្រត�វ  

 - បំណិន    :   កំណត់ពីកត� េផ្សងៗែដលបណា� លឱ្យមានបំែលងរបូធាតុតមរយៈករសេង�តរបូភាព និង 

                                      បាតុភូតេផ្សងៗេទៀតក�ុងជីវភាព្របចំៃថ�បាន្រតឹម្រត�វ  

 - ឥរយិាបថ :   បំផុសគំនិតសិស្សឱ្យមានប្រម�ង្របយ័ត�ចំេពះបំែលងរបូធាតុទំងឡាយែដលមាន 

                                      េ្រគាះថា� ក់ ។             

II. សមា� រៈបេ្រង�ន និងេរៀន : 

 - េសៀវេភេយាង :                                 

  + េសៀវេភសិក្សោេគាលថា� ក់ទី៧ ទំព័រទី 122 ដល់ទំព័រទី 124  

+ េសៀវេភែណនំា្រគ� ករបេ្រង�នមុខវជិា� វទិ្យោស�ស�តមែបបេគាលវធីិសិស្សមជ្ឈមណ� ល (VVOB) 

ែផ�កទី២ របូគំនូរតុក�តគំនិត ទី71 “អង�ធាតុរវ” 

  + េសៀវេភែណនំាស្រមាប់្រគ�បេ្រង�នថា� ក់ទី៧របស់ STEPSAM3 ទំព័រទី 56 ។ 

 - សមា� រៈពិេសធន៍/សមា� រឧបេទស : 
  + ផា� ំងរបូភាពមានចំនួន៤ 

 * កំណត់សមា� ល់ : 

  + វធីិបេ្រង�ន និងេរៀនតមែបបរះិរក (IBL) 

 

  

សេង�ត 

27 
 



III. សកម�ភាពបេ្រង�ន និងេរៀន : 

សកម�ភាព្រគ� ខ�ឹមសរេមេរៀន សកម�ភាពសិស្ស 

្រត�តពិនិត្យ 

- អនាម័យ 

-សណា� ប់ធា� ប់ 

-អវត�មាន ។ 

ជំហនទី១ (២នាទី) 

រដ�បាលថា� ក់ 

  

 ្របធាន ឬអនុ្របធានថា� ក់ ជួយ

ស្រមបស្រម�លេឡងរយករណ៍ពីអ

វត�មានសិស្ស។ 

 

 

 

 

-្រគ�បង� ញរបូគំនូរតុក�តគំនិតរបស់ 

VVOB របូទី៧១ ឱ្យសិស្ស 

េមល រចួបំផុសសំណួរឱ្យសិស្សគិត

ពិភាក្សោ និងេឆ�យ ។ 

 

 

 

 

-្រគ�បំផុសសំណួរដូចជា ៖ 

 

 

 

១.ដូចេម�ចែដលេហថារបូធាតុ? 

 

២.េតរបូធាតុមានភាពរបូអ�ីខ�ះ? 

 

៣.ចូរ្របាប់េឈ� ះបំែលងភាពរបូខង

េ្រកម ៖ 

  ក. រងឹរវ 

  ខ. រវឧស័ន� 

ជំហនទី២ (៥នាទី) 

រលឹំកេមេរៀនចស់ 

 

 
េសៀវេភេយាង៖ VVOB ែផ�កទី២ 

របូគំនូរតុក�តគំនិត ទី៧១ 

”អង�ធាតុរវ” 

 

                                    

 

 

 

 

 

-សិស្សសេង�ត គិត និងេឆ�យតមករ

យល់េឃញរបស់ពួកេគ ។ 

ចំណុច៖ ដីខ្សោច់អចហូរបាន បុ៉ែន�

មិនែមនជាវត�ុរវេទ ពីេ្រពះដីខ្សោច់

មាន្រកមរងឹេ្រចន 

សមា� ល់៖ េបមានដីខ្សោច់ ្រគ�អច

បង� ញតមជាក់ែស�ង 

 

-សិស្សគិត េហយេឆ�យ 

សិស្សពិភាក្សោគា� ជាៃដគូ 

(សិស្សេ្របក� រឆ�ួន) 

(សិស្សអចគូររបូភាពជាចេម�យ) 

១.របូធាតុជាភាវៈទំងឡាយែដល

ម៉ាសនិងមាឌតំងក�ុងលំហ។ 

២.របូធាតុមានភាពរបូ រងឹ រវ និង 

ឧស័ន�។ 

៣.ក. រលយ 

    ខ. រហួំត 

    គ. កំណេញស 

    ឃ. កំណក  

រងឹ រវ 

ឧស�័ន



  គ. ឧស័ន�រវ 

  ឃ.រវរងឹ 

៤.េតេនក�ុងធម�ជាតិមានបំែលងរបូ

ធាតុអ�ីខ�ះេទៀត? 

 

-្រគ�សួរសំណួរភា� ប់េមេរៀនថ�ី 

-េហតុអ�ីបានជាេកតមានបំែលងទំង

េនាះ? 

ៃថ�េនះេយងសិក្សោអំពីកត� បំែលង 

របូធាតុ។ 

 

 

 

៤.េនក�ុងធម�ជាតិមានបំែលងរបូធាតុ

ដូចជា អំបិលរលយក�ុងទឹក អង�រ

ក� យជាបាយេដមេឈងប់...។ល។ 

-សិស្សគិត និងពិភាក្សោគា�  

-បានជាេកតមានបំែលងទំងេនាះ

បណា� លមកពី កត� សីតុណ� ភាព

(សំខន់ជាងេគ) កត� ពន�ឺ កត� កមា� ំង 

 

 

 

 

-ែចកសិស្សជា្រក�មតមរយៈករចប់

េឆា� តជាៃដគូ/្រក�មតូច 

-្របាប់សិស្សតម្រក�មឱ្យសេង�តេមល

របូភាពក�ុងេសៀវេភសិក្សោេគាល

ថា� ក់ទី៧ ទំព័រទី124 ្រតង់ចំណុច  

1.សេង�ត 

-បំផុស និងសរេសរសំណួរេលក� រ 

េខៀន ៖ 

១.េតមានអ�ីេកតេឡងចំេពះពិេសធ

របូទី១? 

២.េហតុអ�ីបានជាមានបន�ុះេនះេកត

េឡង? 

 

 

 

 

ជំហនទី៣ (៣០នាទី) 

េមេរៀន កតា� ៃនបែំលងភាពរបូ 

 

្របធានបទ សេង�ត (របូភាព)  

 

របូភាពក�ុងេសៀវេភសិក្សោេគាល

ថា� ក់ទី៧ ទំព័រទី124 (ខងេ្រកម) 

របូភាពទី១ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-អង�ុយតម្រក�មតមករចត់ែចង

របស់្រគ� ។ 

-ែបកេសៀវេភសិក្សោេគាលថា� ក់ទី៧ 

ទំព័រទី124 េមល គិត ពិភាក្សោគា�  

េដម្បីេឆ�យសំណួររបស់្រគ� ។ 

 

 

 

១.បង�ឱ្យមានបន�ុះេកតេឡង 

 

២.ដុតកេម� េលឿនេពក 

-ផលិតជាឧស�័ន 

-្របតិកម�បេ�� ញកេម� ខ� ំងេធ�ឱ្យសរ

ធាតុរវរងនូវរហួំតយ៉ាងឆាប់រហ័ស 

។ល។ 
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-ឱ្យសិស្សសេង�តេមលរបូភាពទី២ 

បន�េទៀតេដយផ�ល់ជាសំណួរ 

 

 

 

 

៣.េតមានបំែលងអ�ីខ�ះេកតេឡង? 

 

 

 

៤.េតកត� អ�ីខ�ះែដលនំាឱ្យមាន 

បំែលងទំងេនះេកតេឡង? 

 

 

៥.ចូរេលកយកបំែលងរបូធាតុណា

មួយែដលប�ូនជួប្របទះក�ុងជីវភាព

្របចំៃថ� និង្របាប់ពីមូលេហតុរបស់វ

ផង ។ 

 

 

 

-សរបុមក េតបំែលងរបូធាតុេកត

េឡង េដយកត� អ�ីខ�ះ? 

-ឱ្យសិស្សេធ�ករសន�ិដ� នរមួ បនា� ប់

មកកត់ខ�ឹមសរេលក� រេខៀន រចួឱ្យ

សិស្សកត់្រតចូលេសៀវេភ 

របូភាពទី២

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-ដូេច�ះបំែលងរបូធាតុអចេកតេឡង

េដយសរកត�  

េផ្សងៗដូចជា កេម�  ពន�ឺ  

អគ�ិសនី...។ល។ 

-បន�េមលរបូភាពទី២ គិត ពិភាក្សោគា�

េឆ�យសំណួរតមរយៈករេ្របក� រឆ�ួន 

 

 

 

 

៣.សក់ដុះេឡង ផា� រកី�សស់េដយ

សរទឹក េហយផា� ស�ិតបណា� លមកពី

អត់ទឹក និងកេរម៉រលយេដយកេម�  

 

៤.សិស្សកត់សំណួរចូលក�ុងេសៀវេភ

រចួគិត ពិភាក្សោ្រក�មេឆ�យេដយ 

សរេសរចេម�យេលក� រឆ�ួន កំេដ ពន�ឺ 

អគ�ិសនី ។ល។ 

៥.សិស្សបង� ញពីបាតុភូតបំែលងក�ុង

ជីវភាព្របចំៃថ� ៖ 

-អុសេឆះជាធ្ូយងេ្រពះកេម�  

-រកុ�ជាតិលូតលស់េ្រពះពន�ឺ និង

សរធាតុចិ�� ឹម 

-ឧបករណ៍អគ�ិសនីេផ្សងៗដូចជាឆា� ំង

អុ៊ត ឆា� ំងដំបាយអគ�ិសនី...។ 

-ដូេច�ះបំែលងរបូធាតុអចេកតេឡង

េដយសរកត�  

េផ្សងៗដូចជា កេម�  ពន�ឺ  

អគ�ិសនី...។ល។  

 

 

-្រគ�ឱ្យសិស្សេឆ�យសំណួរ 

ខងេ្រកម ចូរឱ្យឧទហរណ៍មួយៃន

ជំហនទី៤ (១០នាទី) 

ព្រងឹងចំេណះដឹង 

-ឧទហរណ៍បំែលងរបូធាតុក�ុង

ជីវភាព្របចំៃថ�។ 

 

 

-សិស្សគិត រចួេឆ�យ 
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បំែលងរបូធាតុ ៖ 

១.េកតេឡងេដយសរកេម�  

២.េកតេឡងេដយសរពន�ឺ 

៣.េកតេឡងេដយសរអគ�ិសនី 

  

១.កេម� េធ�ឱ្យទឹកពុះក� យជាចំហយ 

២.ពន�ឺេធ�ឱ្យថា� ំេពទ្យខូចគុណភាព 

៣.អគ�ិសនីអចេធ�ឱ្យមានអគ�ីភ័យ 

 

 

-្រគ�សរេសរសំណួរឱ្យសិស្សេធ�កិច�

ករផ�ះ ។ 

ចូរពិពណ៌នាបំែលងរបូធាតុឱ្យបានបី

ែដលេកតមានក�ុងជីវភាព 

្របចំៃថ� និង្របាប់ពីកត� ែដលនំាឱ្យ

មានបំែលងរបូធាតុទំងេនាះ។ 

ជំហនទី៥ (៣នាទី) 

កិច�ករផ�ះ 

 

 

 

 

 

 

 

 

-សិស្សកត់្រតសំណួរេដម្បីយកេទ

េធ�េនផ�ះ 

  

 

31 
 



 

  

េសៀវេភេយាង៖ VVOB ែផ�កទី២ របូគំនូតុក�តគំនិតទី៧១ “អង�ធាតុរវ” 
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ែផនករបេ្រងៀន (C732) 

• មុខវជិា�  ៖ គីមីវទិ្យោ 
• ថា� ក់ទី ៖ ៧ 

• ជំពូកទី៣ ៖ ខ្យល់ 

• េមេរៀនទី២ ៖ ធាតុកង�ក់ខ្យល់ 

• រយៈេពល ៖០៦េម៉ាងសិក្សោ 

I. វត�ុបំណង :  

 - ពណ៌នាពីេឈ� ះធាតុពុលក�ុងខ្យល់ 

  - ពណ៌នាពី្របភពធាតុពុល និងឥទ�ិពលវ 

- មានស� រតីែថរក្សោបរសិ� ន 

- ពណ៌នាពីផលផ�ះក�� ក់ ។ 

II-ែផនកបេ្រង�ន 

េមេរៀនេនះ្រត�វបានែបងែចកស្រមាប់បេ្រង�ន និងេរៀនរយ:េពល ០៦េម៉ាង ដូចបង� ញក�ុងតរងខងេ្រកម៖ 

តរងបំែណងែចកេម៉ាងបេ្រង�ន 

េម៉ាងសិក្សោ ចំណងេជងរងេមេរៀន ទំព័រក�ុងេសៀវេភសិស្ស 

1 1. កង�ក់ខ្យល់    142 

1 2. ធាតុពុលក�ុងខ្យល់ និង្របភព   143 

1 3. ឥទ�ិពលមនុស្សេទេលបរសិ� ន 

3.1. កំេណ នកេម� េនេលែផនដី 

3.2. េភ��ងអសីុត  

144-145 

1 3.3. ករេស�ង�សទប់អូសូន 

3.4. ករសមា� តខ្យល់ 

145-146   

1 4. ផលផ�ះក�� ក់ 146-147 

1 សង�បេមេរៀន និងសំណួរ  148-149 

េសៀវេភេយាង ៖ ស.ស. / STEPSAM3: 

III.ចំណុចៃនករបេ្រង�ន ៖ 

ករបេ្រង�នេមេរៀនេនះគឺេដម្បីឱ្យសិស្សអចពន្យល់បានពីេឈ� ះឧស�័នពុលក�ុងខ្យល់ និងឥទ�ិពលៃនឧស�័ន 
ពុល្រពមទំងមានស� រតីករពរែថរក្សោបរសិ� ន។  
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IV. ខ�ឹមសរពិបាក ៖ 

­ ក�ុងេមេរៀនេនះ សិស្សជួបករលំបាកដូចជា ធាតុកង�ក់ខ្យល់ ធាតុពុល ឧស�័នផ�ះក�� ក់ និងCFCs 
­ ក�ុងេសៀវេភែណនំាស្រមាប់្រគ�បេ្រង�នថា� ក់ទី៧របស់ STEPSAM3  មានខ�ឹមសរបែន�មេ្រចនែដលជាខ�ឹមសរ

ស្រមាប់្រគ�មិនែមនជាខ�ឹមសរបេ្រង�នេទ(្រគ�អចេមលេសៀវេភែណនំាស្រមាប់្រគ�បេ្រង�នថា� ក់ទី៧របស់ 

STEPSAM3 ទំព័រទី88-89បែន�ម) 

­ សិស្សមិនទន់េរៀននិមិត�ស�� គីមី ដូចជា SOx NOx COx CFC ។ល។ ពីមុនមកដូេច�ះសិស្សអចពិបាកយល់ 

V. ពិេសធន៍ និងសម�ភាពបែន�ម ៖ 

• ្រគ�្រត�វយកចិត�ទុកដក់េ្រត�មេរៀបចំមុនបេ្រង�ន និងេបសិនជាមាន្រគ�ែដលមានបទពិេសធន៍េ្រចន ឬ្របធាន

្រក�មបេច�កេទសជួយជាករល�។ 

• មុនដំបូង ្រគ�អចេ្រជសេរ សសកម�ភាពែតមួយេដម្បអីនុវត�ក�ុងេមេរៀនេនះតមេសៀវេភេយាងដូចជា ៖ 

១. េសៀវេភសិក្សោេគាលថា� ក់ទី៧ ទំព័រទី142 ដល់ទំព័រទី143 

  ២. េសៀវេភែណនំាស្រមាប់្រគ�បេ្រង�នថា� ក់ទី៧របស់ STEPSAM3 ទំព័រទី86 ដល់ទំព័រទី103  

េសៀវេភេយាង VSO ទំព័រទី66 ដល់ទំព័រទី67 ករបំពុលខ្យល់(ែល្បងសិក្សោ) 

សមា� រៈ ៖ ធម�ត េពលេវលេរៀបចំ េពលេវលអនុវត� ក្រមិតៃនករលំបាក ្រគ�បង� ញ ឬ សិស្ស

ចូលរមួ 

ប័ណ�ពក្យ ២េម៉ាង ២០នាទី �ស�ល សិស្សចូលរមួ 

សកម�ភាពខងេល្រត�វេ្រប្របាស់សមា� រៈេ្រចន ្រគ�អចេ្រប្របាស់មួយចំនួនឬែកស្រម�លតមជាក់ែស�ង បុ៉ែន�េប្រគ�មាន 

មេធ្យោបាយអនុវត� េនាះនឹងទទួលមានលទ�ផលសិក្សោល�។ 
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�ច�ែតងការបេ្រង�ន 

• មុខវជិា�  ៖ គីមីវទិ្យោ 
• ថា� ក់ទី ៖ ៧ 

• ជំពូកទី៣   ៖ ខ្យល់ 

• េមេរៀនទី២ ៖ ធាតុកង�ក់ខ្យល់ (ត) 

• េម៉ាងទី  ៖ ១ 

• ្របធានបទ ៖  

 

• រយៈេពល ៖ ០១េម៉ាងសិក្សោ (៥០នាទី) 

I. វត�ុបំណង ៖ 

 - ចំេណះដឹង :  ពណ៌នាពីេឈ� ះឧស�័នពុលក�ុងខ្យល់តមរយៈករសេង�ត និងសំណួរបំផុសរបស់្រគ� 

                      បាន្រតឹម្រត�វ 

  - បំណិន :   កំណត់ពីឥទ�ិពលៃនឧស�័នពុលេនក�ុងខ្យល់តមរយៈករពិភាក្សោ្រក�មបាន្រតឹម្រត�វ 

  - ឥរយិាបថ :  សិស្សចូលរមួករពរែថរក្សោបរសិ� ន និងមានប្រម�ង្របយ័ត�ចំេពះឧស�័នពុលក�ុង 

                     ខ្យល់។             

II. សមា� របេ្រង�ន និងេរៀន ៖ 
 - េសៀវេភេយាង ៖                            

  + េសៀវេភសិក្សោេគាលថា� ក់ទី៧ ទំព័រទី142 ដល់ទំព័រទី143  

  + េសៀវេភែណនំាស្រមាប់្រគ�បេ្រង�នថា� ក់ទី៧របស់ STEPSAM3 ទំព័រទី91 ដល់ទំព័រទី92 ។ 

 - សមា� រពិេសធ ៖ 
  + ចនទ្រម ដេង��បចប់ សំឡី េទៀន េឈគូស ។ 

 * កំណត់សមា� ល់ ៖ 

  + ្រគ�អចេ្របសមា� រៈេផ្សងៗតមករគិតេឃញបែន�ម ឬប�ូរថ�ី  

  + វធីិបេ្រង�ន និងេរៀនតមែបបរះិរក (IBL)។ 

 

 

 

 

 

 

ធាតពុលុក�ុងខ្យល ់ន�ង្រ�ភព 
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III. សកម�ភាពបេ្រង�ន និងេរៀន : 

សកម�ភាព្រគ� ខ�ឹមសរេមេរៀន សកម�ភាពសិស្ស 

្រត�តពិនិត្យ 

- អនាម័យ 

-សណា� ប់ធា� ប់ 

-អវត�មាន ។ 

ជំហនទី១ (២នាទី) 

រដ�បាលថា� ក់ 

  

 ្របធាន ឬអនុ្របធានថា� ក់ ជួយ

ស្រមបស្រម�ល េឡងរយករណ៍ពី

អវត�មានសិស្ស។ 

 

-បំផុសសំណួរដូចជា ៖ 

 

 

១.េតខ្យល់មានសរៈសំខន់ដូច

េម�ចខ�ះ? 

 

២.េតខ្យល់អចរងនូវកង�ក់ឬេទ? 

៣.េតកង�ក់ខ្យល់មាន្របភពមកពី 

ណាខ�ះ? 

-បនា� ប់មក្រគ�េធ�េសចក�ីភា� ប់េមេរៀន 

៖ ដូេច�ះកង�ក់ខ្យល់បង�ឱ្យមានសរ

ធាតុពុលេផ្សងៗក�ុងខ្យល់។ៃថ�េនះ

េយងនឹងសិក្សោពីសរធាតុពុលក�ុង

ខ្យល់ទំងេនាះ និង្របភពរបស់វ។ 

ជំហនទី២ (៥នាទី) 

រឭំកេមេរៀនចស់ 

  

 

-សរៈសំខន់របស់ខ្យល់ 

 

 

-្របភពកង�ក់ខ្យល់ 

 

-ពិភាក្សោគា� ជាៃដគូ (េ្របក� រឆ�ួន និង

អចគូររបូភាពជាចេម�យ) 

-គិត េហយេឆ�យ 

១.ខ្យល់មានសរៈសំខន់ស្រមាប់្រទ

្រទង់ជីវតិមនុស្ស សត� (ដកដេង�ម) 

និងរកុ�ជាតិ(រស�ីសំេយាគ) 

២.ខ្យល់អចរងនូវកង�ក់ 

៣.្របភពកង�ក់ខ្យល់មានដូចជា 

ែផ្សងមូ៉តូ ឡាន េរងច្រក...។  

 

 

 

 

 

-្រគ�ដក់សំណួរបំផុស ៖  

េតកង�ក់ខ្យល់បង�េឡងេដយសរ

ធាតុអ�ីខ�ះ?  

មាន្របភពមកពីណាខ�ះ?  

អចបណា� លឱ្យមានប�� អ�ីខ�ះ?  

ជំហនទី៣ (៣០នាទី) 

េមេរៀនថ�ី 

ធាតុពុលក�ុងខ្យល់ និង្របភព 

-សរធាតុបង�ឱ្យកង�ក់ខ្យល់មានដូជា  

ស� ន់ធ័រឌីអុកសីុត(SO2)  

កបូនមូ៉ណូអុកសីុត(CO)  

សមាសធាតុសំណ អសូតអុកសីុត

(NO) និង 

 

 

 

-ពិភាក្សោ្រក�ម ឬៃដគូ  

(េ្របក� រឆ�ួន) 

(អចគូររបូភាពជាចេម�យ)-សរធាតុ

បង�ឱ្យកង�ក់ខ្យល់មានដូចជា 

ស� ន់ធ័រឌីអុកសីុត(SO₄)  
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-បនា� ប់មកឱ្យសិស្សគិតជាបុគ�ល  

ឬពិភាក្សោតម្រក�មេដយេ្រប

េសៀវេភសិក្សោេគាលថា� ក់ទី៧ ទំព័រ

ទី143។ 

 

 

 

 

 

 

 

-ឱ្យសិស្សពិេសធវត�មានែ្រមង 

េភ�ងែដលេកតពីចំេហះេទៀនេនក�ុង

ខ្យល់ែដលជាឧទហរណ៍មួយក�ុង

ចំេណាមធាតុពុលជាេ្រចនក�ុង 

ខ្យល់តម្រក�ម 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ឧស�័នក�រ ៉ភូ�ុយអរ ៉កូបូន(CFCs) 

  

-មាន្របភពមកពីចំេហះធ្ូយងថ� េ្របង

ឥន�នៈ បំពង់បាញ់ថា� ំសមា� ប់សត�ល�ិត 

ឬទឹកអប់មួយចំនួន ...  

 

-ឧស�័នទំងេនាះបណា� លឱ្យមាន

េភ��ងអសីុត េធ�ឱ្យ�សទប់អូសូន

េស�ង ឬធ�ុះធា� យ និងបណា� លមាន

េ្រគាះថា� ក់ធ�ន់ធ�រដល់ខួរក្បោលេក�ង។ 

ប�ង់ពិេសធ 

 

កបូនមូ៉ណូអុកសីុត(CO) សមាស

ធាតុសំណ អសូតអុកសីុត(NO) 

និងឧស�័នក�រ ៉ភូ�ុយអរ ៉កូបូន(CFCs) -

មាន្របភពមកពីចំេហះធ្ូយងថ� េ្របង

ឥន�នៈ បំពង់បាញ់ថា� ំសមា� ប់សត�

ល�ិត ឬទឹកអប់មួយចំនួន ...  

-ឧស�័នទំងេនាះបណា� លឱ្យមាន

េភ��ងអសីុត េធ�ឱ្យ�សទប់អូសូន

េស�ង ឬធ�ុះធា� យ និងបណា� លមាន

េ្រគាះថា� ក់ធ�ន់ធ�រដល់ខួរក្បោលេក�ង 

-សេង�ត និងកត់សមា� ល់ 
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-្រគ�ឱ្យសិស្សគិតជាបុគ�ល េដម្បី

េឆ�យសំណួរផ�ូផ�ងឧស�័ននីមួយៗ 

ខងេ្រកម េទនឹងផលប៉ះពល់

របស់វ ៖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ជំហនទី៤ (១០នាទី) 

ព្រងឹងចំេណះដឹង 

១.ស� ន់ធ័រ

អុកសីុត

(SOx) 

ក.បេង�នកេម� ែផនដី 

(ឧស័ន�ផ�ះក�� ក់) 

២.អសូត

អុកសីុត

(NOx) 

ខ.បង�ឱ្យេកតជំងឺសួត 

និងេភ��ងអសីុត                      

៣.សំណេត

្រត េអទីល       

 (Pb(C₂H₅)₄) 

គ.មានផ�ុកេលហៈ 

ពុល និងបង�ឱ្យប៉ះ 

ពល់ដល់ខួរក្បោល 

៤.កបូនមូ៉

ណូអុកសីុត

(CO) 

ឃ.េធ�ឱ្យេស�ង�សទប់ 

អូសូន 

៥.កបូនឌី

អុកសីុត

(CO₂) 

ង.បង�ឱ្យេ្រគាះថា� ក់ 

ដល់សុខភាពដូចជា 

ប�� ជំងឺេបះដូង និង 

សួត                   

៦.ក�រ ៉ភូ�ុយអរ ៉ូ 

  កបូន

(CFCs) 

ច.ជាឧស�័នគា� នពណ៌ 

គា� នក�ិន និងគា� ន 

រសជាតិ បុ៉ែន�ពុលខ� ំង 

៧.េមតន 

    (CH₄) 

 

េសៀវេភេយាង៖ STEPSAM3 

 

 

-សិស្សគិតជាបុគ�ល និងបង� ញ 

ចេម�យេលក� រឆ�ួន ៖ 

១. ខ និង ង 

២. ខ និង ង 

៣. គ  

៤. ច 

៥. ក 

៦. ឃ និង ក 

៧. ក 

 

 

 

 

 

 

 

-្រគ�្របាប់ឱ្យសិស្សេធ�សំណួរ និង 

លំហត់ប�� ប់ជំពូក៣ សំណួរ I  

និង II។ 

ជំហនទី៥ (៣នាទី) 

កិច�ករផ�ះ 

-សំណួរ និងលំហត់ប�� ប់ 

ជំពូក៣ សំណួរ I និង II  

ទំព័រទី 149 

 

 

-សិស្សកត់្រត និងេ្រត�មលក�ណៈ 

េធ�លំហត់េនផ�ះ ។ 
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ែផន�របេ�ងៀន (C812) 

• មុខវជិា�  ៖ គីមីវទិ្យោ 

• ថា� ក់ទី ៖ ៨ 

• ជំពូកទី១ ៖ ្រទឹស�ីមូ៉េលគុល-អតូម  

• េមេរៀនទី២ ៖ និមិត�ស��  របូមន�គីមី និង្របតិកម�គីមី                                                                   

• រយៈេពល ៖ ០៦េម៉ាងសិក្សោ  

I. វត�ុបំណង ៖ 

- ពណ៌នាពីនិមិត�ស��  និងរបូមន�គីមី 

 - សរេសរនិមិត�ស�� ៃនធាតុគីមី និងរបូមន�គីមីៃនអង�ធាតុែដលបានសិក្សោ  

 - ពណ៌នាពីបំែលងគីមី ឬ្របតិកម�គីមី ។             

II-ែផនកបេ្រង�ន ៖ 

េមេរៀនេនះ្រត�វបានែបងែចកស្រមាប់បេ្រង�ន និងេរៀនរយ:េពល ៦េម៉ាង ដូចបង� ញក�ុងតរងខងេ្រកម៖ 

តរងបំែណងែចកេម៉ាងបេ្រង�ន (េសៀវេភេយាង ៖ ស.ស. / STEPSAM3) 

េម៉ាងសិក្សោ ចំណងេជងរងេមេរៀន ទំព័រក�ុងេសៀវេភសិស្ស 

1 1. និមិត�ស�� គីមី    108- 110 

1 2. របូមន�គីមី  

3. វ៉ឡង់គីមី 

3.1 សេង�ត  

3.2 និយមន័យ 

3.3  វ៉ឡង់ៃនរ៉ឌីកល់ 

3.4  ករតក់ែតងរបូមន�  

110 - 112 

1 3. 5.ម៉ាសមូ៉េលគុល  112 

1 4. ្របតិកម�គីមី 

4.1 បាតុភូតរបូ ឬបំែលងរបូ 

4.2 បាតុភូតគីមី ឬបំែលងគីមី 

113   

1 5. ច្បោប់រក្សោម៉ាស 114 

1 សង�បេមេរៀន  

សំណួរ និងលំហត់  

114-115 

III.ចំណុចៃនករបេ្រង�ន ៖ 

ករបេ្រង�នេមេរៀនេនះគឺេដម្បីឱ្យសិស្ស ៖  

• ពណ៌នា និងសរសនិមិត�ស�� គីមី និងរបូមន�គីមី  

• ពន្យល់ពីសរៈសំខន់ៃនវ៉ឡង់គីមី ចំេពះករសរេសររបូមន�គីមី   
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• ពន្យល់ពីករសរេសរ និងថ�ឹងសមីករគីមី  

• គណនាម៉ាសមូ៉េលគុលៃនសមាសធាតុគីមី  

• ពន្យល់ពីលំនំា្របតិកម�គីមី និងសរេសរសមីករតង្របតិកម�  

• ពន្យល់ និងអនុវត�ច្បោប់រក្សោម៉ាសស្រមាប់ប្របតិកម�គីមី  

IV.ខ�ឹមសរពិបាក ៖ 

• ក�ុងេមេរៀនេនះ សិស្សអចជួបករលំបាកដូចជា  

1. ករេ្រប្របាស់អក្សរឡាតំង េលករេហឈ� ះនិមិត�ស�� គីមី  

2. ករេរៀនពីវ៉ឡង់គីមី  េ្រពះសិស្សមិនទន់េរៀនពីតរងខួបៃនធាតុគីមី (េរៀនេនថា� ក់ទី៩ ជំពូក១  េម

េរៀនទី១ និងទី២)  

V. ពិេសធន៍ និងសម�ភាពបែន�ម ៖ 

• ្រគ�្រត�វយកចិត�ទុកដក់េ្រត�មេរៀបចំ មុនបេ្រង�ន និងេបសិនជាមាន្រគ�ែដលមានបទពិេសធន៍េ្រចន ឬ្របធាន

្រក�មបេច�កេទសជួយជាករល�។ 

• មុនដំបូង ្រគ�អចេ្រជសេរ សសកម�ភាពែតមួយេដម្បអីនុវត�ក�ុងេមេរៀនេនះតមេសៀវេភេយាងដូចជា ៖ 

 ១. េសៀវេភែណនំាស្រមាប់្រគ�បេ្រង�នថា� ក់ទី៨របស់ STEPSAM3  

1. គំរតូរងស្រមាប់បំេពញរបូមន�គីមី  

សមា� រៈ ៖ ធម�ត េពលេវលេរៀបចំ េពលេវលអនុវត� ក្រមិតៃនករលំបាក ្រគ�បង� ញ ឬ សិស្សចូលរមួ 

តរងរបូមន�គីមី ២០នាទី ១៥-២៥ នាទី �ស�ល សិស្សចូលរមួ 

2. តរងេឈ� ះេដមជាភាសឡាតំង  

សមា� រៈ ៖ ធម�ត េពលេវលេរៀបចំ េពលេវលអនុវត� ក្រមិតៃនករលំបាក ្រគ�បង� ញ ឬ សិស្សចូលរមួ 

តរងេឈ� ះ

និមិត�ស�� ធាតុ

គីមីចំនួន២០ធាតុ 

៣០នាទី ២០ នាទី �ស�ល សិស្សចូលរមួ 

3. សំណួរខ�ី ចេម�យ និងរេបៀបដក់ពិន�ុ ស្រមាប់េមេរៀននិមិត�ស�� គីមី របូមន�គីមី  និង្របតិកម�គីមី  

សមា� រៈ ៖ ធម�ត េពលេវលេរៀបចំ េពលេវលអនុវត� ក្រមិតៃនករលំបាក ្រគ�បង� ញ ឬ សិស្សចូលរមួ 

ខ�ឹមសរសំណួរ 

និងចេម�យ 

១នាទី ៥០ នាទី �ស�ល សិស្សចូលរមួ 

សកម�ភាព្រទឹស�ីេនះមានេគាលបំណងព្រងឹងករេរៀន បុ៉ែន�េបសិនជា្រគ�មានេពលេវល និងចង់អនុវត�

ពិេសធន៍អចេធ�បាន។ 

២. ស.ស VSO: 1.ែល្បង Bingo គីមី 
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សមា� រៈ ៖ ធម�ត េពលេវលេរៀបចំ េពលេវលអនុវត� ក្រមិតៃនករលំបាក ្រគ�បង� ញ ឬ សិស្សចូលរមួ 

្រកដស/្រកដស

ករតុង ឬ ក�

រឆ�ួន 

០-៣០ នាទី 

(េបេ្របក� រឆ�ួនគា� ន

េពលេវលេរៀបចំ

េទ) 

១០-២០ នាទី 

 

�ស�ល សិស្សចូលរមួ 

• ្រគ�អចេ្រត�មេរៀបចំកត Bingo ជាមុនសិន ឬអចែណនំាឱ្យសិស្សេ្រប្របាស់និងសរេសរេលក� រឆ�ួនរបស់ 

ពួកេគ 

2. ្របាប់ពីវ៉ឡង់របស់ធាតុគីមីក�ុងរបូមន�គីមី 

សមា� រៈ ៖ ធម�ត េពលេវលេរៀបចំ េពលេវលអនុវត� ក្រមិតៃនករលំបាក ្រគ�បង� ញ ឬ សិស្សចូលរមួ 

្រកដស/្រកដស 

កតុង 

២០-៣០ នាទី ២0 នាទី �ស�ល សិស្សចូលរមួ 

. ក�ុងេសៀវេភ VSO េហថាកម�ភាពខងេលទក់ទងេមេរៀនទី៣ ែដលជាកំហុសមួយ គួែតេហថាសកម�ភាព

ទក់ទងជាមួយេមេរៀនទី២វញិ ។ 

. ក�ុងេសៀវេភសិក្សោេគាលវ៉ឡង់ទំងអស់មានេលខ វជិ�មាន សកម�ភាពខងេលេនេសៀវេភ VSO េ្រប្របាស់ 

វ៉ឡង់មានេលខ វជិ�មាន និង អវជិ�មាន េដម្បីឱ្យសិស្សេរៀន�ស�ល ។ 

3. សមីករគីមី និងគំរអូតូម 

សមា� រៈ ៖ ធម�ត េពលេវលេរៀបចំ េពលេវលអនុវត� ក្រមិតៃនករលំបាក ្រគ�បង� ញ ឬ សិស្សចូលរមួ 

គំរបដប (េ្រចន) ពី ៣០ នាទីេឡង

េទ 

៣០ នាទី �ស�ល / មធ្យម សិស្សចូលរមួ 

សកម�ភាពេនះេធ�ឱ្យសិស្សសប្បោយ បុ៉ែន�្រគ�្រត�វេ្របេពលេវលេ្រចនក�ុងករេរៀបចំ   ដូចេនះេដម្បីសំៃចេពល

េវល្រគ�្រត�វ្របាប់សិស្សមួយឬពីរអទិត្យមុននឹងបេ្រង�នេមេរៀនេនះ េដម្បឱី្យពួកេគ្របមូលគ្រមបដបទឹកបរសុិទ�ទុកឱ្យ

បានេ្រចន។ 
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-េសៀវេភ VSO ែណនំាអំពី (គីមីវទិ្យោថា� ក់ទី៨ ជំពូកទី១ េមេរៀនទី២ េនេសៀវេភVSO ទំព័រទី161 - 166) : 

សមា� រៈ ៖ធម�ត / ពិេសស េពលេវលេរៀបចំ េពលេវលអនុវត� ក្រមិតៃនកលំបាក ្រគ�បង� ញ ឬ សិស្សចូលរមួ 

 េផ្សងៗ ្រត�វពិនិ្រតេមល

ក�ុងេសៀវេភែណនំា្រគ� 

  

១០នាទី  

េឡងេទ 

៣០-៤០ នាទី មធ្យម / ពិបាក ្រគ�បង� ញ 

(សិស្សអចចូលរមួ

សកម�ភាពមួយចំនួនបាន) 

សកម�ភាពខងេល្រត�វេ្រប្របាស់សមា� រៈេ្រចន ្រគ�អចេ្រប្របាស់មួយចំនួនឬែកស្រម�លតមជាក់ែស�ង បុ៉ែន�េប្រគ�មាន

មេធ្យោបាយអនុវត�បាន េនាះសិស្សនឹងទទួលបានលទ�ផលសិក្សោល�។ 
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កិច�ែតង�របេ�ងៀន 

• មុខវជិា�  ៖ គីមី 

• ថា� ក់ទី ៖ ៨ 

• ជំពូកទី១ ៖ ្រទឹស�ីមូ៉េលគុល-អតូម  

• េមេរៀនទី២ ៖ និមិត�ស��  របូមន�គីមី និង្របតិកម�គីមី 

• េម៉ាងទី ៖ ១ 

• ្របធានបទ ៖                                                                                 

• រយៈេពល ៖ ០១េម៉ាងសិក្សោ (៥០នាទី) 

I. វត�ុបំណង ៖ 

- ចំេណះដឹង ៖  ពណ៌នាពីនិមិត�ស�� គីមី និងេឈ� ះធាតុគីមីសំខន់ៗចំនួន២០ដំបូងតមរយៈករ

បង� ញកត (ប័ណ�ពក្យ) និងសំណួរបំផុសរបស់្រគ�បាន្រតឹម្រត�វ 

 - បំណិន ៖      សរេសរនិមិត�ស�� គីមី និងេឈ� ះធាតុគីមីសំខន់ៗចំនួន២០ដំបូងតមរយៈករ

ពិភាក្សោ្រក�ម ឬៃដគូរបស់សិស្សេលសំណួររបស់្រគ�បាន្រតឹម្រត�វ  

 - ឥរយិាបថ ៖   បេង�នចំណូលចិត�សិស្សែស�ងយល់ពីនិមិត�ស�� ធាតុគីមីែដលមានក�ុងជីវភាពរស់េន

្របចំៃថ� និងក�ុងធម�ជាតិ ។             

II. សមា� របេ្រង�ន និងេរៀន ៖ 

 - េសៀវេភេយាង ៖                                 

  + េសៀវេភសិក្សោេគាលថា� ក់ទី៨ទំព័រទី 108 ដល់ទំព័រទី 110 

  + េសៀវេភែណនំា្រគ�ថា� ក់ទី៨របស់ VSO ទំព័រទី 66 ដល់ទំព័រទី 68  

  + េសៀវេភែណនំាស្រមាប់្រគ�បេ្រង�នថា� ក់ទី៨របស់ STEPSAM3 ទំព័រទី19 ដល់ទំព័រទី21 ។ 

 - សមា� រឧបេទស ៖  

+ ប័ណ�ពក្យ េឈ� ះនិងនិមិត�ស�� គីមីៃនធាតុគីមី 

(មា� ងសរេសរនិមិត�ស��  និងមា� ងេទៀតសរេសរេឈ� ះធាតុគីមី) 

  + តរងនិមិត�ស�� ធាតុគីមីខ�ះៗ(តរងទី1 េសៀវេភសិក្សោេគាលទំព័រទី109) 

  + វធីិេរៀនេដយករចូលរមួ និងករេ្រប្របាស់សំណួរេបក ។ 

  

 

 

 

 

ន�ម�ត�ស�� �ម� 
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III. សកម�ភាពបេ្រង�ន និងេរៀន ៖ 

សកម�ភាព្រគ� ខ�ឹមសរេមេរៀន សកម�ភាពសិស្ស 

្រត�តពិនិត្យ 

- អនាម័យ 

-សណា� ប់ធា� ប់ 

-អវត�មាន ។ 

ជំហនទី១ (២នាទី) 

រដ�បាលថា� ក់ 

  

 ្របធាន ឬអនុ្របធានថា� ក់ ជួយស្រមប

ស្រម�ល េឡងរយករណ៍ពីអវត�មាន

សិស្ស។ 

 

-បំផុសសំណួរ និង្របាប់ឱ្យសិស្ស 

សរេសរចេម�យេលក� រឆ�ួន ៖ 

 

 

១.ដូចេម�ចែដលេហថាអតូម? 

 

 

 

២.េតអតូមៃនធាតុគីមីដូចគា�  និង

ធាតុគីមីេផ្សងគា� ខុសគា� យ៉ាង 

ដូចេម�ច ? 

 

 

-្រគ�េពល៖ធាតុគីមីមានេ្រចន 

្របេភទ។ 

េដម្បីងយ�ស�លសិក្សោេគតងធាតុ

គីមីនីមួយៗេដយនិមិត�ស��  

េផ្សងៗគា� ។ 

ៃថ�េនះេយងនឹងសិក្សោអំពីនិមិត�ស��

គីមី។ 

ជំហនទី២ (៥នាទី) 

រឭំកេមេរៀនចស់ 

- ប�� តិស�ីពីអតូម 

 

 

-ពិភាក្សោគា� ជាៃដគូ និងេឆ�យ  

(សិស្សេ្របក� រឆ�ួន) 

(សិស្សអចគូររបូភាពជាចេម�យ) 

១.អតូមគឺជាផង់តូចបំផុតែដលមិន

អចបំែបកជាសរធាតុងយេផ្សង

េទៀតបាន ។ 

 

 

-អតូមៃនធាតុគីមីដូចគា� មាន 

លក�ណៈ និងម៉ាសដូចគា�  ។ 

-អតូមៃនធាតុគីមីេផ្សងគា� មាន 

លក�ណៈ និងម៉ាសខុសគា�  ។ 

 

 

 

ជំហនទី៣ (៣០នាទី) 

េមេរៀនថ�ី 

និមិត�ស�� គីមី  
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-ែបងែចកសិស្សជាៃដគូ/្រក�មតូចៗ

តមករចប់េឆា� ត  

-បំផុសសំណួរ និងឱ្យសិស្សសរេសរ

ចេម�យេលក� រឆ�ួន : 

-េតអ�កគីមីវទិ្យោេ្របអ�ីេដម្បតីងអតូម

ៃនធាតុគីមី ?  

-បនា� ប់មកឱ្យសិស្សអនេសៀវេភ

សិក្សោេគាលថា� ក់ទី៨ទំព័រ109-110

ពិភាក្សោជាមួយៃដគូរ រចួេឆ�យសំណួរ

ខងេល ។ 

-បង� ញប័ណ�ពក្យៃនធាតុគីមីដូច

ខងេ្រកម ឬអចយកសមា� រៈជាក់

ែស�ងក៏បាន ៖ 

 

 

 

-រចួផ�ល់សំណួរ និងឱ្យសិស្សសរេសរ

ចេម�យេលក� រឆ�ួនេរៀងៗខ�ួន               

-េតប�ូនៗស� ល់ប័ណ�ពក្យទំងេនះ

េទ?វតងឱ្យអ�ី? 

-្រគ�េលកប័ណ�ពក្យម�ងមួយរចួសួរេត

ប័ណ�ពក្យេនះជានិមិត�ស�� ៃនធាតុ

គីមីអ�ី ? 

១.                

 

២. 

 

៣. 

 

៤. 

 

1.និមិត�ស�� គីមី 

 

 

 

 

 

 

 

 

-ប័ណ�ពក្យនីមួយៗតងឱ្យ ៖ 

 .Fe : (Iron)ែដក 

 .Cu : (Copper)ទង់ែដង 

 .Al  : (Aluminium)អលុយមីញូ៉ម 

 .Zn : (Zinc)ស័ង�សី 

 

 

 

 

 

 

ប័ណ�ពក្យនីមួយៗ 

 

-           ភ�ុយអរ(Fluorine) 

 

-           បូ៉តស្ូយម(Potassium) 

 

-           សំណ 

(ឡាតំង Plumbum / អង់េគ�សLead) 

 

-           អីុ្រដ�ែសន(Hydrogen) 

-អង�ុយតម្រក�ម/ៃដគូ 

 

 

 

-អ�កគីមីវទិ្យោេ្របនិមិត�ស�� គីមីេដម្បី

តងអតូមៃនធាតុគីមី 

-អនខ�ឹមសរក�ុងេសៀវេភសិក្សោ

េគាលថា� ក់ទី៨ទំព័រ109-110  និង 

សរេសរចេម�យេលក� រឆ�ួនពីអតូមៃន

ធាតុគីមី ។ 

 

 

 

 

-សេង�ត រចួសរេសរចេម�យេរៀងៗខ�ួន

េលក� រឆ�ួន  

 

 

 

 

 

 

-ស� ល់  

-វតងឱ្យនិមិត�ស�� គីមី 

-សេង�ត រចួសរេសរចេម�យេរៀងៗខ�ួន

េលក� រឆ�ួន 

 

១.ធាតុភ�ុយអរ 

 

២.ធាតុបូ៉តស្ូយម  

 

Fe Cu Al Zn 

Pb 

K 

Pb 

H 

F 

F 

K 

H 
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-បន�សួរសំណួរឱ្យសិស្សេឆ�យ 

 

១.អ�ីេទជានិមិត�ស�� គីមី ? 

 

២.េតេគកំណត់និមិត�ស�� គីមីយ៉ាង

ដូចេម�ច?ចូរឱ្យឧទហរណ៍ចំនួនពីរ ។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-េហតុអ�ីចំបាច់្រត�វមាននិមិត�ស��

គីមី? 

-ឱ្យសិស្សសេង�ត និងអនតរងទី1

ក�ុងេសៀវេភសិក្សោេគាលទំព័រទី109 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

និមិត�ស�� គីមីជាេ្រចនជាអក្សរ 

បំ្រព�ញេឈ� ះធាតុជាភាស 

អង់េគ�ស ។ 

ឧទហរណ៍ :  

-ស� ន់ធ័រេឈ� ះជាភាសអង់េគ�ស 

Sulphur តងេដយនិមិត�ស��  S 

-អីុ្រដ�ែសនេឈ� ះជាភាសអង់េគ�ស

Hydrogenតងេដយនិមិត�ស��  H  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

តរងទី1:និមិត�ស�� ធាតុគីមីខ�ះ 

េឈ� ះ 

ធាតុគីមី 

និមិត�ស��  ម៉ាសអតូម 

អីុ្រដ�ែសន H  

េអល្ូយម He  

អលុយមីញូ៉ម Al  

ប៊រ B  

កបូន C  

៣.ធាតុសំណ 

 

៤.ធាតុអីុ្រដ�ែសន 

 

-សរេសរចេម�យេលក� រឆ�ួន 

 

១.តងឱ្យអតូមៃនធាតុគីមី 

 

២.េដយអក្សរមួយតួ ឬពីរតួ ែដលតួទី

មួយខងេដមសរេសរអក្សរធំេហយតួ

ទីពីរបនា� ប់សរេសរអក្សរតូចៃនពក្យ

ឡាតំង ឬអន�រជាតិដៃទេទៀត ។ 

ឧទហរណ៍ទី១ : 

-H   តងធាតុអីុ្រដ�ែសន 

-He តងធាតុេអល្ូយម 

ឧទហរណ៍ទី២ : 

-C   តងធាតុកបូន 

-Ca តងធាតុកល់ស្ូយម 

 

 

 

-ងយសមា� ល់ធាតុនីមួយៗឱ្យច្បោស់ 

 

-សេង�តរចួអន 
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-ពន្យល់ែណនំាបែន�មពីអត�ន័យក�ុង

តរង 

កូបាល់ Co  

ទង់ែដង Cu  

ែដក Fe  

ភ�ុយអរ F  

បូ៉តស្ូយម K  

អសូត N  

សូដ្ូយម Na  

ម៉ាេញស្ូយម Mg  

សំណ Pb  

អុកសីុែសន O  

ស� ន់ធ័រ S  

បារត Hg  

មាស Au  

្របាក់ Ag  

បា� ទីន Pt  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-សិស្សស� ប់េដយយកចិត�ទុកដក់ 

-្រគ�េលកប័ណ�ពក្យេឈ� ះធាតុគីមី

បង� ញឱ្យសិស្សអន រចួ្របាប់ពីនិមិត�

ស�� គីមីៃនេឈ� ះធាតុគីមីនិមួយៗ  

 

 

 

 

 

(សំណួរបែន�ម៖េតេយងធា� ប់ដឹងធាតុ

គីមីនីមួយៗេនកែន�ងណាខ�ះ? 

He Na C S) 

ជំហនទី៤ (១០នាទី) 

ព្រងឹងចំេណះដឹង 

 

 

-ធាតុនិមួយៗគឺ : 

 

 

 

 

 

 

 

(He: ក�ុងេប៉ាង Na: អំបិល (NaCl) បី៊

េចង (MSG) C: ធ្ូយង េខ� ៃដ ។ល។ 

S: កំ្រជ�ច) 

េអល្ូយម សូដ្ូយម 

កបូន ស� ន់ធ័រ 

េអល្ូយម 

សូដ្ូយម 

កបូន 

ស� ន់ធ័រ 

He 

Na 

C 

S 

He 

Na 

C 

S 

47 
 



សមា� ល់៖ េនក�ុងជំហនទី៤ ្រគ�អចឱ្យសិស្សអនុវត�ែល្បងសិក្សោរបស់VSO(Bingo Game) ទំព័រទី66-68។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

-ចូរប�ូនៗអនតរងទី1ៃននិមិត�ស��

គីមី ។ 

-ចូរប�ូនៗសរេសរនិមិត�ស�� ៃនធាតុ

គីមីខងេ្រកម ៖ កូបាល់ ទង់ែដង 

ែដក ភ�ុយអរ សំណ 

មាស និងបា� ទីន 

ជំហនទី៥ (៣នាទី) 

កិច�ករផ�ះ 

 

កូបាល់ ទង់ែដង ែដក ភ�ុយអរ សំណ 

មាស និងបា� ទីន 

 

 

-សិស្សស� ប់ 

  

-សិស្សកត់្រត 
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ែផន�របេ�ងៀន (C822) 

• មុខវជិា�  ៖ គីមី 

• ថា� ក់ទី ៖ ៨ 

• ជំពូកទី២    ៖ ល្បោយ និងវធីិែញកល្បោយ  

• រយៈេពល ៖ ០៦េម៉ាងសិក្សោ  

I. វត�ុបំណង ៖ 

 - កំណត់និយមន័យល្បោយ 

- ពណ៌នាលក�ណៈ និងធាតុបង�ល្បោយ  

- ែញកសមា� ល់ ល្បោយេស�សច់ និងល្បោយមិនេស�សច់ ។             

II-ែផនកបេ្រង�ន ៖ 

េមេរៀនេនះ្រត�វបានែបងែចកស្រមាប់បេ្រង�ន និងេរៀនរយ:េពល ៦េម៉ាង ដូចបង� ញក�ុងតរងខងេ្រកម៖ 

តរងបំែណងែចកេម៉ាងបេ្រង�ន 

េម៉ាងសិក្សោ ចំណងេជងរងេមេរៀន ទំព័រក�ុងេសៀវេភសិស្ស 

1 1. សេង�ត  

2. វធីិែញកល្បោយ 

2.1. ចេ្រមាះ  

128- 129 

1 2.2. រហួំត   130 

1 2.3. កំណ្រកម  130-131 

1 2.4. បំណិត 

   ក. បំណិតធម�ត 

131   

1    ខ. បំណិត្របភាគ 132 

1 សេង�បេមេរៀន និងសំណួរ  133 

េសៀវេភេយាង ៖ ស .ស.  / STEPSAM3: 

III.ចំណុចៃនករបេ្រង�ន ៖ 

ករបេ្រង�នេមេរៀនេនះគឺេដម្បីឱ្យសិស្សអចពន្យល់បានពីវធីិេផ្សងៗដូចជា វធីិេ្រចះ វធីិកំណក្រកម រហួំត បំណិត

ធម�ត និងបំណិត្របភាគ និងេដម្បែីញកល្បោយយកអង�ធាតុរងឹសុទ�ពីអង�ធាតុរវក�ុងជីវភាពរស់េន្របចំៃថ� ។  
 

IV.ខ�ឹមសរពិបាក ៖ 

សិស្សអចពិបាកយល់ ឬយល់្រចឡំចំេពះប�� តិ៖ 

១.ករែញកល្បោយជាសរធាតុសុទ�តមវធីិរបូ វធីិគីមី  
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២.ភាពខុសគា� ៃនសរធាតុបង�  

៣.ក្រមិតរលយ  

៤.ដង់សីុេត 

 ៥.ចំណុចរេំហរ។ល។ 

V. ពិេសធន៍ និងសម�ភាពបែន�ម ៖ 

• ្រគ�្រត�វយកចិត�ទុកដក់េ្រត�មេរៀបចំ មុនបេ្រង�ន និងេបសិនជាមាន្រគ�ែដលមានបទពិេសធន៍េ្រចន ឬ្របធាន

្រក�មបេច�កេទសជួយជាករល�។ 

• មុនដំបូង ្រគ�អចេ្រជសេរ សសកម�ភាពែតមួយេដម្បអីនុវត�ក�ុងេមេរៀនេនះតមេសៀវេភេយាងដូចជា ៖ 

េសៀវេភេយាង៖ េសៀវេភែណនំាស្រមាប់្រគ�បេ្រង�នថា� ក់ទី៨របស់ STEPSAM3 ទំព័រទី62 ដល់ទំព័រទី75   

សមា� រៈ ៖ ធម�ត េពលេវលេរៀបចំ េពលេវលអនុវត� ក្រមិតៃនករលំបាក ្រគ�បង� ញ ឬ សិស្សចូលរមួ 

1. ចេ្រមាះ 

- ដីខ្សោច់ 

- អំបិល 

- ្រកដសេ្រចះ/

្រកដស   

  ត្រមង 

២០នាទី ៥ នាទី �ស�ល សិស្សចូលរមួ 

2. រហួំត 

- ទឹកអំបិល 

- ជីវឡាវ 

- ្រកដសត្រមង 

- ែកវ 

២០នាទី ១០នាទី �ស�ល សិស្សចូលរមួ 

3. កំណ្រកម 

- ស�រស 

- ទឹក 

- ែកវ 

- េខ� ៃដ 

- ចេ�ង��ងអល់កុល 

- ចង�ឹះ/េឡវអវ 

- េជងទ្រម 

 

២០នាទី ២េម៉ាង ពិបាក សិស្សចូលរមួ 
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4. បំណិត 

- ែកវបាឡុង/ឆ�ុក 

- ែទមូ៉ែម៉្រត 

- ទឹកអំបិល 

- េជងទ្រម 

- ចេ�ង��ងអល់កុល 

- ទឹកកក 

១េម៉ាង ២០នាទី ពិបាក សិស្សចូលរមួ 

5. បំណិត្របភាគ 

- បំពង់្របណិត្របភាគ 

- ែទមូ៉ែម៉្រត 

- ទឹក 

- សីតករ 

- អល់កុល 

២០នាទី ១០នាទី �ស�ល សិស្សចូលរមួ 

 

េសៀវេភេយាង៖  VVOB េសៀវេភពិេសធន៍គីមី ទំព័រទី2 ដល់ទំព័រទី3 

សមា� រៈ ៖ ធម�ត េពលេវលេរៀបចំ េពលេវលអនុវត� ក្រមិតៃនករលំបាក ្រគ�បង� ញ ឬ  

សិស្សចូលរមួ 

- ខ្សោច់១ថង់ 

- ដំុ្រគ�ស១ថង់ 

- កែ��� ង្រកឡាល�ិត 

- េមែដក 

- ដីស១េដម 

- ចនទប១ 

- ជីវឡាវ១ 

- ្រកដសេ្រចះ 

- កូនស� ្រព១ 

- ែកវេបែស៊១ 

-ដបផា� ស�ិច១ 

២េម៉ាង ១េម៉ាង ធម�ត សិស្សចូលរមួ 
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េសៀវេភេយាង៖  VSO េសៀវេភពិេសធន៍គីមី ទំព័រទី168 ដល់ទំព័រទី169 

សមា� រៈ ៖ ធម�ត េពលេវលេរៀបចំ េពលេវលអនុវត� ក្រមិតៃនករលំបាក ្រគ�បង� ញ ឬ  

សិស្សចូលរមួ 

- ស� ប្រពបាយ 

- ែដកេគាល 

- ដេង��ប 

- េមែដក 

- ថូ ឬដប 

- េទៀន 

- េឈគូស 

- សំលី 

- ្រកដស 

-ដបផា� ស�ិច១ 

២េម៉ាង ១េម៉ាង �ស�ល សិស្សចូលរមួ 

សកម�ភាពខងេល្រត�វេ្រប្របាស់សមា� រៈេ្រចន ្រគ�អចេ្រប្របាស់មួយចំនួនឬែកស្រម�លតមជាក់ែស�ង បុ៉ែន�េប្រគ�មាន 

មេធ្យោបាយអនុវត�បាន េនាះសិស្សនឹងទទួលបានលទ�ផលសិក្សោល�។ 
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កិច�ែតង�របេ�ងៀន 

• មុខវជិា�  ៖ គីមីវទិ្យោ 

• ថា� ក់ទី ៖ ៨ 

• ជំពូកទី២ ៖ ល្បោយ និងវធីិែញកល្បោយ  

• េមេរៀនទី២ ៖ ករែញកល្បោយ 

• េម៉ាងទី ៖ ១ 

• ្របធានបទ ៖ 

• រយៈេពល ៖ ០១េម៉ាងសិក្សោ (៥០នាទី) 

I. វត�ុបំណង ៖ 
- ចំេណះដឹង ៖ ពណ៌នាពីវធីិែញកល្បោយេដយវធីិេ្រចះ និងរហួំតេដម្បីបានសរធាតុសុទ� តម  

     រយៈករពិេសធ និងសំណួរបំផុសរបស់្រគ�បាន្រតឹម្រត�វ 

 - បំណិន    ៖    អនុវត�វធីិេ្រចះេដម្បែីញកល្បោយយកអង�ធាតុរងឹសុទ�ពីអង�ធាតុរវតមរយៈករេធ� 

      ពិេសធន៍ផា� ល់ជា្រក�មបាន្រតឹម្រត�វ  

 - ឥរយិាបថ ៖   បេង�នករចូលចិត�សិក្សោគីមីវទិ្យោតមរយៈករសិក្សោល្បោយ និងពិេសធន៍ែញក 

     ល្បោយែដលទក់ទងក�ុងជីវភាព្របចំៃថ� ។             

II. សមា� របេ្រង�ន និងេរៀន ៖ 

 - េសៀវេភេយាង ៖                                 

  + េសៀវេភសិក្សោេគាលថា� ក់ទី៨ទំព័រទី128 ដល់ទំព័រទី129 

  + េសៀវេភែណនំា្រគ�របស់ VVOB ែផ�កទី២ របូគំនូរតុក�តគំនិតទី73 “ទឹកស� ត” 

  + េសៀវេភែណនំាស្រមាប់្រគ�បេ្រង�នថា� ក់ទី៨របស់ STEPSAM3 ទំព័រទី64 ដល់ទំព័រទី66 ។ 

 - សមា� រពិេសធន៍ ៖ 
  + ជីឡាវ ែកវេបែស៊100ml ្រកដសត្រមង េមែដក ចង�ឹះែកវ(េឈ ឬជ័រ) ចេង��ងអល់កុល 

  + ទឹក អំបិល ដីខ្សោច់ េម្សៅែដក ្រគាប់សែណ� កបាយ �សស ។ 

 * កំណត់សមា� ល់ ៖ 

  + េយងអចរកេម្សៅែដក(កេម�ចែដក)េនកែន�ងជាងេធ�បង�ួច ទ� រែដកយកពីអចម៍រណាកត់ែដក 

  + េបគា� នឡាវ(ជីឡាវ)អចកត់ដបទឹកសុទ�យកែផ�កខងមាត់ដបមក 

  + ករែញកយកកេម�ចែដកេចញពីល្បោយេដយយកេមែដកឆក់ល្បោយស�ួត និងឆក់ែដកក�ុងល្បោយក�ុង   

                         ទឹក េតមានអ�ីខុសគា� ឬេទ? 

+ េបសិនជាហួសេម៉ាងសិក្សោេនជំហនទី៣ អចេ្រប្របាស់របូគំនូរតុក�តគំនិតទី73 “ទឹកស� ត” េន

េម៉ាងសិក្សោទី២ជំហនទី២ 

+ វធីិបេ្រង�ន និងេរៀនតមែបបរះិរក (IBL) 

�ធ�ែញកល�យេដាយចេ្រមាះ ន�ងរំហតួ 
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III. សកម�ភាពបេ្រង�ន និងេរៀន ៖ 

សកម�ភាព្រគ� ខ�ឹមសរេមេរៀន សកម�ភាពសិស្ស 

្រត�តពិនិត្យ 

- អនាម័យ 

-សណា� ប់ធា� ប់ 

-អវត�មាន ។ 

ជំហនទី១ (២នាទី) 

រដ�បាលថា� ក់ 

  

 ្របធាន ឬអនុ្របធានថា� ក់ ជួយស្រមប

ស្រម�ល េឡងរយករណ៍ពីអវត�មាន

សិស្ស។ 

 

-្រគ�បំផុសសំណួរផា� ល់មាត់ ឬេបអច

គួរសរេសរេលក� រេខៀនេលសំណួរ ៖ 

១.ដូចេម�ចែដលេហថាអង�ធាតុសុទ�? 

 

២.ដូចេម�ចែដលេហថាល្បោយ ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

៣.េបេយងចង់បានអង�ធាតុសុទ�មួយ

ពីល្បោយមួយ េតប�ូន្រត�វេធ�ដូចេម�ច ? 

ជំហនទី២ (៥នាទី) 

រឭំកេមេរៀនចស់ 

 

 

- អង�ធាតុសុទ�  

 

 

-ល្បោយ 

 

 

 

 

 

 

 

 

-ែញកល្បោយ 

 

 

 

-សិស្សស� ប់ គិត េឆ�យជាបុគ�ល 

(សិស្សេ្របក� រឆ�ួន) 

១.អង�ធាតុសុទ�ជាអង�ធាតុែដលផ្សំ

េដយមូ៉េលគុលែតមួយ្របេភទ ។ 

២.ល្បោយជារបូធាតុែដលបង�េឡង

េដយសរធាតុពីរ ឬេ្រចនឋិតេន

លយឡំគា� េដយមិនរង្របតិកម�គីមី ។   

(សិស្សេ្របក� រឆ�ួនគូររបូភាព) 

 
 

 

 

៣.េ្របវធីិែញកល្បោយ ។ 

 

 

 

 

 

 

ជំហនទី៣ (៣០នាទី) 

េមេរៀនថ�ី 

វធីិែញកល្បោយេដយចេ្រមាះ  

និងរហួំត 
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-្រគ�ឱ្យសិស្សសេង�តពីល្បោយសរ

ធាតុមួយចំនួនដូចជា ៖ 

a.អំបិលលយសែណ� កបាយ 

b.ដីខ្សោច់+ទឹក 

c.អំបិល+ទឹក 

d.�សស+ទឹក 

- រចួសួរសំណួរបំផុស : 

-េតប�ូន្រត�វេធ�ដូចេម�ចេដម្បីែញក

ល្បោយនិមួយៗខងេល ? 

                 

-្រគ�បន�សំណួរ : 

-េតេគអចេ្របវធីិេ្រចះបានេនេពល

ណា ? 

                

-សេង�ត 

  

-វធីិែញកល្បោយមានេ្រចនដូចជា: 

ចេ្រមាះ រហួំត បង�ួត កំណ្រកម 

បំណិត ... ។  

 

 

 

 -សិស្សសេង�ត រចួេឆ�យ  

 

 

 

 

 

- a. េ្របវធីិែរង 

  b. េ្របវធីិចេ្រមាះ 

  c. េ្របវធីិរហួំត 

  d. េ្របវធីិបំណិត្របភាគ 

 

-េពលណាេគចង់បានអង�ធាតុរងឹសុទ�ពី 

អង�ធាតុរវ ឬអង�ធាតុរវសុទ�ពីអង�ធាតុ

រងឹ ។ 

សំណួរគន�ឹះ : េយងមានល្បោយដីខ្សោច់ អំបិល និងេម៉្សៅែដក េតប�ូនអចែញកយកអង�ធាតុសុទ�និមួយៗេចញពីល្បោយ

េនះេដយវធីិណាខ�ះ ? 

-្រគ�បង� ញសមា� រៈែដលមាន

ស្រមាប់ករពិេសធដូចជា េមែដក 

ទឹក ែកវ ជីឡាវ ្រកដសត្រមង 

ចង�ឹះែកវ ឬេឈ  

-្រគ�ែណនំាសិស្សឱ្យគិតពីប�ង់

ពិេសធន៍ និងបង� ញគំនិតរបស់េគ

តម្រក�ម។ 

 

 

 

 

 

 

-្រគ�ែណនំាបែន�ម និង្របាប់ពីប្រម�ង

សម�តិកម� : 

-េ្របវធីិឆក់ 

-េ្របវធីិចេ្រមាះ រហួំត 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-សកម�ភាពពិេសធន៍ 

 

 

 

 

-សិស្សគិតពិភាក្សោជា្រក�ម ឬជាៃដគូ

េដម្បីគិតពីប�ង់ពិេសធ 

  + េ្របវធីិឆក់យកេម៉្សៅែដកឱ្យអស់េដយ

េ្របេមែដក 

  + ចក់ល្បោយសល់ក�ុងែកវលយទឹកកូរ

ឱ្យរលយអំបិលអស់ទុកឱ្យរងេទបេ្រចះ

យកខ្សោច់េចញ 

  + យកសូលុយស្ុយងថា� បានេទរហួំត

េដម្បីបានអំបិល ។ 

-សិស្សសេង�ត និងស� ប់ 
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្របយ័ត� 

 

 

 

 

-្រគ�ឱ្យសិស្សេធ�ពិេសធន៍តម្រក�ម 

និងកត់្រតករសេង�ត។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-្រគ�ឱ្យសិស្សេឡងបង� ញចេម�យ

ែដលបានពិេសធតមសំណួរខង

េ្រកម៖ 

-េតប�ូនេធ�ដូចេម�ចេដម្បីយក 

កេម�ចែដកេចញពីល្បោយដំបូង? 

-េតប�ូនេធ�ដូចេម�ចេដម្បីយកខ្សោច់

េចញពីល្បោយសល់េនដំណាក់

កលទី២? 

 

 

 

 

-េតលទ�ផលែដលបានេនដំណាក់

កលទី២ជាអ�ីខ�ះ? 

 

 
(េសៀវេភេយាង៖ ស.ស.ទំព័រទី129) 

-លទ�ផល និងពិភាក្សោ (៥នាទី) 

+បានកេម�ចែដកេដយេ្របែដកឆក់ 

+េពលចក់ទឹកចូលទទួលបាន 

  អង�ធាតុរវែដលផ�ុកភាគល�ិតរងឹ 

  (កករវលិវល់) 

+ខ្សោច់េនេលត្រមង្រកដសេ្រចះ  

(កកសំណល់) 

+អំបិលជាអង�ធាតុរវថា� (ផលចេ្រមាះ) 

+យកសូលុយស្ុយងថា� េនះេទដក់នឹង

ស� ប្រពបាយបន�ិច រចួដក់វេល

អណា� តេភ�ងចេង��ងអល់កុលរហូត

ទទួលបានអង�ធាតុរងឹពណ៌ស(អំបិល) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-សិស្សទទួលសមា� រៈ និងអនុវត�

ពិេសធន៍តម្រក�ម 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-តំណាង្រក�មមា� ក់ៗេឡងបំេពញ និង

េឆ�យ ៖ 

 

-េដម្បីបានកេម�ចែដកសុទ�េចញពីល្បោយ

ខ�ុំយកេមែដកដក់កូរេលល្បោយស�ួត ។ 

-េដម្បីយកខ្សោច់េចញពីល្បោយសល់ខង

េលខ�ុំ្រត�វ : 

+ ចក់ទឹកចូលកូរឱ្យសព� 

+ េ្របជីឡាវ និង្រកដសត្រមងេដយ

េ្រចះ េយងទទួលបានខ្សោច់េនេល

្រកដសត្រមង  

+ ឯសូលុយស្ុយងថា� គឹជាទឹកអំបិល 

-លទ�ផលែដលបានេនដំណាក់កលទី២

េហថា៖ 

+ កករវលិវល់(សុលុយស្ុយងអំបិល) 
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-េដម្បីបានអំបិលរងឹេតប�ូនេធ�ដូច

េម�ច? 

-្រគ�បូកសរបុេធ�សន�ិដ� នជារមួ និង

ឱ្យសិស្សកត់្រតខ�ឹមសរសេ្រមច ។ 

 

 

 

-សន�ិដ� នពិេសធន៍ : េ្របេមែដកទញ

យកេម៉្សៅែដកជាមុន បនា� ប់ចក់ទឹក

ចូលេដម្បរីលំយអំបិល រចួេ្រចះេដម្បី

យកដីខ្សោច់េចញ ចុងេ្រកយយក 

សូលុយស្ុយងែដលេ្រចះបានេទ

រហួំត េគបានអំបិល្រកម ។ 

+ កកសំណល់(ខ្សោច់) 

+ ផលចេ្រមាះ(ទឹកអំបិល) 

-េដម្បីបានអំបិលេយងេធ�រហួំតទឹកអំបិល 

 

-សិស្សកត់្រតទុក 

 

 

 

 

 

-េតៃថ�េនះេយងបានេរៀនវធីិែញក

ល្បោយអ�ីខ�ះ? 

-្រគ�បង� ញ ដីខ្សោច់ និងរបូគំនូរ

តុក�តគំនិតទី៧៣ “ទឹកស� ត” 

េមល រចួបំផុសសំណួរឱ្យសិស្សគិត

ពិភាក្សោ និងេឆ�យ ។ 

 

-ចេ្រមាះជាអ�ី ? 

 

 

-រហួំតជាអ�ី? 

ជំហនទី៤ (១០នាទី) 

ព្រងឹងចំេណះដឹង 

 
េសៀវេភេយាង៖ VVOB ែផ�កទី២ របូ

គំនូរតុក�តគំនិតទី៧៣  

“ទឹកស� ត” (ធំខងេ្រកម) 

 

 

-េយងបានេរៀនវធីិឆក់េដយេមែដក វធីិ

េ្រចះ និងវធីិរហួំត 

-សិស្សសេង�ត គិត និងពន្យល់តមករ

យល់េឃញរបស់ពួកេគ ។ 

 

 

 

 

-ចេ្រមាះជាករែញកល្បោយអង�ធាតុរងឹពី 

អង�ធាតុរវេដយឆ�ងកត់ជីឡាវមាន

ត្រមង្រកដស ។ 

-រហួំតគឺជាែញកយកអង�ធាតុរលយរងឹ

េចញពីសូលុយស្ុយងល្បោយ។ 

 

 

 

 

 

-សរេសរសំណួរេលក� រេខៀន 

 

ជំហនទី៥ (៣នាទី) 

កិច�ករផ�ះ 

 

 

 

 

-កត់្រតចូលេសៀវេភរចួយកេទេធ� 

េនផ�ះ ។ 
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េសៀវេភែណនំា្រគ�របស់ VVOB ែផ�កទី២ របូគំនូរតុក�តគំនិតទី៧៣ “ទឹកស� ត”

 

  

-ដូចេម�ចែដលេហថាករែញក

ល្បោយ? 

 

-ចូរប�ូនៗ្រតឡប់េទផ�ះវញិខិតខំ

�សវ្រជាវបែន�មេដម្បរីកវធីិែញក

ល្បោយណាែដលទក់ទងេទនឹង

ជិវភាព្របចំៃថ�។ 

 

 

-ករែញកល្បោយជាករែញកសរធាតុ

ទំងឡាយែដលេនលយឡំគា� ឱ្យឋិត

េនដច់ពីគា�  ។ 

 -សិស្សស� ប់េដយយកចិត�ទុកដក់ ។ 
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ែផន�របេ�ងៀន (C921) 

• មុខវជិា�   ៖ គីមីវទិ្យោ  

• ថា� ក់ទី  ៖ ៩ 

• ជំពូកទី២  ៖ កបូន  អុកសីុែសន និងអីុ្រដ�ែសន  

• រយៈេពល  ៖ ០៥ េម៉ាងសិក្សោ 

I- វត�ុបំណង ៖ 

បនា� ប់ពីសិក្សោេមេរៀនចប់សិស្សនឹងអច ៖ 

• ពណ៌នាពីលក�ណៈ របូ និងលក�ណៈគីមីរបស់កបូន 

• ឱ្យេឈ� ះសណា� នវសិមរបូរបស់កបូន(្រកភីត និង េព្រជ) 

• ពណ៌នាពី្របតិកម�ទេង�កំេបាររស់ពីថ�កំេបារ 

• អនុវត�បេ្រមប្រមាស់ និងកំេបារងប់ក�ុងជីវភាព  

II-ែផនកបេ្រង�ន ៖ 

េមេរៀនេនះ្រត�វបានែបងែចកស្រមាប់បេ្រង�ន និងេរៀនរយ:េពល 5 េម៉ាង ដូចបង� ញក�ុងតរងខងេ្រកម៖ 

តរងបំែណងែចកេម៉ាងបេ្រង�ន 

េម៉ាងសិក្សោ ចំណងេជងរងេមេរៀន ទំព័រក�ុងេសៀវេភសិស្ស 

1 1. កបូនក�ុងធម�ជាតិ 

2. លក�ណៈរបូ  

114-115 

1 3. លក�ណៈគីមី  115-116 

1 4. អុកសីុតរបស់កបូន 116-117 

1 5. កបូណាត  

6. កល់ស្ូយមកបូណាត 

117-118 

1 7.ទេង�កំេបាររស់និងកំេបារងប់ 

    សេង�បេមេរៀន 

    សំណួរ 

118-119 

េសៀវេភេយាង ៖ ស.ស. / STEPSAM3: 

III.ចំណុចៃនករបេ្រង�ន ៖ 

ករបេ្រង�នេមេរៀនេនះគឺេដម្បីសិស្ស ៖  

• ពណ៌នាពីលក�ណៈ របូ និងលក�ណៈគីមីរបស់កបូន 

• ឱ្យេឈ� ះសណា� នវសិមរបូរបស់កបូន (្រកភីត និង េព្រជ) 
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• ពណ៌នាពី្របតិកម�ទេង�កំេបាររស់ពីថ�កំេបារ 

• អនុវត�បេ្រមប្រមាស់ និងកំេបារងប់ក�ុងជីវភាព 

IV.ខ�ឹមសរពិបាក ៖ 

• ក�ុងេមេរៀនេនះ ្រគប់ពិេសធន៍ទំងអស់មិន�ស�លអនុវត�េទ្រគ�្រត�វយកចិត�ទុកដក់េ្រត�មេរៀបចំមុនបេ្រង�ន និង

េបសិនជាមាន្រគ�ែដលមានបទពិេសធន៍េ្រចន ឬ្របធាន្រក�មបេច�កេទសអចរកជំនួយបាន ។ 

V. ពិេសធន៍ និងសម�ភាពបែន�ម ៖ 

េសៀវេភេយាង៖ ស.ស. និងេសៀវេភែណនំាស្រមាប់្រគ�បេ្រង�នថា� ក់ទី៩របស់ STEPSAM3 “កបូនអំេព

ជាមួយអុកសីុែសន” (C+O2 -> CO2) 

សមា� រៈ ៖ ពិេសស េពលេវលេរៀបចំ េពលេវលអនុវត� ក្រមិតៃនករលំបាក ្រគ�បង� ញ ឬ  
សិស្សចូលរមួ 

អគ�ិសនីវភិាគ 

ទឹក  NaOH (3%)  

 ែដកេគាល (២) 

 ថ�ពិល៩វ ៉លុ  

 ែខ្សអគ�ិសនី បំពង់

សក 

េឆះកបូន  ធ្ូយង 

ស� ប្រពែវង 

៣០-៦០នាទី ២០-៤០នាទី 
(៤០នាទីេប្រគ�

បង� ញឱ្យសិស្ស

េមលអគ�ិសនីវភិាគ) 

ខ�ស់ ្រគ�បង� ញ 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

ពិេសធន៍េនះ្រត�វករសមា� រៈេ្រចន និងេពលេវលយូរ។ ដូចេនះ

្រគ�អចបង� ញរបូភាពេនខងស� ំែដលមានកបូនេឆះក�ុងអុក

សីុែសនសុទ� និងបនា� ប់មកសិស្សអចេ្រប�បេធៀបរបូភាព និងអ�ី

ែដលេគដឹងអំពីកបូនដូចជាធ្យងេឆះក�ុងខ្យល់។  
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េសៀវេភេយាង៖ ស.ស. និងេសៀវេភែណនំាស្រមាប់្រគ�បេ្រង�នរបស់ STEPSAM3 “អំេពេលអុកសីុតេលហៈ”  

(ឧទហរណ៍ CuO) 

សមា� រៈ ៖ ពិេសស េពលេវល

េរៀបចំ 
េពលេវលអនុវត� ក្រមិតៃនករលំបាក ្រគ�បង� ញ ឬ  

សិស្សចូលរមួ 

េ្រគ�ងកេម� អុកសីុតII

ទង់ែដង(CuO) បំពង់

សក និងឆ�ក់ ែកវ បំពង់  

ទឹកកំេបារថា�  

២០-៤០នាទី ១៥-៣០នាទី 
(៤០នាទីេប្រគ�

បង� ញឱ្យសិស្ស

េមលអគ�ិសនីវភិាគ) 

ខ�ស់ ្រគ�បង� ញ 

 

េសៀវេភេយាង៖ ស.ស. និងេសៀវេភែណនំាស្រមាប់្រគ�បេ្រង�នថា� ក់ទី៩របស់ STEPSAM3 “េតស�ឧស�័ន CO2 

“  

សមា� រៈ ៖ ពិេសស េពលេវលេរៀបចំ េពលេវលអនុវត� ក្រមិតៃនករលំបាក ្រគ�បង� ញ ឬ  
សិស្សចូលរមួ 

 ទឹកកំេបារថា�  

HCl  អសីុតក�រ្ីរឌិច  

CaCO3 កល់ស្ូយមក

បូណាត 

បំពង់សក ឆ�ក់ និង

បំពង់ែកវ  

១០-១៥នាទី 

្រគ�្រត�វេធ�ទឹកកំេបារ

ថា� ចំបាច់មួយៃថ�មុន

នឹងបេ្រង�ន  

 

១០-១៥នាទី មធ្យម ្រគ�បង� ញ 

សមា� ល់៖ េសៀវេភែណនំា្រគ�របស់ VSO ែណនំាអំពីរេបៀបផលិតទឹកកំេបារ៖  

គីមីវទិ្យោថា� ក់ទី៧ ជំពូកទី៣ េមេរៀនទី១ េនេសៀវេភ VSO ទំព័រទី៦៧ 

េសៀវេភេយាង៖ េសៀវេភែណនំា្រគ�របស់ VSO “េតេធ�ដូចេម�ចេដម្បេីតស�រកកបូនេនក�ុងសរធាតុមួយ?” 

សមា� រៈ ៖ ធម�ត / ពិេសស េពលេវល

េរៀបចំ 
េពលេវលអនុវត� ក្រមិតៃនករ

លំបាក 
្រគ�បង� ញ ឬ  
សិស្សចូលរមួ 

 េ្រគ�ងកេម�   ស� ប្រព  ដេង��ប  អសីុត

(HCl)  (ឧ.ទឹកលងបង�ន់ ឬ ទីកេខ�ះ) 

្រគប់អង�រមួយចំនួន  ក�� ក់  េកសូ៊  ដីខ្សោច់ 

 បា� ស�ីក   ្រកណាត់  ខ្យង (ពងមាន់) 

ស�ឹកអលុយមីញូ៉ម  

១០នាទី  
េឡងេទ 

៣០-៤០ នាទី មធ្យម / 

ពិបាក 
្រគ�បង� ញ 
(សិស្សអចចូលរមួ

សកម�ភាពមួយចំនួន

បាន) 

សកម�ភាពខងេល្រត�វេ្រប្របាស់សមា� រៈេ្រចន ្រគ�អចេ្រប្របាស់មួយចំនួនឬែកស្រម�លតមជាក់ែស�ង បុ៉ែន�េប្រគ�មាន

មេធ្យោបាយអនុវត�បានេនាះនឹងទទួលបានលទ�ផលសិក្សោល�។ 
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�ច�ែតងការបេ្រង�ន 

• មុខវ�ជា�  ៖ គីមីវទិ្យោ 
• ថា� ក់ទី ៖ ៩ 

• ជំពូកទី២       ៖ កបូន អុកសីុែសន អីុ្រដ�ែសន 

• េមេរៀនទី១ ៖ កបូន 

• េម៉ាងទី ៖ ១ 

• ្របធានបទ ៖ 

• រយៈេពល : ០១េម៉ាងសិក្សោ (៥០នាទី) 

I. វត�ុបំណង ៖ 

- ចំេណះដឹង : ពណ៌នាពីកបូនក�ុងធម�ជាតិ និងលក�ណៈរបូរបស់កបូនតមរយៈពិេសធន៍ និងសំណួរ

របស់្រគ�េដយែផ�កតមេសៀវេភសិក្សោេគាលបាន្រតឹម្រត�វ 

 - បំណិន :     ែញកសមា� ល់ពីលក�ណៈខុសគា� ៃនទ្រមង់របស់កបូនជាេព្រជ និង្រកភីត តមរយៈករ

សេង�តពិេសធន៍ និងគំរអូតូមកបូនបាន្រតឹម្រត�វ  

 - ឥរយិាបថ :  ឱ្យសិស្សចូលចិត�េលករសេង�ត�សវ្រជាវពីកបូនែដលមានេ្រប ក�ុងជីវភាព្របចំៃថ� 

និងក�ុងធម�ជាតិ ។             

II. សមា� រៈបេ្រង�ន និងេរៀន ៖ 

 - េសៀវេភេយាង :                                 
  + េសៀវេភសិក្សោេគាលថា� ក់ទី៩ ទំព័រទី 114 ដល់ទំព័រទី 145  

   + េសៀវេភសិក្សោេគាលថា� ក់ទី៧ របូវទិ្យោ ជំពូគទី៣ េមេរៀនទី២ “ចរន�អគ�ិសនី”) 

  + េសៀវេភែណនំាស្រមាប់្រគ�បេ្រង�នថា� ក់ទី៩របស់ STEPSAM3 ទំព័រទី55 ដល់ទំព័រទី66 ។ 

 - សមា� រៈពិេសធន៍ : 
+ គំរអូតូមកបូន : េ្របងកត(េ្របងឆា) កំណាត់សំពត់ ែដកេកះ អង�រ ធ្ូយង ថ�ពិល បណ�ូ លថ�ពិល  

អំពូល និងែខ្សចម�ង (េបគា� នខ�ះ អចអនុវត�តមសមា� រៈែដលមានបាន) 

  + តរងស្រមាប់បំេពញចេម�យលក�ណៈខុសគា� រវងេព្រជ និង្រកភីត ។ 

 * កំណត់សមា� ល់ :  

  + េបគា� នគំរអូតូមកបូន ្រគ�អចឱ្យសិស្សរកេឈចក់េធ�ញ ែផ�្រកខុប ឬអ�ីែដលអចជំនួសបាន 

+ ្រគ�្រត�វេ្រត�មេធ�តរងស្រមាប់បំេពញចេម�យលក�ណៈខុសគា� រវងេព្រជ និង្រកភីត េដយេ្រប   

  ្រកដសកតុង េ�សមបា� ស�ិចថា� បានជាករល�េ្រពះអចេ្របម�ងេហយម�ងេទៀតបាន 

+ វធីិបេ្រង�ន និងេរៀនតមែបបរះិរក (IBL)។ 

 

 

កាបនូក�ុងធម�ជា� ន�ងលក�ណៈរបូកាបនូ  
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III. សកម�ភាពបេ្រង�ន និងេរៀន 

សកម�ភាព្រគ� ខ�ឹមសរេមេរៀន សកម�ភាពសិស្ស 

្រត�តពិនិត្យ 

- អនាម័យ 

-សណា� ប់ធា� ប់ 

-អវត�មាន ។ 

ជំហនទី១ (២នាទី) 

រដ�បាលថា� ក់ 

  

 ្របធាន ឬអនុ្របធានថា� ក់ ជួយស្រមប

ស្រម�ល េឡងរយករណ៍ពីអវត�មាន

សិស្ស។ 

 

-បំផុសសំណួរដូចជា ៖ 

១.េតធាតុគីមីេន្រក�ម/ជួរឈរទី1 

(េលហៈអល់កឡំាង) មានធាតុអ�ី

ខ�ះ? 

 

 

២.េតធាតុគីមីេន្រក�ម/ជួរឈរទី17 ជា

េលហៈ ឬអេលហៈ? ចូរ្របាប់

េឈ� ះធាតុគីមីរបស់វឱ្យបានពីរ។ 

៣.េតកបូនជាធាតុគីមីស�ិតេនក�ុង 

្រក�មខួបណាមួយៃនតរងខួបគីមី? 

-សួរសំណួរភា� ប់េមេរៀន៖ 

១.េតប�ូនស� ល់កបូនែដរឬេទ? 

២.កបូនមានេនកែន�ងណាខ�ះ? 

 

ជំហនទី២ (៥នាទី) 

រឭំកេមេរៀនចស់ 

- ធាតុគីមី្រក�ម1េលហៈអល់កឡំាង 

 

 

 

 

- ធាតុគីមី្រកម17 និងលក�ណៈវ   

 

-គិត េហយេឆ�យេលក� រឆ�ួន 

១.ធាតុគីមីស�ិតេនក�ុង្រក�ម1(េលហៈ

អល់ កឡំាងមានធាតុៈ លីចូម (Li) 

សូដ្ូយម (Na) បូ៉តស្ូយម (K) រយុបី៊ដ្ូយ

ម (Rb) េសស្ូយម (Cs) និង្របង់ស្ូយម 

(Fr)។ 

២.ធាតុគីមីេន្រក�ម/ជួរឈរទី17ជា 

អេលហៈ ែដលសកម�ខ� ំង ភ�ុយអរ

(F) ក�រ (Cl)។ 

៣.្រក�មទី14ខួបទី2 ឬ្រក�មIVAខួបទី2 

 

-គិតគិត រចួេឆ�យ 

១.ស� ល់/មិនស� ល់ 

២.កបូនមានេនក�ុងធ្ូយង បណ�ូ ល

េខ� ៃដ បណ�ូ លថ�ពិល... 

-ទុកេពលឱ្យសិស្សគិត និងេឆ�យ

សកល្បងជាបុគ�លនូវលក�ណៈរបូ

របស់កបូន។ 

-ៃថ�េនះេយងនឹងពិនិត្យេលលក�ណៈ

របូបីរបស់កបូនគឺពណ៌ ទ្រមង់អតូម 

និងលក�ណៈចម�ងអគ�ិសនី។ 

ជំហនទី៣ (៣០នាទី) 

េមេរៀនថ�ី 

កបូនក�ុងធម�ជាតិ និង 

លក�ណៈរបូកបូន  

 

-ចេម�យសិស្សអច៖ កបូនមាន 

លក�ណៈរបូដូចជា ពណ៌េខ�   

ជាអង�ធាតុរងឹ �ស�យ ចម�ងចរន�អគ�ិ

សនី ចម�ងកេម�  ។ល។ 

សំណួរគន�ឹះ ៖ េតកបូនមានលក�ណៈរបូដូចេម�ចខ�ះ? 
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សកម�ភាពទី១ (១០នាទី) 

ករសេង�តពណ៌ និងវត�មានកបូនក�ុង

សរធាតុេផ្សងៗ 

 

 

-េតកបូនមានពណ៌អ�ី? មានេន 

កែន�ងណាខ�ះ? 

-្រគ�ឱ្យសិស្សសេង�ត និងកត់្រត 

 លទ�ផលចំេហះ្រកដស េ្របងកត 

(េ្របងឆា) អង�រ និងកំណាត់សំពត់។ 

-បំផុសសំណួរ : 

១.េតផលិតផលែដលបានពីចំេហះ 

សរធាតុខងេលជាអ�ីខ�ះ? 

 

 

២.េតផលចំេហះមួយណាែដល

ប�� ក់ថាសរធាតុទំងេនាះមានផ�ុក

កបូន? 

៣.្របាប់សិស្សពីែផ្សងេខ� គឺជាផង់ 

កបូន ជាអង�ធាតុរងឹមិនែមនជា 

ឧស�័ន។ 

៤.េតប�ូនគិតថាកបូនមានសរធាតុអ�ី

ខ�ះក�ុងធម�ជាតិ? 

 

សកម�ភាពទី២ (៥នាទី) 

សេង�តគំរអូតូមកបូន 

-ដំេឡងគំរអូតូមកបូនជា២ទ្រមង់

្រកភីត និងេព្រជ ឱ្យសិស្សសេង�ត 

របូភាព 

-បំផុសសំណួរ : 

េតករតេ្រម�បអតូមកបូនក�ុង 

 

 

 

 

 

-សេង�ត ចំេហះរបស់្រកដស     

 េ្របងកត (េ្របងឆា) អង�រ និង    

 កំណាត់សំពត់។ 

 

-សំណូរបំផុសលទ�ផលចំេហះ 

សរធាតុនីមួយៗ : 

 ្រកដស មានែផ្សងគា� នពណ៌  

(CO₂)  ែផ្សងេខ� (C) និងេផះ 

 េ្របងកត ែផ្សងគា� នពណ៌ ែផ្សងេខ�   

អង�រ ែផ្សង និងធ្ូយង 

កំណាត់សំពត់ ែផ្សង និងេផះ។ 

-ែផ្សងពណ៌េខ�  និងេផះពណ៌េខ�

ប�� ក់ពីវត�មានកបូន។ 

-ែផ្សងេខ� ជាផង់កបូន។ 

 

 

 

 

 

 

 

-សេង�តពីអតូមកបូនទ្រមង់ជា 

្រកភីត និងេព្រជ 

 

-ករតេ្រម�បអតូមកបូនជា 

សកម�ភាពទី១ 

(សិស្សចូលរមូតមករែណនំាពី្រគ�...

ឧទហរណ៍ ជួយេ្រប្របាស់សមា� រៈ...

។ល។) 

 

-កបូនមានពណ៌េខ�  េហយមានេន

ក�ុងធ្ូយងបណ�ូ លេខ� ៃដ...។ 

-សិស្សសេង�តតមដននូវរល់ចំេហះ  

សរធាតុនីមួយៗ និងកត់្រត 

លទ�ផល។ 

-ពិភាក្សោគា� ជាៃដគូរ រចួេឆ�យ  

១.ែ្រមងេភ�ង េផះ និងឧស�ន័កបូនឌី

អុកសីុត(CO₂) ជាឧស�័នគា� នពណ៌។ 

 

 

២.ែផ្សងពណ៌េខ�  និងេផះពណ៌េខ�

ប�� ក់ពីវត�មានកបូន។ 

 

៣.ស� ប់ និងកត់្រត 

 

 

៤.សន�ិដ� ន :  មានក�ុងអហរ  

រកុ�ជាតិ សត� េ្របងឥន�នៈ សៃសរ

កំណាត់សំពត់ (សំេលៀកបំពក់)។ 

សកម�ភាពទី២ 

 

-សេង�តរមួគា� បនា� ប់គិតពិភាក្សោជាៃដ

គូេហយេឆ�យសំណួរ 

 

 

-កបូន្រកភីតជា�សទប់កបូន៦
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ទ្រមង់្រកភីតដូចេម�ច? 

 

 

(សំណួរបែន�មពី STEPSAM3 ៖  

េតមានគំរអូតូមកបូនមួយេទៀតែដ

ឬេទ?) 

 

សកម�ភាពទី៣ (១៥នាទី) 

លក�ណៈចម�ងចរន�អគ�ិសនី 

-យកឧបករណ៍ស្រមាប់េធ�េត�ស 

លទ�ភាពចម�ងចរន�អគ�ិសនី និងសរ 

ធាតុមួយចំនួនដូចជា ធ្ូយង បណ�ូ រេខ�

ៃដ ែចកឱ្យសិស្សតមតុ ឬ្រក�ម (តម

លទ�ភាពជាក់ែស�ង)។ 

-បំផុសសំណួរ ៖ 

េតធ្ូយង ឬបណ�ូ រេខ� ៃដមានភាពចម�ង

ចរន�អគ�ិសនីែដរឬេទ? 

-ពន្យល់ពីលក�ណៈរបស់ 

កបូនមានទ្រមង់ជាេព្រជ។ 

្រកភីត �សទប់ឆេកណ (កបូន 

៦្រជ�ង) 

េព្រជ ជាបណា� ញចតុមុខ  

(កបូន៤្រជ�ង) 

កបូនបំពង់ណាណូ (Nano tube) រងឹ

មំា និង�សល 

 

-ឱ្យសិស្សេធ�េតស�ភាពចម�ងចរន�អគ�ិ

សនីរបស់កបូនជា្រកភីត 

*អំពូលភ�ឺនំាឱ្យធ្ូយង ឬ្រកភីត 

ចម�ងចរន�អគ�ិសនី។ 

(េសៀវេភេយាង៖ ស.ស.វទិ្យោស�ស�

ថា� ក់ទី៧ របូវទិ្យោ ជំពូគទី៣ េមេរៀន 

ទី២ “ចរន�អគ�ិសនី”) 

 

-េព្រជគា� នពណ៌ របឹង(ភាពរងឹ) និង

មិនចម�ងចរន�អគ�ិសនី 

្រជ�ង 

-កបូនេព្រជមានបណា� ញកបូនរង

ចតុមុខ ឬកបូនមុខបួន 

(មានកបូនបំពង់ណាណូ (Nano 

tube) និងទ្រមងេផ្សងៗែដលេ្រប

្របាស់ក�ុងឡាន ឬក�ុងកីឡា ពិេ្រពះវ

រងឹមំា និង�សល) 

សកម�ភាពទី៣ 

 

-ទទួលសមា� រៈ និងអនុវត�តមតុ  

ឬ្រក�មតមករចត់ែចងរបស់្រគ�។ 

 

 

 

-គិតរចួេឆ�យ 

ធ្ូយង និងបណ�ូ រេខ� ៃដ េធ�ឱ្យអំពូល 

េភ�ងភ�ឺ ដូេច�ះវចម�ងចរន�អគ�ិសនី។ 

-ស� ប់ និងកត់្រត 

 

 

-ឱ្យសិស្សេធ�ករសន�ិដ� នសរបុេល 

លក�ណៈខុសគា� រវងកបូនទ្រមង់ជា 

េព្រជ និង្រកភីតេដយបំេពញក�ុង 

តរង។ 

 

 

 

 

ជំហនទី៤ (១០នាទី) 

ព្រងឹងចំេណះដឹង 

-ពណ៌ របឹង ករចម�ងចរន� 

អគ�ិសនី និងករតេ្រម�បអតូម 

 េព្រជ ្រកភីត 

ពណ៌                        

របឹង   

ចម�ងចរន�   

ករ

តេ្រម�ប

អតូម 

                     

េសៀវេភេយាង៖ STEPSAM3 

 

 

 

-តំណាងសិស្សែដល្រគ�ចប់េឆា� ត

េឡងបំេពញតរង 

 េព្រជ ្រកភីត 

ពណ៌ គា� នពណ៌ ្របេផះ្រកេម៉ 

របឹង រងឹ ផុយ 

ចម�ងចរន� មិនចម�ង ចម�ងបានល� 

ករ

តេ្រម�ប

អតូម 

កបូនចតុ

មុខ 

�សទប់ឆេកណ 
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-សរេសរសំណួរឱ្យសិស្សេធ�កិច�ករ

ផ�ះ។ 

១.េតកបូន្រត�វបានេគេ្របស្រមាប់េធ�

អ�ីខ�ះក�ុងជីវភាព្របចំៃថ�? 

 

 

 

 

 

២.េហតុអ�ីបានជាេគេ្របកបូនទ្រមង់

្រកភីតជាបណ�ូ រេខ� ៃដ? 

ជំហនទី៥ (៣នាទី) 

កិច�ករផ�ះ 

 

 

-បេ្រមប្រមាស់កបូន 

 

 

 

 

 

 

-តួនាទីកបូន 

 

 

 

-កត់្រតេដយយកចិត�ទុកដក់ 

១.កបូន្រត�វបានេគេ្រប្របាស់ក�ុង

ជីវភាព្របចំៃថ�ដូចជា៖ 

+េអឡិច្រត�តក�ុងេផងអគ�ិសនីវភិាគ

បណ�ូ លេខ� ៃដ 

+េ្រគ�ងអលង� រ(េព្រជ) 

+្របដប់កត់ក�� ក់(េព្រជ) 

+ឡាន និងកង់កីឡា (បំពង់ណ� ណូ 

(Nano tube)) 

២.បានជាេគេ្របកបូនទ្រមង់្រកភី

តជាបណ�ូ លេខ� ៃដេ្រពះវផុយ និង

បេង�តជាស� មគំនូសេនេល្រកដស

បានេនេពលេយងសរេសរ។ 
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ែផនករបេ្រងៀន (C932) 

• មុខវជិា�   ៖   គីមីវទិ្យោ  

• ថា� ក់ទី  ៖  ៩ 

• ជំពូកទី៣  ៖   អុកសីុត អសីុត  បាស   និងអំបិល 

• រយៈេពល  ៖ ០៤ េម៉ាងសិក្សោ 

I- វត�ុបំណង ៖ 

បនា� ប់ពីសិក្សោេមេរៀនចប់សិស្សនឹងអច ៖ 

• ពណ៌នានិយមន័យអសីុត 

• ពណ៌នាលក�ណៈរបស់អសីុត(្របតិកម�ជាមួយបាស េលហៈ)  

• ពណ៌នាអសីុតសំខន់មួយចំនួននិងបេ្រមប្របាស់  
  

II-ែផនកបេ្រង�ន ៖ 

េមេរៀនេនះ្រត�វបានែបងែចកស្រមាប់បេ្រង�ន និងេរៀនរយ:េពល ៤ េម៉ាង ដូចបង� ញក�ុងតរងខងេ្រកម៖ 

តរងបំែណងែចកេម៉ាងបេ្រង�ន 

េម៉ាងសិក្សោ ចំណងេជងរងេមេរៀន ទំព័រក�ុងេសៀវេភសិស្ស 

1 1. និយមន័យ  

2. លក�ណៈរបស់អសីុត  

138 - 139 

1 3. លក�ណៈគីមីរបស់អសីុត 

3.1 អំេពជាមួយេលហៈ 

3.2 អំេពជាមួយកបូណាត 

3.3 អំេពជាមួយអុកសីុតេលហៈ និងអីុ្រដ�កសីុត  

3.4 អត�ស�� ណអសីុត   

139 - 140 

1 4.អសីុតសំខន់ៗ និងបេ្រមប្រមាស់   

4.1 អសីុតក�រ្ីរឌិច  

4.2 អសីុតសុ៊លផួរចិ  

5. បេ្រមប្រមាស់អសីុត    

140 - 142 

1 សង�បេមេរៀន  

សំណួរ និងលំហត់  

143  

េសៀវេភេយាង ៖ ស.ស. / STEPSAM3: 

III.ចំណុចៃនករបេ្រង�ន ៖ 

ករបេ្រង�នេមេរៀនេនះគឺេដម្បីសិស្ស ៖  
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• ពណ៌នានិយមន័យអសីុត និងលក�ណៈរបូអសីុត  

• ពណ៌នាលក�ណៈគីមីរបស់អសីុត(្របតិកម�ជាមួយបាស េលហៈ)  

• ពណ៌នាអសីុតសំខន់មួយចំនួននិងបេ្រមប្របាស់  

IV.ខ�ឹមសរពិបាក ៖ 

សិស្សអចជួបករលំបាកេលប�� តិខងេ្រកម៖ 

• របូមន�គីមីអសីុតសររីង� មួយដូចជា អសីុតអេសទិច  អសីុតតក្រទិច អសីុត្រទិច  .... 
• ករសរេសរសមីករតង្របតិកម� អសីុត និងបាស   អសីុតជាមួយេលហៈចំនួន   

• ករេធ�ពិេសធន៍ ្របតិកម� អសីុត ជាមួយបាស    អសីុតជាមួយេលហៈចំនួន   

ដូចេនះ ្រគ�្រត�វមានប្រម�ង្របយ័ត�េនក�ុងេមេរៀនេនះេ្រពះ្រគប់ពិេសធន៍ទំងអស់មិន�ស�លអនុវត�េទ    ្រគ�្រត�វ

យកចិត�ទុកដក់េ្រត�មេរៀបចំ មុនបេ្រង�ន និងេបសិនជាមាន្រគ�ែដលមានបទពិេសធន៍េ្រចន ឬ្របធាន្រក�ម

បេច�កេទសជួយជាករល�។ 

V. ពិេសធន៍ និងសម�ភាពបែន�ម ៖ 

្រគ�អចេ្រជសេរ សសកម�ភាព/ពិេសធន៍ែតមួយេដម្បអីនុវត�ក�ុងេមេរៀនេនះេដយែផ�កតមេសៀវេភេយាងមួយ

ចំនួនដូចជា ៖ 

១. េសៀវេភេយាង៖  េសៀវេភែណនំាស្រមាប់្រគ�បេ្រង�នថា� ក់ទី៩របស់ STEPSAM3 ទំព័រទី89-111 

   េសៀវេភែណនំា្រគ�របស់ VVOB ទំព័រទី34-52 

   េសៀវេភៃណនំា្រគ�របស់ VSOទំព័រទី295-296   

ស�ពីី អត�ស�� ណកម�អសីុត  បាស  េដយ្រកដស pH  និង ទឹកផា� ្រកហម 

សមា� រៈ ៖ ធម�ត  េពលេវល

េរៀបចំ 
េពលេវលអនុវត� ក្រមិតៃនករលំបាក ្រគ�បង� ញ ឬ  

សិស្សចូលរមួ 
ែកេប៊ែស៊  សំបកដបទឹកសុទ�ថា�   
បំពង់សក  េជងទ្រម ពីែប៉ត  
្រកដស ទឺកផា� រេំយាល ទឹក

្រក�ចឆា� រ ទឹកេខ�ះ  ែផ�េប៉ាម  

ទំពំងបាយជូ ទឹកេទៀបបារងំ 

ទឹកលងបង�ន់ កូកកូឡា ទឹក

េភ��ង  ទឹកសូដ សូ៊ត  េម្សៅ៉េមនំ  
(NaHCO3) 

មួយៃថ� េទពីរ

ៃថ�  
១៥នាទី  មធ្យម 

្រគ�អចេធ�បាន  
្រគ� និងសិស្ស 

 
 

 

ចំណំា  ៖  ពិេសធន៍េនះ្រត�វករសមា� រៈេ្រចន និងេពលេវលយូរ ។  ដូចេនះ  ្រគ�្រត�វេរៀបចំមុនពីរៃថ�យ៉ាង

តិច  និងមានប្រម�ង្របយ័ត�ខ�ស់ ។ 
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២. េសៀវេភេយាង៖ េសៀវេភែណនំាស្រមាប់្រគ�បេ្រង�នថា� ក់ទី៩របស់ STEPSAM3:   

ស�ពីី លក�ណៈគីមីអសីុត 

- ្របតិកម�អសីុត ជាមួយ បាស NaOH     

- ្របតិកម�អសីុតជាមួយ អំបិល CaCO3    

-  ្របតិកម�អសីុត ជាមួយេលហៈ Al  Zn  Fe  Cu  

សមា� រៈ ៖ ធម�ត  េពលេវល

េរៀបចំ 

េពលេវលអនុវត� ក្រមិតៃនករលំបាក ្រគ�បង� ញ ឬ  

សិស្សចូលរមួ 

CaCO3   ថ�កំេបារ សំបកេលៀស   

CaO   កំេបាររស់   

NaOH េមសបូ៊  

 Ca(OH)2  ទឹកកំេបារថា�   

 HCl  ទឹកសបូ៊លងបង�ន់ 

H2SO4   អសីុតអគុយ  

 Al  (សំបកកំបុ៉ងទឺក្រក�ច)   

 Fe (ែដកេគាលឬេលហៈេ�សម

ពីេ្រកថ�ពិល)  

Zn (េលហៈខងក�ុងថ�ពិល)  

Cu (បណ�ូ រែខ្សេភ�ង) 

ែកេប៊ែស៊  សំបកដបទឹកសុទ�ថា�   

បំពង់សក  េជងទ្រម ពីែប៉ត  

មួយៃថ�  ២០នាទី  េទ ៣០

នាទី  

មធ្យម  ្រគ� និងសិស្ស  

សកម�ភាពខងេល្រត�វេ្រប្របាស់សមា� រៈេ្រចន។ ្រគ�អចេ្រប្របាស់មួយចំនួនឬែកស្រម�លតមជាក់ែស�ង បុ៉ែន�

េប្រគ�មានមេធ្យោបាយអចអនុវត�បាន  េនាះនឹងទទួលបានលទ�ផលសិក្សោល�្របេសរ ។ 
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�ច�ែតងការបេ្រង�ន 

• មុខវជិា�  ៖ គីមីវទិ្យោ 

• ថា� ក់ទី ៖ ៩ 

• ជំពូកទី៣ ៖ អុកសីុត អសីុត បាស និងអំបិល  

• េមេរៀនទី២ ៖ អសីុត 

• េម៉ាងទី ៖ ១ 

• ្របធានបទ     ៖ 

• រយៈេពល ៖ ០១េម៉ាងសិក្សោ (៥០នាទី) 

I. វត�ុបំណង ៖ 

- ចំេណះដឹង ៖ ពណ៌នាពីនិយមន័យ និងលក�ណៈរបូរបស់អសីុតតមរយៈករសេង�តពិេសធន៍ និង

សំណួរបំផុសរបស់្រគ�បាន្រតឹម្រត�វ 

 - បំណិន ៖     កំណត់អត�ស�� ណកម�អសីុតមួយចំនួនក�ុងជីវភាព្របចំៃថ�តមរយៈករពិេសធ 

      េដយេ្រប្រកដសpH និងទឹកៃស�េក� បពណ៌ស� យ ឬទឹកផា� ្រកហមបាន្រតឹម្រត�វ 

 - ឥរយិាបថ ៖  សិស្សមានប្រម�ង្របយ័ត�ចំេពះអសីុតែដលបង�េ្រគាះថា� ក់ និងករេ្រប្របាស់អសីុតក�ុង

ជីវភាព្របចំៃថ� ។              

II. សមា� របេ្រង�ន និងេរៀន ៖ 
 - េសៀវេភេយាង ៖                                

 + េសៀវេភសិក្សោេគាលថា� ក់ទី៩ ទំព័រទី138 ដល់ទំព័រទី139  

 + េសៀវេភែណនំាស្រមាប់្រគ�បេ្រង�នថា� ក់ទី៩របស់ STEPSAM3 ទំព័រទី101 ដល់ទំព័រទី102 

 + េសៀវេភរបស់ VVOB (ពិេសធន៍គីមី) ទំព័រទី44 ដល់ទំព័រទី45 

 + េសៀវេភរបស់ VSO  ទំព័រទី295 ដល់ទំព័រទី296 ។ 

 - សមា� រពិេសធ ៖ 
+ ្រកដសpH អង�ធាតុចង�ុលពណ៌ ទឹកៃស�េក� បពណ៌ស� យ (ផា� រេំយាល្រកហម ឬ្របទលល័ក�  ស� យ) 

  + បំពង់សក ែកវេបែស៊ ពីែប៉ត 

  + ្រក�ចឆា� រ ទឹកេខ�ះ ទឹកលងបង�ន់ ទឹកសូដ ទឹកទំពំងបាយជូរ ស� យ េប៉ងេប៉ាះ េភសជ�ៈcoca cola  ។ 

 * កំណត់សមា� ល់ ៖ 

 + ្រគ�អចអនុវត�មេរៀនេនះតមសមា� រៈែដលអចរកបាន 

 + វធីិបេ្រង�ន និងេរៀនតមែបបរះិរក (IBL)។ 

III. សកម�ភាពបេ្រង�ន និងេរៀន ៖ 

  

ន�យមនយ័ ន�ងលក�ណៈរបសអ់ាសុ�ត 
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សកម�ភាព្រគ� ខ�ឹមសរេមេរៀន សកម�ភាពសិស្ស 

្រត�តពិនិត្យ 

- អនាម័យ 

-សណា� ប់ធា� ប់ 

-អវត�មាន ។ 

ជំហនទី១ (២នាទី) 

រដ�បាលថា� ក់ 

  

 -្របធាន ឬអនុ្របធានថា� ក់ ជួយ

ស្រមបស្រម�ល េឡងរយករណ៍ពី 

 អវត�មានសិស្ស។ 

-បំផុសសំណួរផា� ល់មាត់ដូចជា ៖ 

 

១.ដូចេម�ចែដលេហថាអុកសីុត? 

 

 

២.បណា� របូមន� Na₂O  CO₂  CaO 

SO₂  Al₂O₃ P₂O₅ … េតរបូមន�ណា

ខ�ះជាអុកសីុតអសីុត? 

៣.េប្រគ�យកអុកសីុតអសីុតខងេល

េទដក់ជាមួយទឹកេយងទទួលបាន

អ�ី? 

-េពល៖ៃថ�េនះេយងនឹងសិក្សោអំពី 

“អសីុត” 

ជំហនទី២ (៥នាទី) 

រឭំកេមេរៀនចស់ 

- និយមន័យអុកសីុត 

 

 

-ែញកសមា� ល់្របេភទអុកសីុតអសីុត 

 

 

- ្របតិកម�រវងអុកសីុតអសីុត និងទឹក 

(H₂O) 

- ស� ប់ និងគិត សរេសរចេម�យេល

ក� រឆ�ួន ៖ 

១.អុកសីុតជាសមាសធាតុែដលផ្សំ

េដយ ធាតុពីរយ៉ាងែដលមានមួយជា

អុកសីុែសន។ 

២. CO₂  SO₂  និងP₂O₅ ជាអុកសីុត

អសីុត  

 

៣.ទទួលបានអសីុត ។ 

 ជំហនទី៣ (៣០នាទី) 

េមេរៀនថ�ី 

និយមន័យ និងលក�ណៈ 

របស់អសីុត  

 

 

សំណួរគន�ឹះ : ដូចេម�ចែដលេហថាអសីុត? េតអសីុតមានលក�ណៈយ៉ាងដូចេម�ច? 

 

-េលកឧទហរណ៍ ឬយកែផ�េឈមួយ

ចំនួនដូចជា ែផ�ស� យខ�ី ប៉ម ្រក�ច និង

ែផ�ទំពំងបាយជូរ ។ 

 

-សេង�តពីែផ�េឈែដលមានរសជាតិ

ជូរមួយចំនួន ។ 

 

 

-សេង�ត គិតរចួេហយសរេសរចេម�យ

េលក� រឆ�ួន 
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រចួបំផុសសំណួរ ៖ 

១.េតែផ�េឈទំងេនះមានរសជាតិដូច

េម�ច ? 

២.េតសរធាតុែដលមានរសជាតិជូរ

េគចត់ទុកជាសរធាតុអ�ី ? 

 

-សរេសររបូមន�អសីុតមួយចំនួនដូច

ជា HCl H₂CO₃ H₂SO₄...  

េតក�ុងរបូមន�េនះមានធាតុអ�ីជារមួដូច

គា�  ? 

-េប្រគ�មានសូលុយស្ុយងពីរ មួយជា

អសីុតHCl និងមួយជាសូ៊ត រចួចក់ 

លយប��ូ លគា�  េតេយងទទួល 

បានអ�ី? 

-ឱ្យសិស្សេធ�ពិេសធន៍តម្រក�ម 

-េតអំេពខងេលេនះអចប�� ក់ពី 

លក�ណៈអសីុតបានែដរឬេទ? 

េហតុអ�ី? 

-ចូរប�ូនសកល្បងឱ្យនិយមន័យ 

អសីុតេដយែផ�កេលលទ�ផលខង

េលទំងពីរេនះ ។ 

 

-បង� ញសូលុយស្ុយងៃនសរធាតុ 

មួយចំនួនដូចជា ៖ ទឹកេខ�ះ 

ទឹក្រក�ចឆា� រ ទឹកសូដ ទឹកេផះ ទឹក

សបូ៊ និងទឹក លងបង�ន់ ។ល។ 

-បំផុសសំណួរ ៖ េតេយងេធ�ដូចេម�ច

េទបដឹងថាសូលុយស្ុយងណាខ�ះជា

អសីុត? 

-ែណនំាពីដំេណ រករេធ�អត�ស�� ណ

កម�ដល់សិស្ស និងឱ្យសិស្សេធ�

 

 

សរធាតុចង�ុលពណ៌ 

  

            

-អសីុតមានធាតុអីុ្រដ�ែសន(H) ក�ុងរបូ

មន�វដូចៗគា�  ។      

                                                       

 

-បន�ក់សូលុយស្ុយង HCl និងNaOH 

ដក់កូនស� ប្រពបន�ិចេតស�េដយ

អណា� ត េភ�ងេទៀនេគទទួល្រកម 

ពណ៌ស(ជាអំបិល)។ 

 

អសីុត + បាស  អំបិល + ទឹក 

 

 

-និយមន័យអសីុត : ជាសរធាតុ 

គីមីែដលក�ុងរបូមន�វមានធាតុ 

អីុ្រដ�ែសនេហយមានអំេពជាមួយ

បាសឱ្យផលជាអំបិល និងទឹក ។ 

-អត�ស�� ណកម�សូលុយស្ុយង ក�ុង

ជីវភាព្របចំៃថ�េដយេ្រប ្រកដសpH 

និងទឹកៃស�េក� បពណ៌ស� យ ។ 

 

ទឹកៃស�េក� បពណ៌ស� យ 

                           ្រកដសpH 

 

 

ទឹកេខ�ះ       ទឹក្រក�ចឆា� រ      ទឹកសូដ 

 

 

១.មានរសជាតិជូរ ។ 

 

២.សរធាតុែដលមានរសជាតិជូរេគ

ចត់ទុកជាអសីុត ។ 

 

-អំបិល + ទឹក 

 

-មានធាតុអីុ្រដ�ែសន(H) ។ 

 

-ស� ប់ និងគិត 

 

 

 

-េធ�ពិេសធន៍ និងសេង�ត 

-អចប�� ក់ពីលក�ណៈអសីុតបាន

ែដលប�� ក់ថាអសីុត្របតិកមា� មួយ

បាសឱ្យផលជាអំបិលនិងទឹក ។ 

-អសីុតជាសរធាតុគីមីែដលក�ុងរបូ

មន�វមានធាតុអីុ្រដ�ែសន(H)េហយ

មានអំេពជាមួយបាសឱ្យផលជា

អំបិល និងទឹក ។ 

-គិត និងសកល្បងេឆ�យ 

 

 

 

-េធ�សកម�ភាពពិេសធន៍ និងកត់្រត 

  + បណ� ក់សូលុយស្ុយងទឹកៃស�េក� ប 

ពណ៌ស� យ៣ ឬ៤ដំណក់េទក�ុង 

 បំពង់សកនិមួយៗ រចួកត់្រតពណ៌ 

ចូលតរង ។ 

72 
 



ពិេសធន៍តម្រក�ម។ 

 

 

-្រត�វពន្យល់បំផុសបែន�មេដម្បីឱ្យ

សិស្សកត់សមា� ល់េឃញថាអសីុត

មានតៃម�pH‹7 និងេហឱ្យសិស្សកត់ 

 

ទឹកេផះ     ទឹកសបូ៊េម្សៅ  ទឹកលងបង�ន់ 

 

* តរងលទ�ផល 

ល.រ ្របេភទសូ. អ.ធចង�ុល

ពណ៌ 

តៃម�pH 

១ ទឹកេខ�ះ   

២ ទឹក

្រក�ចឆា� រ 
  

៣ ទឹកសូដ   

៤ ទឹកេផះ   

៥ ទឹកសបូ៊   

៦ ទឹកលង

បង�ន់ 
  

អចែកស្រម�លតរង តមអ�ីែដលមាន ឬតម

គំនិត/េយាបល់របស់សិស្ស 

  + យក្រកដសpH ្រជលក់ចូលក�ុង 

 បំពង់សកមួយៗ រចួេផ��ងពណ៌ និង 

 តៃម�pH និងកត់្រតចូលតរង ។ 

-ស� ប់ និងកត់្រត 

 

 

 

 

 

 

-សួរសំណួរ : 

១.េតសូលុយស្ុយងខងេលណាខ�ះជា

អសីុត? 

២.េតអសីុតអចបែ្រមពណ៌ទឹកៃស� 

េក� បពណ៌ស� យក� យជាពណ៌អ�ី? 

៣.េតអសីុតមានតៃម�pHដូចេម�ច? 

ជំហនទី៤ (១០នាទី) 

ព្រងឹងចំេណះដឹង 

 

-ែញកបានពីអសីុតពីសូលុយស្ុយង

ក�ុងជីវភាព្របចំៃថ�។ 

-ករែ្របពណ៌អង�ធាតុចង�ុលពណ៌ក�ុង

សូលុយស្ុយងអសីុត។ 

-តៃម�pH 

 

 

-សរេសរចេម�យេលក� រឆ�ួន 

១.ទឹកេខ�ះ ទឹក្រក�ចឆា� រ ទឹកលង

បង�ន់ និងទឹកសូដ ។ 

២.ែ្របជាពណ៌្រកហម ឬផា� ឈូក។ 

 

៣.អសីុតមានតៃម�pHតូចជាង7 

 

 

 

 

 

-សរេសរសំណួរេលក� រេខៀន  

-បណា� អសីុតខងេ្រកមណាខ�ះជា

អសីុតអចបង�េ្រគាះថា� ក់ 

(អសីុតខ� ំង) និងណាខ�ះជាអសីុ

ជំហនទី៥ (៣នាទី) 

កិច�ករផ�ះ 

 

-ែញកសមា� ល់អសីុតខ� ំង និង 

អសីុតេខ្សោយ 

 

 

 

 

-អសីុតេ្រគាះថា� ក់(អសីុតខ� ំង)មាន

ដូចជា HCl HNO₃ និង H₂SO₄ ។ 

-អសីុតអហរ(អសីុតេខ្សោយ)មាន
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របូគំនូរតុក�តគំនិតទី៧៦ (VVOB) “្រក�ចមានជាតិអសីុត” 

 
 

 
  

តអហរ(អសីុតេខ្សោយ)៖  

­ អសីុតទឹកេខ�ះ(CH₃COOH)  

­ ទឹក្រក�ចឆា� រ ជា អសីុតសីុ្រទិច

(C₆H₈O₇)  

­ អសីុតក�ុងទឹកលងបង�ន់(HCl) 

­ អសីុតអគុយ(H₂SO₄)   

­ អសីុតតក់្រទិច (C₄H₆O₆) 

­ អសីុតនី្រទិច(HNO₃) 

 

 

 

 

 

ដូចជា CH₃COOH C₆H₈O₇ និង

C₄H₆O₆ ។ 

(ពីេ្រពះជាអសីុតសររីង� (អង់េគ�ស៖

organic) ែដលមានកបូន (C)) 
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ឯក�រេ�ង 

េសៀវេភសិក្សោេគាលរបស់្រកសួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡា៖ 

• គណិតវទិ្យោ ថា� ក់ទី៧  (េបាះពុម� ឆា� ំ២០១៥) 

• គណិតវទិ្យោ ថា� ក់ទី៨  (េបាះពុម� ឆា� ំ២០១៣) 

• គណិតវទិ្យោ ថា� ក់ទី៩  (េបាះពុម� ឆា� ំ២០១២) 

• វទិ្យោស�ស� ថា� ក់ទី៧  (េបាះពុម� ឆា� ំ២០១២) 

• វទិ្យោស�ស� ថា� ក់ទី៨  (េបាះពុម� ឆា� ំ២០១២) 

• វទិ្យោស�ស� ថា� ក់ទី៩  (េបាះពុម� ឆា� ំ២០១២) 

ឯកសរែណនំាស្រមាប់្រគ�បេ្រង�នរបស់គេ្រមាង STEPSAM3 (អង�ករ JICA) 

• គណិតវទិ្យោថា� ក់ទី៧ ដល់ទី៩ (េបាះពុម� ឆា� ំ២០១៦) 

• របូគណិតវទិ្យោថា� ក់ទី៧ ដល់ទី៩ (េបាះពុម� ឆា� ំ២០១៦) 

• គីមីវទិ្យោថា� ក់ទី៧ ដល់ទី៩ (េបាះពុម� ឆា� ំ២០១៦) 

• ជីវវទិ្យោថា� ក់ទី៧ ដល់ទី៩ (េបាះពុម� ឆា� ំ២០១៦) 

• ែផនដីវទិ្យោថា� ក់ទី៧ ដល់ទី៩ (េបាះពុម� ឆា� ំ២០១៦) 

ឯកសរែណនំា្រគ�បេ្រង�នរបស់គេ្រមាង SEAL (អង�ករ VVOB) 

• VVOB SEAL ករបេ្រង�នមុខវជិា� វទិ្យោស�ស�តមែបបេគាលវធីិសិស្សមជ្ឈមណ� ល ែផ�កទី១ (េបាះពុម� ឆា� ំ២០១២) 

• VVOB SEAL ករបេ្រង�នមុខវជិា� វទិ្យោស�ស�តមែបបេគាលវធីិសិស្សមជ្ឈមណ� ល ែផ�កទី២ (េបាះពុម� ឆា� ំ២០១២) 

• VVOB SEAL ករបេ្រង�នមុខវជិា� វទិ្យោស�ស�តមែបបេគាលវធីិសិស្សមជ្ឈមណ� ល ែផ�កទី៣ (េបាះពុម� ឆា� ំ២០១២) 

• VVOB SEAL ករបេ្រង�នមុខវជិា� វទិ្យោស�ស�តមែបបេគាលវធីិសិស្សមជ្ឈមណ� ល (េបាះពុម� ឆា� ំ២០១២) 

• VVOB SEAL ពិេសធន៍គីមីវទិ្យោ (េបាះពុម� ឆា� ំ២០១២) 

• VVOB SEAL ពិេសធន៍ជីវវទិ្យោ (េបាះពុម� ឆា� ំ២០១២) 

• VVOB SEAL ពិេសធន៍ែផនដី និងបរសិ� នវទិ្យោ (េបាះពុម� ឆា� ំ២០១២) 

• VVOB SEAL ពិេសធន៍របូវទិ្យោ ភាគ 1 (េបាះពុម� ឆា� ំ២០១២) 

• VVOB SEAL ពិេសធន៍របូវទិ្យោ ភាគ 2 (េបាះពុម� ឆា� ំ២០១២) 

• VVOB SEAL ពិេសធន៍វទិ្យោស�ស� (េបាះពុម� ឆា� ំ២០១២) 

ឯកសរែណនំា្រគ�បេ្រង�នរបស់អង�ករ VSO 

• VSO េសៀវេភគំា្រទករពិេសធន៍ស្រមាប់្រគ�មុខវជិា� វទិ្យោស�ស�ថា� ក់ទី៧ ៨ ៩ (េបាះពុម� ឆា� ំ២០១៦) 

• VSO ឯកសរែណនំាឧបកណ៍ ស�ីពី ករសិក្សោ�សវ្រជាវវទិ្យោស�ស�ក�ុងអគារធនធាន ក្រមិតមធ្យមសិក្សោ(េបាះពុម� ឆា� ំ

២០១៤) 

ឯកសរពីគេ្រមាង “ករបេណា� ះបណា� ល្រគ� អប់រជំាមូលដ� ន “ (BETT) (្រកសួង អប់រ ំយុវជន និងកីឡា ជាមួយអង�ករ VVOB) 

ឯកសរែណនំា្រគ�ឧេទ�ស ្រគ�បេ្រង�ន និងឯកសរសកម�ភាពសិស្សតមកម�វធីិមាន ៖ 
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• ែផ�កទី១ អំពីចំនួន (េបាះពុម� ឆា� ំ២០០៨) 

• ែផ�កទី២ ករគណនា (េបាះពុម� ឆា� ំ២០០៨) 

• ែផ�កទី៣ ពីជគណិត (េបាះពុម� ឆា� ំ២០០៨) 

• ែផ�កទី៤ ស�ិតិ (េបាះពុម� ឆា� ំ២០០៨) 

• ែផ�កទី៥ ធរណីមា្រត (េបាះពុម� ឆា� ំ២០០៨) 

• ែផ�កទី៦ រង� ស់រង� ល់ (េបាះពុម� ឆា� ំ២០០៨) 
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